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ЕСТЕСТВЕННЫЕ НАУКИ 

 

Математика Геофизика 

Физика География 

Астрономия Биология 

 

Общие вопросы естественных и точных наук 

20 

П56 

Пономарев, Евгений Васильевич. Загадки и тайны науки : для [младшего и] среднего школьного возраста 

: 6+ / Евгений и Татьяна Пономаревы ; художники: Л. Савостикова [и др.]. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 

254, [1] с. : ил. ; 22. - (Простая наука для детей)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Достаточно ли изучены таинственные дебри лесов и джунглей, 

просторы безмолвных пустынь и глубины океанов? Можно ли с уверенностью сказать, что человек 

досконально изучил флору и фауну своей планеты? В природе было, есть и, по всей вероятности, еще долго 

будет существовать множество загадок, над которыми будут задумываться ученые. Эта книга приоткроет 

завесу тайн и расскажет о необычных способностях людей, о загадочных природных явлениях и 

малоизученных обитателях нашей планеты. Вы узнаете, опасен ли Бермудский треугольник, могут ли 

камни в пустыне путешествовать, существует ли на самом деле левитация и многое другое. 

 

20 

Ц97 

Цыферов, Геннадий Михайлович. Сказки обо всем на свете : [для младшего школьного возраста : 0+] / 

Геннадий Цыферов ; иллюстрации Ирины Уваровой и Александра Чукавина. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. 

- 76, [3] с. : цв. ил. ; 22. - (Научные сказки)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Геннадий Михайлович Цыферов написал немало сказок для 

детей – как художественных, так и научно-популярных. Книга "Сказки обо всем на свете" как раз научно-

популярная. Она расскажет читателям, почему Солнце горячее, отчего на Южном полюсе Земли холодно, 

что такое круговорот воды в природе, какие бывают морские ежи, умеет ли рисовать каракатица, правда ли, 

что на небе есть свой звездный зоопарк и многое-многое другое.  

   

20.1 

С28 

Секанинова, Степанка. Миссия выполнима. Спасем планету : 20 окошек внутри : позаботься о родной 

планете! : для дошкольного возраста : для чтения взрослыми детям : 0+ / Степанка Секанинова, Хелена 

Хараштова ; иллюстрации Якуба Ценкла ; перевод с английского Лилии Вагаповой. - Москва : Эксмо, 

#эксмодетство, 2022. - [14] с. : цв. ил. ; 26. - (#эксмодетство)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Миссия выполнима: отправляемся на большую 

спасательную операцию, чтобы предотвратить глобальные катастрофы на нашей планете! С этой книгой 

мы узнаем: 1. Отчего возникает загрязнение природы - воды, почвы и воздуха. 2. Чем нам грозят лесные 

пожары. 3. Как можно дать вторую жизнь старым вещам и помочь природе. Способы решения этих и 

многих других экологических проблем мы найдем с помощью множества интерактивных элементов внутри 

книги. Открой окошко - и измени мир! Эта игровая мини-энциклопедия рассчитана на широкий круг 

читателей: самых маленьких детей книга увлечет большим количеством интерактивных окошек, а дети 

постарше узнают много любопытных фактов из встроенных мини-книжек и смогут блеснуть своими 

знаниями перед одноклассниками. 

 

20.18 

Э62 

Энг, Карен. Маленькая книга больших перемен : как ты можешь изменить жизнь на планете? Попробуй 

начать с малого! : [для младшего и среднего школьного возраста : 0+] / Карен Энг, Кирстен Липман ; 

[иллюстрации Симоны Караивановой ; перевод с английского Евгении Вьюницкой]. - Москва : Эксмо, 

#эксмодетство, 2021. - 61, [1] с. : цв. ил. ; 27. - (#эксмодетство)  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Как остановить глобальное потепление? Чем я могу помочь 

нуждающимся? Какие права есть у человека? Как беречь природу? Эта книга поможет найти ребенку 



ответы на эти непростые вопросы. Каждая глава в увлекательной и доступной форме знакомит читателя с 

глобальными проблемами, которые существуют в нашем мире: изменение климата, нищета, безработица, 

истощение ресурсов, загрязнение окружающей среды и другие. Книга поможет читателям почувствовать 

себя частью этого мира и развить ответственное отношение к нему. А идеи и вопросы в конце глав 

подскажут, что еще можно сделать, чтобы наш мир стал лучше! Кроме познавательной информации 

ребенка ждут веселые задания, которые можно выполнять всей семьей: ребусы, игры, кроссворд, 

кулинарный рецепт, "дружелюбные" крестики-нолики, научные эксперименты и эко-поделки. Изучая 

глобальные проблемы, ребенок будет расти активным, любознательным гражданином мира и научится 

заботиться о нашей планете. 

 

Уфология 

20.3 

М29 

Мартино, Сьюзен. Секретные материалы : объяснить необъяснимое : [невероятные свидетельства, 

нераскрытые дела : для младшего и среднего школьного возраста : 0+] / автор Сьюзен Мартино ; художник 

Вики Баркер ; [перевод с английского Алисы Ткачевой]. - Москва : АСТ, Аванта, 2021. - 47 с. : цв. ил., 

портр. ; 27. - (Энциклопедия секретных материалов)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Энциклопедия «Секретные материалы» расскажет о самых 

странных и таинственных историях и объектах, которые долгие годы – а иногда и века – не покидают 

воображения людей. Вещи правда бывают прокляты? Можно ли путешествовать в прошлое? Что такое 

НЛО? Существуют ли люди с суперспособностями? Привидения и морские монстры реальны? Вы узнаете, 

где и когда произошло таинственное событие, изучите все известные на сегодняшний день факты, улики и 

показания свидетелей. Что стоит за загадочными происшествиями, над которыми ломают головы многие 

поколения людей. Может быть, именно вы сможете разгадать древние тайны? 

 

Математика 

Общие вопросы математики 

22.1я7 

Р59 

Роганин, Александр Николаевич. Математика : самый полный справочник для подготовки к ЕГЭ : [6+] / 

А. Н. Роганин, Ю. А. Захарийченко, Л. И. Захарийченко. - Москва : Эксмо, 2021. - 511 с. : ил. ; 21. - (Самый 

полный справочник для подготовки к ЕГЭ)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Справочник предназначен для подготовки учащихся старших 

классов к ЕГЭ по математике. Представлена необходимая информация по всем темам школьного курса: 

теоретические сведения, знание которых проверяется на экзамене, и подробные решения задач и примеров. 

После каждой темы для закрепления знаний включены задания для самостоятельного выполнения. Издание 

может быть использовано учащимися для подготовки к урокам и экзамену, учителями и репетиторами для 

организации учебного процесса. 

 

Теория чисел 

22.130 

Б14 

Багаутдинов, Рустам Равильевич. Ментальная арифметика. Считаем быстрее калькулятора : как 

самостоятельно научить ребенка счету на абакусе? : [6+] / Рустам Багаутдинов, Анна Невмержицкая. - 

Москва : АСТ, Малыш, 2023. - 254 с. : ил., портр., табл. ; 22. - (Легкий старт). - (Малыш). - Вариант 

заглавия : Считаем быстрее калькулятора  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Можно ли считать в уме быстрее калькулятора? Для детей, 

знакомых с ментальной арифметикой, это не проблема! В результате занятий ученики молниеносно 

считают, перемножают в уме четырехзначные числа и решают сложные задачи. Перед вами первая 

практическая книга для родителей и детей по ментальной арифметике!  Ее авторы, преподаватели 

Международной сети школ по развитию интеллекта и математического мышления "Абакус центр", создали 

комплекс методик с применением нейропсихологического подхода. В книге множество практических 

заданий и упражнений, с помощью которых родители смогут увлечь ребенка математикой и помочь его 

интеллектуальному развитию.   

 
 

 



Физика 

Общие вопросы физики 

22.3 

А52 

Алтарриба, Эдуард. Как все работает? : [для младшего и среднего школьного возраста : 0+] / Эдуард 

Алтарриба, Йоханнес Хирн, Вероника Санс ; [перевод с английского Алисы Ткачевой ; иллюстрации 

Эдуарда Алтаррибы]. - Москва : АСТ, Аванта, 2020. - 47 с. : цв. ил. ; 27. - (Первые книжки о науке)  3000 

экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Книга «Как все работает?» познакомит читателя с тем, как 

работает абсолютно все на нашей планете! Что такое энергия? Как она помогает нам жить каждый день? 

Сила ветра и воды, паровые, электрические и реактивные двигатели, ядерный синтез, электромагнетизм, 

электричество и многое, многое другое! 

 

22.3 

Л47 

Леонович, Александр Анатольевич. Физический калейдоскоп : [для среднего школьного возраста] : 6+ / 

Александр Леонович ; [коллектив художников]. - Москва : АСТ, Аванта, 2020. - 284, [1] с. : ил. ; 22. - 

(Простая наука для детей)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Физический калейдоскоп задумывался как одна из рубрик 

журнала Квант с лаконичным и емким материалом по школьному курсу физики, помогающим учителям 

вести учебную и внеклассную работу, а ученикам mdash; готовиться к ЕГЭ и ОГЭ. За те годы, в течение 

которых Калейдоскоп выходил на страницах журнала, выяснилось, что рубрика пользуется популярностью 

у читателей. И постепенно мозаики различных выпусков стали складываться в целостную, хотя и 

собранную из фрагментов, картину жизни физических понятий. В этой книге представлено множество 

наблюдений и интересных фактов для сведения, а также вопросов, задач и опытов для работы ума, 

позволяющих развить эрудицию и углубить свои знания физики. 

 

22.3я7 

П88 

Пурышева, Наталия Сергеевна. Физика : новый полный справочник для подготовки к ЕГЭ : [12+] / Н. С. 

Пурышева, Е. Э. Ратбиль. - Москва : АСТ, Образовательные проекты, 2021. - 350, [1] с. : граф., ил., табл. ; 

21. - (Единый государственный экзамен). - (Новый полный справочник для подготовки к ЕГЭ). - (Самый 

полный справочник для подготовки к ЕГЭ). - (100 баллов)  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Новый справочник содержит весь теоретический материал по 

курсу физики, необходимый для сдачи единого государственного экзамена. Он включает в себя все 

элементы содержания, проверяемые контрольно-измерительными материалами, и помогает обобщить и 

систематизировать знания и умения школьного курса физики. Теоретический материал изложен в краткой 

и доступной форме. Каждая тема сопровождается примерами тестовых заданий. Практические задания 

соответствуют формату ЕГЭ. В конце пособия приведены ответы к тестам. 

 

22.3 

С71 

Спектор, Анна Артуровна. Эксперименты, опыты и наблюдения : для среднего и старшего школьного 

возраста : 12+ / А. А. Спектор, К. С. Аниашвили, Л. Д. Вайткене ; [художник А. Г. Бушкин]. - Москва : 

АСТ, 2022. - 63 с. : цв. ил., портр. ; 26. - (Простая наука 4D)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный + Изображение (визуальное ; движущееся) : электронное + Устная речь 

(исполнительская) : электронная. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга предлагает тебе познакомиться с окружающим миром 

и разобраться в научных законах экспериментальным путем. За ходом опытов ты можешь наблюдать прямо 

на этих страницах, ведь это не обычная книга, а 4D-издание! Читай, смотри обучающие видео, проводи 

опыты, слушай познавательные аудиозаписи. Элементы дополненной реальности обязательно помогут 

новым знаниям запомниться надолго. Экспериментировать с 4D не только легко, но и невероятно 

интересно! 

 

 

 



22.3 

Т48 

Ткачева, Алиса Андреевна. Теория относительности : [для занятий взрослых с детьми : для дошкольного 

возраста : 0+] / Алиса Ткачева ; рисунки Нины Пушковой. - Москва : АСТ, Аванта, 2020. - [31] с. : цв. ил. ; 

22. - (Университет для малышей)  2500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга «Теория относительности» из серии «Университет для 

малышей» познакомит самых маленьких читателей с большой наукой на примере сказки про колобок. 

Просто и занимательно расскажет об основах специальной теории относительности Альберта Эйнштейна и 

заложит основы для изучения физики в дальнейшем. Вместе с колобком читатель отправится в веселое 

приключение не только по лесу, но и по времени и пространству. Чтобы убежать от зайца, волка, лисы и 

медведя, колобку понадобятся все возможные средства. Может быть, попробовать уехать на поезде? Или 

улететь на ракете? Алиса Ткачева – автор и переводчик множества детских книг на самые разные темы: от 

загадок космоса до физики и ракетостроения. Забавные и современные иллюстрации художницы Нины 

Пушковой не оставят равнодушными не только детей, но и взрослых читателей. 

 

Астрономия 

Астрометрия 

22.61 

А56 

Альбедиль, Маргарита Федоровна. История времени : для детей [младшего и] среднего школьного 

возраста : [6+] / Маргарита Альбедиль ; художник Александр Мисюк. - Санкт-Петербург : Качели, 2021. - 

44, [3] с. : цв. ил., портр. ; 28. - (Сто тысяч почему)  7500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Время нельзя описать ни словами, ни красками: его нельзя 

увидеть, поймать, потрогать, понюхать, попробовать на вкус - такое оно загадочное и неуловимое. Но хотя 

мы и знаем, что такое время, мы не сомневаемся, что оно существует. И еще мы его измеряем и считаем. 

Как же люди научились это делать? Как появились календари, часы и какими они были вначале? А как 

считали время, когда их не было? 

 

Астрономия в целом 

22.6 

Д42 

Джонсон, Кэлси. Созвездия : загадки круговорота небесных тел : [для младшего и среднего школьного 

возраста : 6+] / Кэлси Джонсон ; [иллюстрации Стива Мака ; перевод с английского Марины Смирновой]. - 

Москва : Эксмо, #эксмодетство, 2023. - 91, [1] с. : цв. ил., табл. ; 24. - (Просто о научном). - (#эксмодетство)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: С давних времен люди давали волю воображению и видели в 

скоплениях звезд различные фигуры и давали им имена. Со временем наука собрала разные представления 

в одно целое – и теперь у нас есть цельная и красивая картина неба! Давай посмотрим на нее! С этой 

книгой ты на практике научишься находить и распознавать простые и сложные созвездия, выяснишь, как 

рисунок звездного неба зависит от сезонов года, а также узнаешь, на каких мифах и легендах основаны 

названия созвездий. Словарь и алфавитный указатель в конце книги помогут тебе запомнить имена всех 

звезд! 

 

22.6я2 

Л56 

Ликсо, Вячеслав Владимирович. Большая энциклопедия о космосе : 500 фотографий и фактов : для 

среднего и старшего школьного возраста : [12+] / В. В. Ликсо, А. И. Мороз. - Москва : АСТ, 2022. - 143 с. : 

цв. ил., портр., фот. цв. ; 26. - (Большая энциклопедия обо всем)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта энциклопедия знакомит детей с удивительным миром 

космоса, но делает это в несколько ином формате, чем другие издания. Здесь нет больших описательных 

статей и научной классификации — лишь короткие факты и уникальные фотографии нашей Галактики и 

Солнца, созвездий и туманностей, планет Солнечной системы и их спутников, астероидов и комет, 

космических аппаратов и орбитальных станций, луноходов и марсоходов. И несмотря на это, юный 

читатель получит полное представление о том или ином космическом объекте, ведь приведенная 

информация не только интересная, но и вполне познавательная, а фотоснимков так много, что далекие 

небесные тела и умные космические «машины» можно рассмотреть со всех ракурсов . 



22.6 

М56 

Мещерякова, Анастасия Анатольевна. Почемучкины сказки о Земле и космосе : [для младшего 

школьного возраста : 0+] / [Анастасия Мещерякова, Марина Собе-Панек, Дарья Мультановская ; 

художники: Елена Булай [и др.]]. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 124, [3] с. ; 22. - (Почемучкины сказки)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: В этой книге собраны познавательные истории авторов - 

популяризаторов науки для детей Марины Викторовны Собе-Панек, Анастасии Мещеряковой и Дарьи 

Мультановской - о нашей удивительной планете Земля, о далеких звездах, прекрасных туманностях и 

галактиках. Вы узнаете, как люди представляли себе мир в древности, почему происходят землетрясения и 

извержения вулканов, какого размера Солнце и многое другое. 

 

22.6я2 

П37 

Планеты. Звезды. Созвездия  : начальная школа : 6+ / составители: Н. Ю. Киселева, Е. С. Петрушина. - 4-е 

издание, переработанное и дополненное. - Москва : ВАКО, 2022. - 80 с., [2] л. цв. ил. ; 24. - (Школьный 

словарик)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга знакомит юных читателей с одной из увлекательнейших 

наук – астрономией. Чтение книги обогатит их новыми знаниями о том, как устроены наша Вселенная, 

Галактика, Солнечная система, и они с большим интересом станут изучать физику, химию, математику и 

другие дисциплины при дальнейшем школьном обучении. В доступной форме рассказано о научных 

достижениях и важнейших открытиях в области астрономии. Издание адресовано детям младшего 

школьного возраста. Будет полезно учителям при подготовке и проведении уроков и мероприятий по 

формированию у детей представлений о космосе и целостного естественно-научного мировоззрения. 

 

22.6 

П47 

Позднякова, Ирина Юрьевна. Любительская астрономия : [12+] / Ирина Позднякова ; [фотоматериалы 

Натальи Никишкиной [и др.]]. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 334, [1] с. : ил., портр., табл., фот. ; 22. - 

(Курилка Гутенберга)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Чем притягательны для нас просторы Вселенной, как люди 

открывали для себя ее тайны, какие виды астрономических наблюдений доступны любителям и чем 

астрономы-любители могут помочь профессионалам даже сейчас, в век высоких технологий и гигантских 

телескопов? Обо всем этом читатель узнает из книги. Кроме того, мы расскажем об истории астрономии и о 

людях, которые развивали уку в прошлом, а также непрофессиональных астрономах, изучающих небо в 

наши дни сможете прочитать интервью с известными астрономами-любителями и получить инф мацию 

оботкрытиях, которые делаются прямо сейчас. 

 

22.6я2 

С74 

Справочник по астрономии  : 10-11 классы : 6+ / составитель Анастасия Александровна Коснырева. - 3-е 

издание. - Москва : ВАКО, 2022. - 63, [1] с., [4] л. цв. ил. : ил. ; 23. - (Школьный справочник). - 

(Соответствует требованиям Федерального государственного образовательного стандарта)  3000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В справочнике, составленном в соответствии с программой по 

астрономии для 10–11 классов, приведены основные сведения по всем базовым темам. Его главная цель – 

помочь учащимся усвоить, закрепить и систематизировать изученный материал школьного курса 

астрономии. В конце справочника размещен краткий словарь основных астрономических понятий и 

перечень важнейших дат и событий в истории астрономии и космонавтики. .Данное пособие предназначено 

для учащихся старших классов, преподавателей астрономии. 

 

Планеты и спутники 

22.654.1 

Х68 

Хо, Ричард. Марсоход. Покоритель космоса : [для младшего школьного возраста : 0+] / Ричард Хо ; 

перевод с английского Наталии Пискаревой ; иллюстрации Кэтрина Роя. - Москва : АСТ, Аванта, 2020. - 

[41] с. : цв. ил. ; 26. - (Мировой научпоп для детей). - Вариант заглавия : Покоритель космоса  2000 экз. - 



Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Приключения маленького, но отважного марсохода – история 

для детей и взрослых, влюбленных в космос. Благодаря простому и лаконичному повествованию и 

действительно потрясающим иллюстрациям эта книга отлично подходит для того, чтобы читать и 

рассматривать ее снова и снова – например, она может стать идеальной сказкой на ночь! Ну а из 

дополнительных материалов самые любопытные читатели узнают о других космических исследователях 

Марса и возможностях его освоения в будущем. Для младшего школьного возраста. 

 

Солнце 

22.652 

К52 

Ключарева, Наталья Львовна. Солнце : наша главная звезда : [для младшего школьного возраста : для 

чтения взрослыми детям : 6+] / Наталья Ключарева ; художник Ольга Салль. - [2-е издание]. - Москва : 

Настя и Никита, 2023. - 23, [1] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 230)  5000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Вокруг Солнца крутится не только Земля, но и вся жизнь 

на ней. Оно может укреплять и питать, а может выжигать и убивать. Давайте внимательнее приглядимся к 

светилу, знакомому нам с детства. Узнаем, что думали о нем люди древности и что известно о самой 

главной для нас звезде сейчас. 

 

Химия 

Общая и неорганическая химия в целом 

24я7 

Е30 

Егоров, Александр Сергеевич. Повторяем химию : экспресс-репетитор для подготовки к ЕГЭ : общая 

химия, неорганическая химия, органическая химия : 0+ / А. С. Егоров. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. - 

272 с. : табл. ; 21. - (Большая перемена)  2500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Данное пособие является переработанным и дополненным (в 

соответствии с современными требованиями) вариантом ранее издававшейся книги «Химия. Экспресс-

репетитор для подготовки к ЕГЭ». В нем сохраняются уникальное сочетание полноты и компактности 

изложения курса химии, а также возможность максимально быстрого доступа к нужной информации. 

Пособие может быть использовано при подготовке к единому государственному экзамену, к химическим 

олимпиадам. Рекомендуется учащимся средних общеобразовательных школ, гимназий, лицеев и 

специализированных колледжей. 

 

24.1 

Р86 

Руни, Энн. Периодическая система : от философского камня к 118 элементам : [12+] / Энн Руни ; перевод с 

английского А. С. Макояна. - Москва : АСТ, Аванта, 2020. - 204, [1] с. : ил., портр., табл., фот. ; 22. - (Наука 

для всех)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Материя — то, что окружает нас повсюду. Как она появилась и 

из чего состоит? На эти вопросы философы и ученые пытались ответить на протяжении тысячелетий. 

Важнейшие открытия сделали Антуан Лавуазье, составивший первый список химических элементов, и 

Дмитрий Менделеев, создавший периодическую таблицу, в которой элементы располагались в порядке 

возрастания их атомной массы. Но это лишь часть многовековой истории Периодической системы. О ней и 

расскажет эта книга. 

 

24 

Р86 

Руни, Энн. Химия : от таблицы Менделеева к нанотехнологиям : [12+] / Энн Руни ; перевод с английского 

А. В. Банкрашкова. - Москва : АСТ, Аванта, 2020. - 206, [1] с. : ил., портр., фот. ; 22. - (Наука для всех)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Многие значительные достижения человечества не были бы 

возможны без существенного прогресса в химии. В этой книге прослеживается история важнейших 

открытий, начиная с первых успехов и алхимических поисков и заканчивая новейшими химическими 

разработками XXI века. 

 



24 

Ц97 

Цыферов, Геннадий Михайлович. Сказки о химии : [для младшего школьного возраста : 0+] / Геннадий 

Цыферов ; иллюстрации Ирины Уваровой и Александра Чукавина. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 76, [3] с. 

: цв. ил. ; 22. - (Научные сказки)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга Геннадия Михайловича Цыферова "Сказки о химии" 

познакомит детей с интереснейшими химическими реакциями, происходящими вокруг нас, и с веществами, 

из которых производят одежду, шины машин, корабли и здания, удобрения для растений. Вы узнаете, как 

защищается от врагов жук-бомбардир, как сделать батарейку из сахара, для чего биологу Флемингу 

понадобились слезы, как канарейка спасала жизни шахтерам… и многое другое! 

 

Органическая химия в целом 

24 

С13 

Савина, Людмила Алексеевна. Химия рядом с нами : для [младшего и] среднего школьного возраста : 0+ 

/ Людмила Савина ; художник Ольга Войтенко. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 189, [1] с. : ил. ; 22. - 

(Простая наука для детей)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Как самим сделать чернила? Что такое ферменты? Почему 

кисель густой? Из чего делается одежда для пожарных? На эти вопросы невозможно ответить, если не 

знаешь химии! О химических элементах и веществах, окружающих нас в повседневной жизни, их 

свойствах и удивительных превращениях расскажет эта книга. В ней есть несложные опыты, которые 

можно проводить самостоятельно, и много любопытных фактов для детей. 

 

Геодезия 

Топография в целом 

26 

Б93 

Буторина, Ольга Витальевна. Компас : чудо магнитной стрелки : [для детей младшего школьного 

возраста : 6+] / Ольга Буторина ; художник Ольга Салль. - Москва : Настя и Никита, 2021. - 24 с. : цв. ил. ; 

27. - (История изобретений и открытий)  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Чтобы не сбиться в пути, люди придумали компас — небольшой 

прибор, который привел человечество к великим географическим открытиям. Какими были первые 

компасы? Как они работают? Что такое девиация и магнитное склонение? Узнаем все об удивительном 

приборе, который помогает путешественникам находить верный путь уже много столетий, и сделаем 

компас своими руками! 

 

Геофизика 

Общие вопросы геофизики 

26.2я2 

Р27 

Рахван, Дуниа. Природные явления : как образуются молния, цунами и полярное сияние : [+15 опытов! 

создай свой смерч : для детей до трех лет : для чтения взрослыми детям : 6+] / Дуниа Рахван ; 

[иллюстратор] Томмазо Видус Розин ; перевод с итальянского Ирины Мироненко-Макаренковой. - Москва 

: Манн, Иванов и Фербер, 2023. - 63 с. : цв. ил. ; 26. - (МИФ. Большая энциклопедия)  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Как рождаются облака? Почему извергаются вулканы? Что 

происходит во время землетрясения? Природные явления, даже в своем самом ужасном и пугающем виде, 

напоминают нам, что Земля – активная планета, которая способна удивлять нас своими чудесами и 

поразительными « спецэффектами». Эта книга расскажет, как образуются природные явления, как люди в 

древности их объясняли и как можно дома воссоздать настоящий смерч, полярное сияние и радугу. 

 

Физика недр Земли в целом 

26.21 

М90 

Мультановская, Дарья Владимировна. Как устроена Земля : [сказочная повесть : для младшего 

школьного возраста : 0+] / Дарья Мультановская ; иллюстрации Ирины Уваровой и Александра Чукавина. - 

Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 90, [5] с. : цв. ил. ; 22. - (Научные сказки)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 



непосредственный. 

Экземпляры: всего:3 - Ф.3(1), ЦДБ(1), ЗДЛ(1)Аннотация: Книга Дарьи Владимировны Мультановской 

«Как устроена Земля» расскажет об удивительном приключении, которое выпало пережить девочке Маше 

и ее дедушке – геологу, когда дремавший камчатский вулкан Дикий Гребень проснулся. Девочка узнает о 

том, как устроена наша планета Земля, что такое мантия и литосфера, как найти на карте меридианы и 

параллели, как высчитать нужный часовой пояс, чувствуют ли животные приближение землетрясения, что 

такое эндемик… и еще многое-многое другое! 

 

Гидрология суши 

26.22я2 

Р36 

Реки, моря, озера, горы России : начальная школа / составитель И. Ф. Яценко. - 7-е издание. - Москва : 

ВАКО, 2023. - 96 с. ; 24. - (Школьный словарик)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга содержит справочную информацию о природе России в 

кратком и доступном для младших школьников изложении. Четыре раздела книги – «Реки», «Моря», 

«Озера», «Горы» – предваряются словариками терминов. Статьи каждого раздела расположены в 

алфавитном порядке и рассказывают о расположении природного объекта, особенностях климата и 

ландшафта, освещают вопросы экологии и экономики, связанные с природными ресурсами. Издание 

поможет учащимся углубить и систематизировать природоведческие знания, чтобы подготовиться к 

урокам, составить текст сообщения, научиться самостоятельно пользоваться справочной литературой. 

 

26.22 

Т48 

Ткаченко, Александр Борисович. Байкал : прозрачное чудо планеты : [для младшего школьного возраста 

: для чтения взрослыми детям : 6+] / Александр Ткаченко ; художник Елена Поповская. - Москва : Настя и 

Никита, 2023. - 20, [4] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 167)  5000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Байкал - самое большое и глубокое озеро на Земле. 

Словно драгоценный алмаз, лежит оно посреди бескрайних сибирских просторов. В нем чистейшая вода из 

трехсот горных рек, удивительные животные и рыбы, которых больше нет нигде на нашей планете. 

Прогуляться по его прозрачному льду, узнать легенду о красавице Ангаре и разгадать загадки старинной 

песни "Славное море - священный Байкал" смогут читатели этой книги.  

 

Океанология 

26.221 

Б25 

Барр, Кэтрин. Путеводитель по подводному миру : [для младшего школьного возраста : 0+] / автор Кэтрин 

Барр ; художник Брэндан Кирни ; перевод с английского языка Елизаветы Кунской. - Москва : АСТ, 

Аванта, 2022. - 61, [2] с. : цв. ил. ; 26. - (Мировой научпоп для детей)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЗДЛ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Добро пожаловать в увлекательное путешествие по пяти 

океанам нашей планеты! Эта книга познакомит вас с загадочными обитателями подводного мира: 

морскими черепахами бисса, китами, акулами, марлинами, осьминогами, ламантинами, морскими выдрами 

– каланами. Вы узнаете, кто плавает быстрее всех, что такое огни святого Эльма, могут ли под водой 

извергаться вулканы, как возникают приливы и отливы… и еще многое-многое другое. Иллюстрации 

знаменитого британского художника Брэндана Кирни понравятся малышам. В книге есть задания на 

внимательность. 

 

26.221 

К52 

Ключарева, Наталья Львовна. Мировой океан : [для младшего школьного возраста : для чтения 

взрослыми детям : 6+] / Наталья Ключарева ; художник Ольга Салль. - Москва : Настя и Никита, 2023. - 16, 

[8] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 242)  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Если посмотреть на Землю из космоса, заметно, что 

голубого цвета на ней больше всего. Это воды Мирового океана. Давайте узнаем, почему вода настолько 

важна для жизни всего живого, какие моря и океаны существуют на нашей планете и какие загадки 

скрывает почти неизведанный человеком подводный мир. 



26.221 

М16 

МакРей, Анна. Океаны и моря. Виртуальная реальность : [для старшего школьного возраста : 12+] / Анна 

МакРей ; [перевод с английского Евгении Вьюницкой]. - Москва : Эксмо, #эксмодетство, 2022. - 62 с. : цв. 

ил., фот. цв. ; 27. - (#эксмодетство). - (Виртуальная реальность)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный + Изображение (движущееся ; визуальное) : электронное. 

Экземпляры: всего:3 - Ф.3(1), ЗДЛ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Нашу планету можно было бы назвать Океаном 

— так много на ней воды. Откуда на дне «черные курильщики»? Кто может светиться в полной темноте? 

Зачем рыбам плавать стаями? Кто пасется на подводных лугах? Все о строении океанского дна, волнах и 

цунами, приливах и отливах, загадочных подводных обитателях — в умной книге для умных читателей, 

которые ищут самую новую и достоверную информацию. Эта книга не только расскажет, но и покажет вам 

самые потрясающие детали подводной жизни. Более 50 удивительных клипов о подводной жизни, а также 

ответы на многие вопросы. Узнай и будь в курсе! Удивительные возможности виртуальной реальности 

помогут каждому заглянуть в мир морей и океанов, увидеть своими глазами то, что скрывает 

многометровая толща воды. Так реально, как будто ты рядом! Ссылка на бесплатное приложение и четкие 

инструкции внутри книги. Скачай, листай, слушай, смотри, удивляйся. 

 

26.221 

С32 

Сергеев, Борис Федорович. Тайны океана : [как в океане распространяются звуки? Что такое приливные 

силы?] : для [младшего и] среднего школьного возраста : 0+ / Борис Сергеев ; художник И. В. Белов [и др.]. 

- Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 254, [1] с. : ил. ; 22. - (Простая наука для детей). - (Аванта). - (Approved)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Книга доктора биологических наук, писателя и 

популяризатора науки для детей Бориса Сергеева "Тайны океана" поведает о самых загадочных и 

малоизученных местах на нашей планете: об океанских глубинах, их исследованиях и удивительных 

обитателях. Вы узнаете, сколько океанов сейчас на Земле, бывают ли подводные водопады и извержения 

вулканов, почему на большой глубине вода не закипает при 100°С, где находятся глаза у камбалы и у 

морской лисицы, как хитрит рыба-прилипала, с какой скоростью могут плыть кальмары, для чего 

включают "фонарики" глубоководные удильщики и многое другое!  Для среднего школьного возраста.   

 

Метеорология 

26.23 

Г62 

Голубева, Наталья. Воздух : неожиданные факты о том, без чего нельзя прожить : [12+] / Наталья 

Голубева ; иллюстрации Анастасии Черножуковой. - Москва : Альпина Паблишер, 2022. - 242, [1] с. : ил. ; 

22  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Ежедневно мы пропускаем через легкие до 40 килограммов 

воздуха. Мы сможем обойтись без него лишь несколько минут, но редко задумываемся, из чего состоит 

воздух и откуда он взялся. Что такое "чистый воздух" и можно ли дышать кожей? Почему нельзя сушить 

белье в квартире и использовать термальную воду в самолете? А как успокоиться при помощи дыхания? 

Спросите у профессионалов! Наталья Голубева работает с воздухом каждый день, она - инженер-

проектировщик вентиляции. В своей книге Наталья объясняет, откуда на Земле взялась атмосфера и из чего 

она состоит, как состав воздуха влияет на наше самочувствие, можно ли управлять погодой и для чего 

нужен углекислый газ. Это увлекательная книга-энциклопедия, полная удивительных фактов о воздухе и 

тех, кто им дышит. Прочитав ее, вы не только расширите кругозор, но и сможете улучшить качество жизни. 

 

26.233 

Д24 

Дворнякова, Ольга Викторовна. Гром и молния : небесное электричество : [для младшего школьного 

возраста : для чтения взрослыми детям : 6+] / Ольга Дворнякова ; художник Наталья Карпова. - [3-е 

издание]. - Москва : Настя и Никита, 2023. - 23, [1] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 198)  2500 

экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Каждый день в небе над нашей планетой возникают четыре 

миллиона молний, и их появление сопровождается ужасным грохотом - громом. Эта парочка - молния и 

гром - не только одно из самых красивых и пугающих природных явлений в мире, но и одно из самых 

загадочных. Приоткроем завесу тайны над тем, как работает гигантское электрическое поле Земли. 



26.233 

Д24 

Дворнякова, Ольга Викторовна. Облачная книжка : [для младшего школьного возраста : для чтения 

взрослыми детям : 6+] / Ольга Дворнякова ; художник Наталья Карпова. - [3-е издание]. - Москва : Настя и 

Никита, 2022. - 23, [1] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 187)  5000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Думаете, облака - это белые барашки, беззаботно 

проплывающие у нас над головой? Вы просто плохо их знаете. На самом деле, например, кучевое облако 

весит как 80 индийских слонов и может стать грозной силой природы. Каждое облако имеет своё научное 

название, свой цвет и занимает своё место в атмосфере. Давайте узнаем, какие учёные их изучают, откуда 

облака берутся, чего можно от них ожидать и за что быть благодарными.   

 

Геология 

Геология полезных ископаемых в целом 

26.34я2 

Е73 

Ермичева, Александра. Камни, минералы и металлы : детская энциклопедия : для младшего школьного 

возраста : [0+] / Александра Ермичева ; иллюстрации Натальи Токаревой ; схемы Анны Федоровой ; тексты 

заданий Александры Ермичевой и Евгении Бахуровой. - Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2023. - 79 с. : цв. 

ил., карты ; 26. - (Чевостик). - (МИФ детство)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В новой энциклопедии с любимым героем Чевостиком дети 

познакомятся с древними металлургами, известными геологами и ювелирами, увидят подводные вулканы, 

алмазный карьер и соленое озеро, узнают, из чего сделаны знаменитые памятники - мавзолей у стен 

московского Кремля и Александрийская колонна в Санкт-Петербурге. А затем под присмотром взрослых 

смогут сами провести несколько опытов на кухне: например, вырастить кристалл или устроить извержение 

вулкана! 

 

26.34кр. 

Ф43 

Ферсман, Александр Евгеньевич. Три года за Полярным кругом ; Путешествия за камнем : [12+] / А. Е. 

Ферсман ; предисловие, комментарии А. Васильева. - Москва : Эксмо, 2022. - 439 с., [8] л. цв. ил. : ил., 

портр., фот. ; 27. - (Подарочные издания. Великие путешествия)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Академик Александр Евгеньевич Ферсман (1883–1945) — 

знаменитый русский естествоиспытатель, минералог, один из основоположников геохимии, 

действительный член и вице-президент Академии наук, "поэт камня", по определению Алексея Толстого, 

— стоит в одном ряду с самыми выдающимися представителями мировой науки. Книга "Три года за 

Полярным кругом" посвящена исследованию Кольского полуострова и горного массива Хибины. Эти три 

года пришлись на 1920–1922 гг.— время, когда страна едва-едва начала справляться с последствиями 

Гражданской войны. "Зажечь усталую молодежь" — такую цель ставил Ферсман, готовя к изданию эту 

книгу. Для самого же ученого Хибины стали особенным местом, их исследованиям он посвятил без малого 

два десятилетия своей жизни. Книга "Воспоминания о камне", как писал сам А. Е. Ферсман, это "история 

целой жизни, история своеобразной любви к природе, искания разгадок природных тайн в течение почти 

пятидесяти лет". В коротких очерках автор рассказывает о поисках и происхождении различных минералов 

— от добываемых тысячами тонн до исторических камней, таких, как знаменитый алмаз "Шах". Название 

третьей книги, включенной в это издание, — "Путешествия за камнем" — говорит само за себя. Годы, 

проведенные в многочисленных экспедициях и тысячи пройденных километров в поисках минералов и 

драгоценных камней вместились в эти истории. А. Е. Ферсман рассказывает об исследованиях и походах, 

начиная с юности и заканчивая временем, когда он был уже маститым академиком и прославленным на 

весь мир ученым-минералогом. 

 

Минералогия 

26.31я2 

Г34 

Генералов, Михаил Евгеньевич. Минералы России : определитель : [для среднего и старшего школьного 

возраста : 0+] / М. Е. Генералов. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 94 с. : фот. цв. ; 22. - (Лучший 

определитель)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 



Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(1), ЗДЛ(1)Аннотация: Определитель "Минералы России", написанный 

главным хранителем Минералогического музея им. А. Е. Ферсмана РАН, кандидатом геолого-

минералогических наук, Михаилом Евгеньевичем Генераловым, поможет юным и взрослым любителям 

природы собрать свою собственную коллекцию; покажет, по каким признакам можно отличать минералы 

друг от друга, представит примеры их облика на фотографиях. Кроме того, рассказы о минералах, их 

применении в разных производствах, в ювелирном, камнерезном деле, о географии их находок, 

специальные статьи, посвященные ювелирным, драгоценным камням, исторические вставки позволили 

практическому определителю стать весьма интересной научно-популярной книгой, открывающий всем 

читателям мир минералов.  

 

26.31я2 

М61 

Минералы  : начальная школа : 6+ / составитель Д. А. Доспехов. - 3-е издание. - Москва : ВАКО, 2023. - 

63, [1] с., [2] л. цв. ил. ; 24. - (Школьный словарик)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга знакомит с многообразием минералов нашей планеты. В 

статьях, расположенных в алфавитном порядке, рассказывается о драгоценных и поделочных камнях, 

полезных ископаемых и горных породах, об их происхождении, строении, особенностях и роли в жизни 

людей. На цветной вкладке представлены фотографии различных минералов. Предназначается для 

учителей, учеников начальных классов и их родителей. 

 

Нефть и газы 

26.343.1 

К15 

Кайманов, Степан Борисович. Нефть : черное золото Земли : [для младшего школьного возраста : для 

чтения взрослыми детям : 6+] / Степан Кайманов ; художник Федор Усачев. - Москва : Настя и Никита, 

2022. - 23, [1] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; Выпуск 237). - Вариант заглавия : Черное золото Земли  

7500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Почему нефть называют «черным золотом»? Когда ее 

открыли? Как добывают? Нефть – это не только всем известный бензин, но и мебель, игрушки, упаковка, 

косметика и даже лекарства. Давайте разберемся, почему нефть занимает в жизни человечества такое 

большое место и какие продукты из нее окружают нас повсюду, хотя мы об этом не всегда знаем. 

  

География 

Общие вопросы географии 

26.8 

Б20 

Баландин, Рудольф Константинович. География для любознательных : для [младшего и] среднего 

школьного возраста : 0+ / Рудольф Баландин ; иллюстрации Ю. А. Станишевского, А. А. Румянцева. - 

Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 234, [3] с. : ил., табл. ; 22. - (Простая наука для детей)  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга советского геолога и гидрогеолога Рудольфа 

Константиновича Баландина «География для любознательных» познакомит читателя с целым комплексом 

наук, изучающих природу, климат, рельеф Земного шара. Вы узнаете о подвигах землепроходцах, 

осваивающих территорию Сибири, о полезных ископаемых, хранящихся в недрах земли, о том, почему 

возникали горы и равнины, почему Южный полюс холоднее Северного, что такое техногенный ландшафт, 

как добиться процветания своей страны и еще о многом другом. 

 

26.8 

Ш70 

Шляхов, Андрей Левонович. География на пальцах : для тех, кто не хочет в Австралию вместо Австрии : 

[12+] / Андрей Шляхов. - Москва : АСТ, Времена, 2022. - 383 с. : ил., карты, фот. ; 21. - (Наука для 

вундеркинда)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: География - это наука о нашей планете, о мире, в котором мы 

живем. В той или иной степени географические знания нужны каждому человеку. Название "география" в 

переводе с древнегреческого означает "землеописание". Какая погода будет послезавтра? Что произойдет, 

если соединить две реки каналом? Стоит ли опасаться извержения вулкана? С какой скоростью тают 

арктические льды? Какой климат был на нашей планете три тысячи лет назад? Каким морям и рекам 



угрожает исчезновение? Где лучше выращивать рис, а где - рожь и пшеницу? Как по-вашему, что общего у 

всех этих вопросов? На первый взгляд - ничего общего быть не может, но это не так. Для ответа на эти 

вопросы нужно знать географию. 

 

Страноведение 

26.8я6 

А92 

Атлас мира  : максимально подробная информация : 0+ / автор текстов и составитель М. В. Юрьева. - 

Издание 18-е, исправленное и дополненное. - Москва : АСТ ; Москва : Дизайн. Информация. Картография, 

2023. - 96 с. : цв. ил., карты ; 29  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный + Изображение 

(визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Этот красочный атлас объемом 96 стр. содержит подробные 

современные физические и политические карты мира, которые дополнены самыми необходимыми для 

читателейй сведениями о регионах и всех странах мира, их населении, экономике, культуре и религии. 

Указатель поможет читателю быстро найти нужные страны и города. Россия представлена в атласе в новых 

границах: с Донецкой и Луганской Народными республиками, Запорожской и Херсонской областями, 

Республикой Крым и Севастополем.   

 

26.89(5ОбЭ) 

Б48 

Берг, Ирма. Эмираты: культура возможного : как за 50 лет в пустыне возникла страна будущего : [16+] / 

Ирма Берг. - Москва : АСТ, Времена, 2022. - 254, [1] с. : фот. цв. ; 21. - (Мир, я люблю тебя!)  2000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Сложно поверить, что всего 50 лет назад на месте Объединенных 

Арабских Эмиратов была безжизненная пустыня. Теперь сюда съезжаются знаменитости, таланты и 

сильные мира сего, а небоскребы появляются быстрее, чем где-либо еще. Как это возможно? Как живут 

арабские шейхи? Какие стратегии развития будущего разрабатывает правительство? В чем секрет? Ирма 

Берг, автор книги и главный редактор журнала «Русские Эмираты», рассказывает историю успеха ОАЭ, 

красивой жизни Дубая, о местах исторических и малоизвестных, где сосредоточены ресурсы страны и 

открывается блистательное будущее. Небывалый технологический взлет и манящие тайны древности, 

роскошь восточной сказки и изнанка успеха – все это Эмираты. Кроме того, вы узнаете, как вести бизнес в 

Эмиратах, получить гражданство и осилить «дорогу смелых». 

 

26.89(2Рос.Кры)я2 

Б88 

Бросалина, Любовь Михайловна. Крым : [все о полуострове : дворцы, крепости, храмы, парки, 

памятники, музеи, пещеры, водопады, горы, пляжи : для младшего и среднего школьного возраста : 0+] / 

текст: Любовь Бросалина ; иллюстрации Татьяны Галановой. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 159 с. : цв. 

ил., карты, фот. цв. ; 27. - (Энциклопедия-путеводитель для детей)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(1), ЗДЛ(1)Аннотация: Приглашаем взрослых и детей вместе отправиться в 

незабываемое путешествие по Крыму. Мы с вами побываем в самых интересных и удивительных местах: в 

древних крепостях и загадочных пещерах, на заросших зеленью горах и галечных пляжах морского 

побережья, в прекрасных дворцах и картинных галереях, в ботанических садах и на пеших тропах Крыма! 

Узнай свою страну, путешествуя с энциклопедией-путеводителем! 

 

26.89(00)кр. 

Б91 

Бундур, Олег Семенович. Путь, который не виден : [для среднего и старшего школьного возраста : 6+] / 

Олег Бундур ; [оформление А. В. Яковлев]. - Москва : Мой учебник, 2022. - 85, [2] с. : ил., карты, портр., 

фот. цв. ; 22  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:3 - ЦДБ(2), ЗДЛ(1)Аннотация: С самого начала своего существования наше 

государство граничит с "главным холодильником планеты" - Северным Ледовитым океаном. Немалая часть 

России находится за полярным кругом - в Заполярье. Как использовать эту территорию и акваторию? Для 

чего она может пригодиться? Каким образом передвигаться по полярным морям, затянутым льдом почти 

круглый год? На эти вопросы долгие века искали ответы русские и зарубежные мореплаватели, учёные, 

промышленники. Их труд не пропал даром. Северный Ледовитый океан уже приносит нам пользу. Наш 



флот имеет такие ледоколы, которые позволяют двигаться в полярных льдах в любых условиях, и 

постоянно строятся новые корабли для Ледовитого океана. Но всё равно может показаться, будто Север по-

прежнему недоступен. Прочитав новую книгу Олега Бундура, вы обнаружите, что Крайний Север 

неотделим от России, узнаете о значении Северного морского пути, о тех, кто его прокладывал в прошлые 

века и осваивает в наше время, о старых и современных ледоколах и о жителях Заполярья. 

 

26.89(00)кр. 

Г39 

Героические истории покорения Арктики : для младшего школьного возраста : [6+] / О. Бундур, Ю. 

Бурлаков, С. Сафонов, В. Худяков ; иллюстрации Ольги Зинюковой. - Москва : Паулсен, 2022. - 141, [2] с. : 

цв. ил., портр., карты ; 28. - (Великие экспедиции)  1500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Сборник "Героические истории покорения Арктики" 

объединил пять самых знаменитых полярных историй, которые ранее выходили в издательстве "Паулсен" 

отдельными книгами: "Кто был первым на Северном полюсе", "На дирижабле в Арктику", "Спасение 

Челюскинцев", "Папанинцы", "Как искали Землю Санникова". Все эти книги пользовались огромным 

спросом, их тиражи давно распроданы. Мы решили переиздать рассказы, собрав их под одной обложкой. В 

сборник вошли произведения Олега Бундура, Юрия Бурлакова, Саввы Сафонова и Вадима Худякова, 

проиллюстрированные Ольгой Зинюковой. Из этой книги юный читатель узнает все самое интересное о 

людях и событиях, связанных с исследованием Арктики и достижением Северного полюса не только в 19-

20 веках, но и в нашем, 21 веке. Все герои и техника изображены с максимальной исторической 

достоверностью, что делает книгу интересной не только для детей, но и для их родителей. Истории 

прославленных героев Арктики: Нансена и Седова, Кука и Пири, Амундсена и Нобиле, Папанина и 

Шмидта, Водопьянова и Ляпидевского и многих других ждут читателя на страницах сборника. 

 

26.89(2Рос.Кры) 

Г61 

Головина, Татьяна Петровна. Крым : самые красивые места : [16+] / Татьяна Головина. - Москва : АСТ, 

Огиз, 2023. - 159 с. : карты, фот. цв. ; 29. - (Большой путеводитель по городам и времени). - (Своими 

глазами)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЧЗ(1)Аннотация: Эта книга - своеобразный прекрасно иллюстрированный 

авторский путеводитель по уникальному полуострову Крым. Книга будет интересна и полезна тем, кто 

хочет ближе познакомиться с природой и историей Крыма. Крым привлекает гостей комфортным 

климатом, морем, разнообразием природных ландшафтов и массой возможностей для активного 

времяпрепровождения и оздоровления. Предлагаем прочитать о самых красивых уголках Крыма. В книге 

рассказано о лучших курортах, дворцах и исторических памятниках, культовых сооружениях, 

потрясающих природных достопримечательностях городов и их окрестностей - Севастополя, Бахчисарая, 

Ялты, Гурзуфа, Алушты, Судака, Феодосии, Керчи. Прочитайте о местах, где вы побывали или наметьте 

новые маршруты. Этот путеводитель - отличный подарочный альбом, своеобразный стимул к посещению 

новых самых красивых мест Крыма. А также замечательный подарок для тех, кто не имеет возможности 

для поездки, поскольку информация и фото, приведенные в книге, помогают путешествовать, не выходя из 

дома, погружаясь в познавательный рассказ и выразительные фотографии. Совершите путешествие по 

удивительному полуострову! 

 

26.89(2Рос)я7 

Г70 

Города России  : начальная школа : 6+ / составитель М. Л. Данильцева. - 4-е издание, переработанное. - 

Москва : ВАКО, 2022. - 96, [1] с., [4] л. цв. ил. ; 24. - (Школьный словарик)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга знакомит читателей с историей важнейших городов 

России от их основания до наших дней. Издание поможет младшим школьникам расширить кругозор и 

станет ценным источником дополнительной информации, будет незаменимым помощником при написании 

реферата или подготовке устного сообщения. 

 

26.89(2Рос)я6 

Д30 

Дементиевский, Иван Сергеевич. Дикая Россия : альбом неизведанных мест нашей страны : [6+] / [текст 

и фотографии] Иван Дементиевский. - 2-е издание. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2023. - 271 с. : фот. цв. ; 21. - 



(Подарочные издания. Туризм)  2000 экз. - Изображение (визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : 

непосредственное + Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЧЗ(1)Аннотация: "Дикая Россия" - это книга о любви к такой разной и такой 

красивой стране, к самым разным ее уголкам - от Камчатки и Курильских островов до Дагестана и 

Кольского полуострова. Удивительные пейзажи от фотографа, который совершенно особенно чувствует 

мир и природу, который умеет найти особенный ракурс для каждого уголка. Единственное издание о 

красоте России, сделанное с любовью и трепетом к каждому ее уголку. 

 

26.89(2Рос)я6 

Д30 

Дементиевский, Иван Сергеевич. Русский Север : самые красивые места таинственного края вулканов и 

таежных просторов : [16+] / [текст и фотографии] Иван Дементиевский. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2023. - 

180, [3] с. : фот. цв. ; 29. - (Подарочные издания. Туризм)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный + Изображение (визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное. 

Экземпляры: всего:1 - ЧЗ(1)Аннотация: Север, богатый удивительными пейзажами, уникальными 

традициями и обычаями коренных народов, инопланетными явлениями и величественной природой, всегда 

манил первооткрывателей и искателей приключений. Красота и безлюдность этого края вдохновляет 

художников, писателей и путешественников. Этот альбом подготовлен фотографом Иваном 

Дементиевским, человеком, который совершенно особенно чувствует мир и природу, умеет найти 

особенный ракурс для каждого уголка и показывает красоту десяткам тысяч читателей. Приглашаем вас 

отправиться в невероятное путешествие по бескрайним просторам нашей страны: Архангельская область, 

Сахалин, Якутия, Ямал, Карелия, Камчатка, Мурманск, Курильские острова и даже Полярный круг и 

Заполярье! Одевайтесь теплее, собирайте палатку, и вперед, к северному сиянию и головокружительным 

видам! 

 

26.89(4Ита) 

Е15 

Евдокимова, Юлия Владиславовна. Трюфельные сказки Италии : путешествие за новыми историями и 

блюдами : [16+] / Юлия Евдокимова ; [фото автора]. - Москва : Эксмо, Хлеб*Соль, 2022. - 299, [2] с. : ил., 

фот. ; 22. - (Еда, города, истории. Книги со вкусом путешествий). - Вариант заглавия : Путешествие за 

новыми историями и блюдами  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Мы приглашаем вас в мир самого дорогого и самого 

мистического продукта в истории - трюфеля. Но эта книга не справочник, хотя мы научим вас разбираться 

в трюфелях и раскроем некоторые их секреты. Это прогулка по виноградникам Пьемонта и побережью 

Марке, холмам Тосканы и горам Умбрии, в мир старых легенд, теплого очага и вкусной еды, где каждую 

ночь охотник и его собака уходят в туманные леса. Я приглашаю вас на охоту за итальянским настроением 

и мечтами о будущих путешествиях. Нас ждет захватывающее приключение! 

 

26.89(2Рос) 

К43 

Кирсанова, Светлана Александровна. Самые красивые места России, от которых захватывает дух : 

шедевры архитектуры, природные богатства, лучшие города : [12+] / [Светлана Кирсанова]. - Москва : 

Эксмо, 2023. - 246 с. : фот. цв. ; 29. - (Подарочные издания. Туризм)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный + Изображение (визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное. 

Экземпляры: всего:1 - ЧЗ(1)Аннотация: Россия — это многовековая история, богатое культурное наследие 

и головокружительные пейзажи. Старейшие города, полноводные реки, горные хребты, бескрайние леса и 

степи, тундры и болота, бушующие моря и арктические льды — все самое удивительное в нашей 

невероятной стране мы собрали под одной обложкой. Вы насладитесь захватывающими дух пейзажами, 

узнаете увлекательные истории о разных городах и полезную информацию для того, чтобы отправиться в 

собственное путешествие по России. В этой книге вы найдете вдохновение для будущих свершений и 

получите эстетическое наслаждение. 

 

26.89(2-2Мос)я2 

К52 

Клюкина, Александра Вячеславовна. Москва : [все о нашей столице : улицы, здания, музеи, усадьбы, 

парки, фонтаны, мосты, памятники... : уникальные детские карты : для младшего и среднего школьного 

возраста : 0+] / текст Александры Клюкиной ; иллюстрации Татьяны Галановой. - Москва : АСТ, Аванта, 



2023. - 155, [4] с. : цв. ил., карты ; 27. - (Энциклопедия-путеводитель для детей)  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Приглашаем взрослых и детей погулять по столице нашей 

родины - прекрасному древнему городу Москве. Историк-искусствовед и экскурсовод Александра 

Клюкина проведет семейные экскурсии по самым интересным местам города, дополнив их любопытными 

рассказами, историческими справками, заданиями для детей и, конечно же, фотографиями и уникальными 

детскими картами! Пешеходные прогулки рассчитаны по времени, расстоянию и выбору объектов на детей, 

поэтому уверены - так гулять по столице, понравится всей семье! Узнавай Москву, путешествуя с 

энциклопедией-путеводителем! 

 

26.89(2-2СПб)я2 

К78 

Кравченко, Татьяна Юрьевна. Санкт-Петербург : [все о городе на Неве : улицы, площади, дворцы, музеи, 

памятники, соборы, набережные, мосты... : уникальные детские карты : для младшего и среднего 

школьного возраста… : 0+] / текст Татьяны Кравченко ; иллюстрации Александра Хорошевского и Татьяны 

Галановой. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 157 с. : цв. ил., карты ; 27. - (Энциклопедия-путеводитель для 

детей)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Приглашаем взрослых и детей в путешествие по "культурной 

столице" нашей родины прекрасному городу Санкт-Петербургу. Энциклопедия-путеводитель проведет 

настоящие семейные экскурсии по самым интересным местам города, расцветив их любопытными 

рассказами, историческими справками, заданиями для детей, а также отличными фотографиями и 

уникальными детскими картами! Пешеходные прогулки рассчитаны по времени, расстоянию и выбору 

объектов на всю семью, поэтому уверены - так гулять по городу на Неве, понравится всем! Узнавай Питер, 

путешествуя с энциклопедией-путеводителем! 

 

26.89(2Рос-4Кач) 

К88 

Кудряшова, Анастасия. Камчатка : снежная и огненная : [для младшего школьного возраста : для чтения 

взрослыми детям : 6+] / Анастасия Кудряшова ; художник Федор Усачев. - Москва : Настя и Никита, 2023. - 

22, [2] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 244)  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Далеко на востоке России есть полуостров Камчатка. 

Уникальная первозданная природа привлекает туристов со всего мира, в горячих источниках любят 

погреться не только люди, но и медведи, а песок на пляжах Тихого океана — черный. Здесь раньше всего в 

нашей стране восходит солнце, и жители могут похвастаться тем, что пьют утренний чай, любуясь из окна 

сразу несколькими вулканами! 

 

26.89(2Рос-4Сах) 

К88 

Кудряшова, Анастасия. Сахалин : самый большой остров России : [для младшего школьного возраста : 

для чтения взрослыми детям : 6+] / Анастасия Кудряшова ; художник Елена Поповская. - Москва : Настя и 

Никита, 2023. - 20, [4] с. : цв. ил., портр. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 249)  5000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Сахалин лежит на границе двух миров: между суровым 

Охотским морем и теплым Японским. Прогуляться по уникальной темнохвойной тайге, постоять под 

листом обычного лопуха размером со взрослого мужчину, попробовать поймать речного лосося голыми 

руками, заглянуть в кратер грязевого вулкана - все это возможно на Сахалине, самом большом острове 

России.  

 

26.89(7Сое) 

Л33 

Лебединцева, Алиса Вадимовна. США изнутри : как на самом деле живут в стране голливудского кино и 

американской мечты? : [16+] / Алиса Лебединцева ; фото автора. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2022. - 219, [1] 

с., [16] л. цв. фот., портр. : ил. ; 21. - (Глазами других. Как на самом деле живут в разных странах?)  3000 

экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: США – страна контрастов, к которой можно относиться по-

разному. Несомненно одно – ее культура сильно повлияла и продолжает влиять на весь мир. Фастфуд, 

Disney, iPhone, Кремниевая долина, где работают самые востребованные разработчики, небоскребы, 



популярные сериалы и звезды музыкальной индустрии - обо всем этом вспоминаешь в первую очередь, 

когда речь заходит об Америке. Помимо всего прочего это страна с невероятной природой, где каждый 

штат удивляет новыми красками. Алиса Лебединцева живет в Штатах уже 6 лет. Там она основала 

компанию TOP RIDERS, которая занимается организацией поездок по Америке и получением виз. Она 

лучше других знает, какие американцы на самом деле, как они проводят свободное время, почему все так 

стремятся сюда переехать и многое другое. 

 

26.89(2Рос)я2 

Л87 

Лучшие места России  : [12+] / составитель Елена Синельникова ; [ответственный редактор О. А. 

Корнилова]. - Москва : АСТ, Огиз, 2022. - 191 с. : фот. цв. ; 22. - (Популярный иллюстрированный гид)  

2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - АБ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Россия - самая большая страна в мире. Рассказать в одной 

книге обо всех достопримечательностях невозможно, поэтому перед вами лучшие места России от 

Калининграда до Владивостока, от Мурманска до Магадана, от Москвы и Санкт-Петербурга до сибирских 

деревень и аулов Кавказа. Для удобства все достопримечательности распределены в книге по федеральным 

округам и регионам. В книге вы найдете практическую информацию, узнаете об интересных фактах, 

познакомитесь с обычаями и традициями народов нашей страны. Эта книга будет интересна и полезна 

всем, кто любит путешествовать виртуально - яркие фотографии помогут погрузиться в незабываемый мир 

под названием Россия. 

 

26.89(2Рос)я2 

М29 

Марцев, Павел Александрович. Золотое кольцо : [11 городов : уникальные детские карты : для младшего 

и среднего школьного возраста : 0+] / текст Павла Марцева ; иллюстрации Татьяны Галановой. - Москва : 

АСТ, Аванта, 2023. - 159 с. : цв. ил., карты, фот. цв. ; 27. - (Энциклопедия-путеводитель для детей)  3000 

экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Приглашаем взрослых и детей в путешествие по Золотому 

кольцу - по одиннадцати старинным городам нашей страны. Экскурсовод Павел Марцев проведет 

семейные экскурсии по самым интересным местам прекрасных городов, дополнив их историческими 

справками, мифами и легендами, "вкусными" местами, заданиями для детей и, конечно же, фотографиями и 

уникальными детскими картами! Уверены, что так путешествовать по Золотому кольцу понравится всей 

семье! Узнавай страну, путешествуя с энциклопедией-путеводителем! 

 

26.89(5Кор) 

М90 

Мун, Ирина Алексеевна. Южная Корея изнутри : как на самом деле живут в стране k-pop и дорам? : [16+] 

/ Ирина Мун ; фото автора. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2023. - 236, [1] с., [8] л. портр., цв. фот. : ил. ; 21. - 

(Глазами других. Как на самом деле живут в разных странах?)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Южная Корея – это другой мир, полный современных технологий 

и уникальной культуры. Это удивительно живописная и разнообразная страна, которая подарила миру 

множество культурных явлений – от музыки k-pop и дорам до кимчхи. Но как живут корейцы на самом 

деле? Ирина Мун уже 8 лет живет в Сеуле. В прошлом она работала менеджером по туризму и гидом, 

поэтому объездила Южную Корею вдоль и поперек. Поэтому Ирина без прикрас расскажет о быте 

корейцев и о том, что для них значат религия и семья, какие особенности таит в себе местная кухня. А 

также попробует понять феномен мировой популярности корейской культуры. 

 

26.89(2-2СПб)я2 

Н43 

Нежинский, Юрий Владимирович. Санкт-Петербург : лучшие маршруты по городу и окрестностям : 

[12+] / Юрий Нежинский. - Москва : АСТ, Огиз, 2022. - 207 с. : ил., портр., фот. цв. ; 29. - (Большой 

путеводитель по городам и времени). - (Своими глазами)  2500 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЧЗ(1)Аннотация: Эта книга своеобразный прекрасно иллюстрированный авторский 

путеводитель по культурной столице России. Величественный Санкт-Петербург поражает 

путешественников памятниками архитектуры и искусства, обилием водных пространств и неповторимой 



атмосферой, роскошными дворцами и императорскими резиденциями. Загляните в тихие улочки, 

поднимитесь на смотровые площадки, узнайте историю жителей города, и Санкт-Петербург откроет вам 

свои секреты и поделится потаенными мыслями. Книга будет интересна и полезна жителям и гостям Санкт-

Петербурга, тем, кто любит путешествовать виртуально, погружаясь в познавательный рассказ и 

выразительные фотографии. 

 

26.89(253.5) 

П20 

Патрушева, Ольга. Смотри: Байкал! : книга-путешествие : для младшего и среднего школьного возраста : 

6+ / Ольга Патрушева ; иллюстрации: Аня и Варя Кендель. - Москва : Самокат, 2023. - [48] с. : цв. ил. ; 35  

4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Величественный и неповторимый Байкал, красивейшее и самое 

глубокое озеро в мире, - достояние всей планеты. Но для каждого из нас Байкал - свой, особенный. Хочешь 

и ты узнать свой Байкал? Тогда тебе нужен хороший проводник. Уникальное книжное путешествие, в 

которое ты отправляешься, подготовит тебя к встрече с настоящим Байкалом: мы собрали самые разные 

факты - об истории озера, его характере и обитателях, о маршрутах разной степени сложности - и 

постарались рассказать о проблемах, которые стоят перед Байкалом прямо сейчас. Их столько, что 

огромному древнему озеру очень нужна сегодня и твоя помощь. И мы подскажем тебе, как помогать 

Байкалу и участвовать в его жизни из любой точки Земли. 

 

26.89(2Рос)я2 

П77 

Природные зоны России  : начальная школа : 6+ / составитель С. В. Рупасов. - 7-е издание. - Москва : 

ВАКО, 2023. - 32, [1] с., [4] л. цв. ил., карт. ; 24. - (Школьный словарик)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В словарике приведены сведения о природных зонах России: 

арктической пустыне, тундре, тайге, зоне лесов, степей, пустынь. Статьи расположены в алфавитном 

порядке. В них рассказывается о географических особенностях каждой природной зоны, ее климатических 

условиях, своеобразии почвенного и растительного покрова, животного мира. На цветной вкладке 

представлены рисунки типичных представителей животных и растительности. Предназначается для 

учеников начальных классов и их родителей. 

 

26.89(2-2СПб) 

Р23 

Рапопорт, Анна Денисовна. Невский проспект : [для детей старшего дошкольного и младшего школьного 

возраста : 0+] / Анна Рапопорт ; художник Ольга Салль. - Санкт-Петербург : Качели, 2017. - 30, [2] с. : цв. 

ил., карты, фот. ; 28. - (Сто тысяч почему)  10000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Проспектов в Петербурге, много. А главный - один. И каждый 

горожанин сразу его назовет: Невский. Здесь можно встретить приятеля, которого не видел годами, 

поглазеть на модные костюмы и показать свои обновки. Можно посмотреть кино, послушать музыку, 

сходить в театр. Невский - как будто позвоночник города. Не будет этого проспекта, не будет и города. 

Давайте пройдем по нему вместе с автором книги, узнаем, откуда взялось само название проспекта, 

познакомимся с его дворцами и храмами, заглянем в сады и скверы и, стоя на его мостах, полюбуемся 

петербургскими реками. 

 

26.89(2Рос)я2 

Р32 

Регионы России  : начальная школа : 6+ / составитель Е. Р. Никитина. - 5-е издание, исправленное. - 

Москва : ВАКО, 2022. - 96 с., [4] л. цв. ил., карт. ; 24. - (Школьный словарик)  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга знакомит с федеративным устройством России. Наша 

страна состоит из 85 субъектов, или регионов федеративного государства, о каждом из которых вы найдете 

информацию в этом словарике. Статьи расположены в алфавитном порядке. В каждой из них 

рассказывается об истории того или иного региона, достопримечательностях, климате, природных 

богатствах, экономических особенностях. Символы каждого субъекта РФ - флаг и герб - вы увидите на 

цветной вкладке. Книга поможет ребятам повторить, закрепить пройденное на уроках, с пользой провести 

свой досуг, а учителям - легко подобрать материал для конкретного урока. 



26.89(2Рос)я2 

Р76 

Россия - наша Родина : детская энциклопедия : 6+ / редакторы: Ю. Феданова, Т. В. Скиба. - Ростов-на-

Дону : Владис, 2023. - 64 с. : цв. ил., портр., фот. цв. ; 25  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Дорогой друг! Давай отправимся в увлекательное 

путешествие по просторам нашей необъятной Родины: по рекам и морям, горам и лесам, большим городам 

и разным республикам! Из этой красочной энциклопедии ты узнаешь, кто основал Санкт-Петербург, город 

дворцов и мостов, сколько народов живет в России, чем знаменита Камчатка, где проходит граница между 

Европой и Азией, как попасть в музей Солнца и многое другое. Поскорей открывай книгу - и в путь! 

 

26.89(21) 

С13 

Савинов, Михаил Авинирович. Как проложили Северный морской путь : для младшего и среднего 

школьного возраста : 6+ / Михаил Савинов ; художник Андрей Тронь. - Москва : Паулсен, 2023. - 47 с. : цв. 

ил., карты ; 33  1500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга – о первопроходцах Северного морского пути, 

ведущего из Атлантики в Тихий океан через арктические моря. Веками мечтали люди о том, как пойдут по 

этой морской дороге караваны судов, как откроет свои богатства человеку суровая Арктика. Но тяжела 

была задача полярных мореплавателей, и многие из них пожертвовали собой, чтобы проложить Северный 

морской путь для будущих поколений… 

 

26.89(0) 

С38 

Синельникова Е. А. Лучшие места мира и России : лучший иллюстрированный гид : [12+] / [Е. А. 

Синельникова, Н. А. Овчинникова]. - Москва : АСТ, Огиз, 2023. - 159 с. : фот. цв. ; 29. - (Лучший 

иллюстрированный гид)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЧЗ(1)Аннотация: Эта книга - своеобразный прекрасно иллюстрированный 

путеводитель по самым интересным местам мира. У вас есть возможность прочитать о местах, где вы уже 

побывали, и сравнить со своими впечатлениями, а можно наметить новые маршруты и открыть для себя то, 

что уже много лет восхищает человечество. Достопримечательности мира многообразны, но вспомните, 

какие места России вы еще не посетили. Красивейшие фотографии и интересные описания воодушевят 

любого, познакомят с историей и культурой, с особенностями национальной кухни и запоминающейся 

природой. Взгляните на мир и Россию, не бойтесь открывать новое! 

 

26.89(0)я2 

С83 

Страны и континенты  : начальная школа / составитель И. Ф. Яценко. - 10-е издание. - Москва : ВАКО, 

2023. - 95, [1] с., [2] л. цв. ил. ; 24. - (Школьный словарик)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В словарике представлены сведения о шести материках нашей 

планеты и основных странах, расположенных на них. Есть информация о населении и языке каждой 

страны, истории, государственном устройстве, географическом положении, климате, животном и 

растительном мире, экономике и культуре. Использование словаря поможет при подготовке домашних 

заданий, уточнит ваши представления об окружающем мире. 

 

26.89(0) 

С90 

Суркова, Лариса Михайловна. Занимательная психология для детей : вокруг света вместе со Степой : для 

младшего школьного возраста : 6+ / Лариса Суркова ; иллюстрации Ольги Бадулиной. - Москва : АСТ, 

Времена, 2021. - 110, [2] с. : цв. ил., фот. цв. ; 22. - (Психология для детей)  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Лариса Суркова – мама 6 детей, кандидат психологических наук, 

психолог, ведет в Инстаграм полезный блог @larangsovet. Как увлекательно путешествовать по разным 

городам и странам!  Попробуйте вместе со своим ребенком и маленьким путешественником Степой 

увидеть прекраснейшие места нашей планеты, познакомиться с представителями разных культур и 

народов, изучить историю многих стран и городов мира. Загляните в каждый уголок земного шара вместе 



со Степой – прокатитесь на лодке до Статуи Свободы в Нью-Йорке, полюбуйтесь на древний город Мачу-

Пикчу в Перу, попробуйте обжигающе острую лапшу в Таиланде и даже примите участие в сафари в 

Африке!  Увлекательные ответы и удивительные иллюстрации о том: для чего японцы складывают 1000 

бумажных журавликов; что значит дорожный знак с рисунком кенгуру в Австралии; почему в Бразилии так 

любят карнавалы; на каком континенте находится самая большая пустыня в мире. 

 

26.89(2Рос)я2 

С90 

Суркова, Лариса Михайловна. Психология общения для детей : путешествие Моти по городам России : 

для младшего школьного возраста : 6+ / Лариса Суркова, Ольга Толкачева ; иллюстрации Алины Зайцевой. 

- Москва : АСТ, Времена, 2022. - 110, [2] с. : цв. ил. ; 22. - (Психология для детей)  4000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Как приятно путешествовать! Любознательная девочка 

Мотя вместе со своей семьей откроет вашему малышу удивительные особенности городов России, 

расскажет об их истории и значимости, их разной судьбе и исконно русских традициях. Вы словно 

побываете в гостях у людей из разных мест - и еще лучше узнаете, чем живут и как общаются в других 

регионах нашей Родины. Но не только путешествиям посвящена эта книга. В ней вы найдете вопросы и 

ответы, которые важны для развития каждого ребенка: почему каждому из нас нужна семья; зачем нужно 

знать историю своего рода и помнить предков; как принимать в людях и положительные, и отрицательные 

стороны; почему люди воюют и как этого избежать; как вести себя в сложных ситуациях; как сохранить 

свою планету и многое другое. 

 

26.89(0) 

Ф33 

Федосеева, Анна Дмитриевна. Самые красивые места мира, в которые хочется отправиться прямо сейчас : 

чудеса, созданные человеком : чудеса, созданные природой : самые красивые города : [12+] / А. Д. 

Федосеева. - Москва : Эксмо, 2022. - 245, [2] с. : ил., портр., цв. ил. ; 29. - (Подарочные издания Туризм)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЧЗ(1)Аннотация: В этой книге собраны самые красивые места мира, от которых 

захватывает дух. Вы насладитесь восхитительными пейзажами, узнаете множество интересных фактов о 

разных городах и странах, найдете полезную информацию для того, чтобы отправиться в собственное 

путешествие, и вдохновитесь на новые свершения! Мы собрали в этом альбоме только самые лучшие места 

мира и сформировали разделы: чудеса, созданные человеком, чудеса, созданные природой и самые 

красивые города. Вы сможете наслаждаться красивыми фотографиями достопримечательностей каждого 

материка! 

 

26.89(0) 

Ц97 

Цыферов, Геннадий Михайлович. Занимательная география : [сказки : для младшего школьного возраста 

: 0+] / Геннадий Цыферов ; рисунки Александра Чукавина и Ирины Уваровой. - Москва : АСТ, Аванта, 

2023. - 88, [7] с. : цв. ил. ; 22. - (Научные сказки)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: О каждой стране рассказывают легенды - яркие и прекрасные, 

как крылья тропических бабочек. В одной стране растет голубая трава и текут красные реки, а зима совсем 

не похожа на нашу зиму. Это Вьетнам. В Мьянме живут самые красивые птицы. На Мадагаскаре строят 

дома на длинных ножках - как избушки в сказках. Книга известного детского писателя Геннадия Цыферова 

"Занимательная география" позволит перенестись в бескрайние степи Казахстана, увидеть горы Армении, 

побывать в японском саду камней, в стране тысячи озер, Финляндии, и в тропических лесах Индонезии. 

 

Биология 

Общие вопросы биологии 

28.0 

А39 

Акимушкин, Игорь Иванович. Занимательная биология : для среднего школьного возраста : [12+] / Игорь 

Акимушкин ; художники: И. В. Белов [и др.]. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 286, [1] с. : ил. ; 21. - (Простая 

наука для детей)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга советского биолога, писателя и популяризатора науки для 

детей Игоря Акимушкина "Занимательная биология" расскажет о том, как образовалась наша планета и как 



на ней зародилась жизнь во всем ее многообразии. Вы узнаете, как движутся материки, когда на Земле 

появились первые люди, кого можно назвать предком современного человека, у всех ли живых существ 

кровь красного цвета, как работает наш мозг и сердце и многое другое. 

 

28я7 

Л49 

Лернер, Георгий Исаакович. Биология : новый полный справочник для подготовки к ЕГЭ : [12+] / Г. И. 

Лернер. - Москва : АСТ, Образовательные проекты, 2022. - 350, [1] с. : ил., портр. ; 20. - (Единый 

государственный экзамен). - (Новый полный справочник для подготовки к ЕГЭ). - (100 баллов)  2000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Данный справочник содержит весь теоретический материал по 

курсу биологии, необходимый для сдачи ЕГЭ. Он включает в себя все элементы содержания, проверяемые 

контрольными измерительными материалами, и помогает обобщить и систематизировать знания и умения 

за курс средней (полной) школы. Теоретический материал изложен в краткой, доступной форме. Каждый 

раздел сопровождается примерами тестовых заданий, позволяющими проверить свои знания и степень 

подготовленности к аттестационному экзамену. Практические задания соответствуют формату ЕГЭ. В 

конце пособия приводятся ответы к тестам, которые помогут школьникам и абитуриентам проверить себя и 

восполнить имеющиеся пробелы. 

 

28.0 

Р79 

Ротман, Джулия. Анатомия природы : занимательные детали мира природы : [12+] / Джулия Ротман 

совместно с Джоном Некрашем ; перевод с английского Екатерины Чернышовой-Орловой ; [иллюстрации 

Джулии Ротман]. - Москва : Эксмо, 2022. - 221, [2] с. : цв. ил. ; 24. - (Non-fiction. Дети (7-10 лет))  3000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Самая обычная вылазка на природу в компании Джулии Ротман 

может обернуться увлекательным путешествием по бесконечному миру вокруг нас!  Узнать, как 

образуются горы, разгадать тайну погодных явлений или познакомиться с каждой бабочкой в округе? Обо 

всем этом и многом другом поведает Джулия Ротман с помощью восхитительных рисунков. Ее 

вдохновенное изучение суши и воды, флоры и фауны подарит вам новый взгляд на чудеса природы. 

 

28 

Ц34 

Целлариус, Алексей Юрьевич. Нескучная биология : для [младшего и] среднего школьного возраста : 6+ / 

А. Ю. Целлариус ; художники: И. М. Магид [и др.]. - Москва : АСТ, Аванта, 2021. - 223, [1] с. : ил. ; 22. - 

(Простая наука для детей)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Кто сказал, что наука – это сложно? Это весело и очень 

интересно! В нашей «Нескучной биологии» замечательный автор – биолог и популяризатор науки Алексей 

Юрьевич Целлариус просто и занимательно расскажет о том, почему наша планета особенная, из чего 

состоит все живое на земле, как растения и животные стали сухопутными, о том, зачем павлину хвост, а 

крокодилу зубы, что такое эволюция и естественный отбор, и о многом-многом другом, что имеет 

отношение к биологии. 

 

Общая генетика 

28.04 

У36 

Уильямс, Гарет. Двойная спираль : забытые герои сражения за ДНК : [12+] / Гарет Уильямс ; иллюстрации 

Рэя Лоудмана ; перевод с английского А. Ю. Канунниковой. - Москва : АСТ, 2022. - 477, [2] с. : ил. ; 22. - 

(Научпоп для всех)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: История ДНК – это сага, полная блестящих научных открытий, 

невероятных случайностей, грубых ошибок. Она начинается с обнаружения нуклеина в конце 1860-х годов 

и заканчивается публикацией книги Джеймса Уотсона «Двойная спираль» в 1968 году. За эти 100 лет 

появились Нобелевская премия, антибиотики, рентгеновская кристаллография, радар и атомная бомба, не 

говоря уже о том, что прошли две разрушительные мировые войны, – и каждое из этих событий повлияло 

на открытие ДНК. Джеймс Уотсон и Фрэнсис Крик разгадали загадку двойной спирали, но Гарет Уильямс 

показывает, что их вклад был последним кусочком гигантского пазла, который собирали несколько 

десятилетий многие забытые историей ученые.  



28.04 

Ш64 

Шитиков, Дмитрий Александрович. Загадки генетики : для [младшего и] среднего школьного возраста : 

6+ / Дмитрий Шитиков ; художник Е. А. Журавлев. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 254, [1] с. : ил. ; 22. - 

(Простая наука для детей)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга Дмитрия Шитикова «Загадки генетики» расскажет о 

крохотных частицах — ДНК, хранящих генетическую информацию и отвечающих за огромное 

разнообразие организмов на Земле: за их качества, способности, инстинкты и предрасположенности к 

болезням. А еще за то, что мы похожи на своих родителей и способны наследовать черты их характера или 

внешности. Автор расскажет, что такое наследственность, зачем Грегор Мендель сеял горох, бывают ли 

трехцветные коты, существует ли ген гениальности, как ученые скрещивают гены разных организмов, и 

еще много-много всего... Для среднего школьного возраста.   

 

28.04 

Ш70 

Шляхов, Андрей Левонович. Генетика для начинающих по полочкам : 12+ / Андрей Шляхов. - Москва : 

АСТ, Времена, 2023. - 189, [3] с. : цв. ил., портр., фот. цв. ; 21. - (Наука по полочкам в иллюстрациях)  2000 

экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Генетику принято считать наукой, трудной для понимания. 

Однако если двигаться в верном направлении, то окажется, что понять легко. От простого к сложному - 

именно так написана эта книга. Прочитав ее, вы сможете понять основы генетики и узнаете, что на самом 

деле она применяется во многих сферах нашей жизни, о чем многие даже не подозревают.    

 

28.04 

Ш70 

Шляхов, Андрей Левонович. Генетика на пальцах : "люк, я твой отец" : [12+] / Андрей Шляхов ; 

художественное оформление Яны Половцевой. - Москва : АСТ, Времена, 2022. - 286, [1] с. : ил. ; 21. - 

(Наука для вундеркинда)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Генетику принято считать трудной для понимания, но на самом 

деле все логичное понять легко, если двигаться в правильном направлении - от простого к сложному. Эта 

книга как раз так и написана. Она познакомит вас с основами генетики и многочисленными способами ее 

практического применения, а также даст научные ответы на имеющиеся у вас вопросы. Чем ДНК 

отличается от РНК? Сколько разновидностей белков синтезируется в организме человека? Как передаются 

мутации? Какова вероятность наследственной предрасположенности к тем или иным заболеваниям? Когда 

рождается мальчик, а когда - девочка? В чем суть естественного отбора? Как произошли вирусы? Ответы 

на эти и другие вопросы вы найдете в этой увлекательной книге. 

 

Общая физиология 

28.07 

С32 

Сергеев, Борис Федорович. Занимательная физиология : для [младшего и] среднего школьного возраста : 

6+ / Борис Сергеев ; художник И. В. Белов [и др.]. - Москва : АСТ, Аванта, 2021. - 251, [1] с. : ил. ; 22. - 

(Простая наука для детей)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В книге известного ученого, доктора биологических наук Бориса 

Федоровича Сергеева собраны интересные рассказы и занимательные факты о приспособлениях организма 

к различным условиям среды, механизмах важнейших жизненных функций, а также об особенностях 

работы отдельных органов и систем живого организма. Вы узнаете, можно ли встретить в живой природе 

светящуюся жар-птицу, так ли редки среди ящериц двух- или трехголовые змеи горынычи, какие животные 

самые морозолюбивые на свете, пьют ли рыбы, у кого зубы всю жизнь путешествуют, бывает ли вода 

мертвой и многое другое. Легкость изложения и оригинальный подход к трудным вопросам делают книгу 

максимально полезной для школьников, изучающих биологию. 

 

Прикладная биология 

28.088 

Б12 

Бабенко, Владимир Григорьевич. Красная книга для малышей : [для дошкольного возраста : 0+] / 

[Владимир Григорьевич Бабенко]. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 90, [5] с. : цв. ил. ; 29. - (Красная книга 



нашей планеты)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Наша «Красная книга мира для малышей» обращена к самым 

маленьким любителям природы, только начинающим изучать окружающий мир. В книгу вошли широко 

известные животные, которые всегда вызывают интерес у детей. 

 

28.088л6 

К75 

Кочергин, Илья. Заповедники : дом для дикой природы : [для младшего школьного возраста : для чтения 

взрослыми детям : 6+] / Илья Кочергин ; художник Мария Колкер. - Москва : Настя и Никита, 2022. - 22, [2] 

с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 229). - Вариант заглавия : Дом для дикой природы  7500 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Что такое заповедники? Чем они отличаются от 

заказников и национальных парков? Кто в них работает и может ли попасть туда любой желающий? Эта 

книга о местах, где люди сохраняют живую природу, о тех, кто находится под охраной, и о том, что для 

дикой природы может сделать каждый из нас. 

 

28.088 

К75 

Кочергин, Илья. Что такое Красная книга : [для младшего школьного возраста : для чтения взрослыми 

детям : 6+] / Илья Кочергин ; художник Мария Колкер. - Москва : Настя и Никита, 2021. - 23, [1] с. : цв. ил. 

; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 213)  7500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Многие слышали, что многие животные и растения «занесены в 

Красную книгу». Но что означает это выражение? Кто и когда придумал Красную книгу? Почему 

животные в нее попадают? Узнаем об этом, а также о том, что каждый из нас может сделать для того, 

чтобы Красная книга была как можно короче. 

 

28.088 

К78 

Красная книга планеты для детей : редкие и исчезающие виды дикой природы : [для среднего школьного 

возраста : 6+] / Татьяна Воронина, Анастасия Кадетова, Екатерина Куприкова, Наталья Рубинштейн ; под 

редакцией Елены Мигуновой ; рисунки Екатерины Ворониной. - Москва : АСТ, Книги Вилли Винки, 2023. 

- 172, [1] с. : цв. ил. ; 29. - (Книги Вилли Винки). - (WWF. Сохраним природу вместе!)  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Красная книга — это список редких и исчезающих 

представителей флоры и фауны планеты. Здесь мы при участии научных сотрудников Московского 

Зоопарка собрали самых интересных и необычных животных, которые находятся под особой охраной. Вы 

узнаете, где они живут, как выглядят, какой образ жизни ведут и почему исчезают. Но главное - что мы 

можем сделать, чтобы сохранить каждого представителя фауны и нашу планету в целом. Книга будет 

интересна взрослым и детям, учителям и школьникам. А подробные иллюстрации делают ее особенно 

увлекательной. 

 

28.082 

Р79 

Ротман, Джулия. Анатомия океана : занимательные детали жизни подводного мира : [12+] / Джулия 

Ротман совместно с Джоном Некрашем ; перевод с английского Ирины Травиной ; [иллюстрации Джулии 

Ротман]. - Москва : Эксмо, 2021. - 206, [1] с. : цв. ил. ; 24. - (Non-fiction. Дети (7-10 лет))  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Вас ждут настоящие приключения в этом красочном 

кругосветном туре по океанам планеты! Исследуйте коралловые рифы, странствуйте по полярным морям и 

погружайтесь в глубины, чтобы познакомиться с их необычными обитателями. Восхитительные рисунки 

Джулии Ротман, сочетающие искусство и науку, отражают множество увлекательных аспектов жизни на 

поверхности моря и под его волнами. 

 

Палеонтология 

28.1 

Л13 

Лавряшина, Юлия Александровна. Мамонты. Дима, Женя и другие : [для младшего школьного возраста 



: для чтения взрослыми детям : 6+] / Юлия Лавряшина ; художник Екатерина Жиркова. - Москва : Настя и 

Никита, 2023. - 22, [2] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 247). - Вариант заглавия : Дима, Женя и 

другие  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Отчего вымерли мамонты, до сих пор нельзя сказать точно. Зато 

благодаря ученым нам очень много известно о том, как мамонты жили. Давайте познакомимся поближе с 

этими удивительными животными и узнаем, где они обитали, что ели, как воспитывали мамонтят. А также 

о том, что были они не только огромными и не всегда шерстяными. И что жили они когда-то совсем рядом 

с нами. 

 

28.1 

Л68 

Ло, Фелисия. История жизни на Земле : от бактерии до человека : [для младшего и среднего школьного 

возраста : 0+] / Фелисия Ло, Джерри Бэйли ; иллюстрации Майка Спура ; [перевод с английского Евгении 

Вьюницкой]. - Москва : Эксмо, #эксмодетство, 2022. - 102, [1] с. : цв. ил., портр., фот. цв. ; 25. - 

(#эксмодетство)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В этой книге уместились 4 миллиарда лет, возникновение и 

эволюция живых "землян" —и все знания разложены "по полочкам"! Каждая страница книги— это 

"страница жизни" нашей планеты: в сравнениях, рисунках, схемах и фотографиях. 

 

28.1 

М90 

Мультановская, Дарья Владимировна. Приключения в мире динозавров : [сказочная повесть : для 

младшего школьного возраста : 6+] / Дарья Мультановская ; иллюстрации Ирины Уваровой и Александра 

Чукавина. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 92, [3] с. : цв. ил., портр. ; 22. - (Научные сказки)  2000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(1), ЗДЛ(1)Аннотация: «Приключения в мире динозавров» — сказочная 

повесть Дарьи Мультановской, рассказывающая о том, как мальчик Федя перенесся в далекое прошлое и 

познакомился с самыми настоящими динозаврами: гадрозавром и птеранодонами, анкилозавром и 

микровенаторами, диплодоком, бронтозаврами и многими другими. 

 
Общая микробиология 

28.4 

А79 

Арбатнотт, Джилл. Война микробов : [крупнейшие сражения человечества с самыми маленькими 

формами жизни] : для [младшего и] среднего школьного возраста : 0+ / Джилл Арбатнотт ; перевод с 

английского Алисы Ткачевой ; иллюстрации Марианны Мадриз. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 61 с. : цв. 

ил. ; 27. - (Познаем мир вокруг нас)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: "Война микробов" - это книга о мире крошечных существ. Одни 

из них безобидны, другие полезны, но третьи могут представлять серьезную опасность для всего 

человечества.  Речь, разумеется, о микробах. Веками человечество сражалось с ними, исследовало, 

использовало в своих целях, а когда-то никто даже не догадывался об их существовании.  На страницах 

этого издания разворачивается история невероятного взаимодействия людей и мира микробов, от 

древности до наших дней. Чума, оспа, малярия, COVID-19 и многие другие заболевания, 

бактериологическое оружие - все это про микробов.  Но микробы также помогают нам оставаться 

здоровыми, способны вылечить нас и даже создают вкусную еду! Увлекательная и веселая книга станет 

отличным подарком всем любителям новых знаний. 

 

28.4я2 

Б19 

Бактерии, вирусы, простейшие  : начальная школа : 6+ / составитель Елена Сергеевна Петрушина ; 

иллюстрации Е. А. Журавлева. - Москва : ВАКО, 2022. - 63, [1] с., [2] л. цв. ил. ; 24. - (Школьный словарик)  

4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Словарик знакомит с различными видами микроорганизмов - 

бактериями, вирусами и простейшими. Читатель сможет узнать, какие болезни они могут вызывать и какую 

пользу приносят людям и всем живым существам на Земле, а также поймет, почему так необходимо 

соблюдать личную гигиену. Издание поможет школьникам расширить свой кругозор, а учителям - 

подобрать материал для конкретного урока или для факультативного занятия. 



28.4 

Б78 

Бокмюль, Дирк. Тайная жизнь домашних микробов : все о бактериях, грибках и вирусах : [12+] / Дирк 

Бокмюль, микробиолог ; перевод с немецкого Т. Б. Юриновой. - Москва : Эксмо, Бомбора™, 2020. - 318, [1] 

с. : ил. ; 21. - (Нон-фикшн головного мозга). - Пер.изд. : Keim daheim: alles über Bakterien, Pilze und Viren / 

Bockmühl, Dirk  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Мы живем бок о бок с крошечными организмами и даже не 

знаем об их существовании — до тех пор, пока они не проявят себя весьма неприятным образом. И не 

только в том случае, когда ребенок приносит из школы инфекцию. Стоит бабушке недожарить курицу, а 

вам — залить кофе недостаточно горячей водой, и вашей иммунной системе уже предстоит на одну битву 

больше. А знаете, со сколькими она уже справилась? Дирк Бокмюль, микробиолог, приоткрывает тайны 

невидимого мира микробов. На экскурсии по своему дому он рассказывает о микроорганизмах, их 

привычках и, главное, способах с ними сразиться или утихомирить. Внимание! Информация, содержащаяся 

в книге, не может служить заменой консультации врача. Необходимо проконсультироваться со 

специалистом перед совершением любых рекомендуемых действий. 

 

28.4 

О-47 

Озорнина, Алла Георгиевна. Тайная жизнь микробов : [сказочная повесть : для младшего школьного 

возраста : 0+] / Алла Озорнина ; иллюстрации Дианы Лапшиной. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 100, [11] 

с. : цв. ил. ; 22. - (Научные сказки)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:3 - Ф.3(1), ЦДБ(1), ЗДЛ(1)Аннотация: Сказочная повесть Аллы Озорниной "Тайная 

жизнь микробов" познакомит читателей с Агатой - девочкой, которая не любила мыть руки, очень редко 

стирала свои вещи и убиралась в комнате. Лучшим развлечением для Агаты было валяться в снегу. И не 

мудрено, что однажды девочка заболела. Вместе с рисунком стафилококка в оставленной врачом памятке 

Агата совершает путешествие в мир микробов, знакомится с Главным патогенным микробом, чумной 

палочкой и холерным вибрионом, путешествует во времени и узнаёт, как укрепить иммунитет, чтобы реже 

болеть. 

 

28.4 

Э17 

Эгерт, Маркус. Микроб редко приходит один : как микроорганизмы влияют на нашу жизнь : [12+] / 

Маркус Эгерт, Франк Тадеуш ; перевела с немецкого Наталья Римицан. - Санкт-Петербург : Портал, 2020. - 

254, [1] с. : ил. ; 22. - (Биотека). - Вариант заглавия : Как микроорганизмы влияют на нашу жизнь. - 

Пер.изд. : Ein Keim kommt selten allein / Dr. Prof. Markus Ege  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Микробы, микробы, кругом одни микробы, - утверждает доктор 

Маркус Эгерт. Но причин для паники нет, большая часть микроорганизмов не только не приносит никакого 

вреда человеку, а, наоборот, необходима ему для жизни. Более того, чрезмерная борьба с бактериями 

приводит к плачевным результатам: снижает наш иммунитет и делает возбудителей заболеваний 

непобедимыми. Искрометное чувство юмора, невероятные эксперименты, уникальные знания. "Микроб 

редко приходит один" - это блистательный научный триллер, написанный ученым и понятный всем. Был ли 

первый житель планеты Земля пришельцем из космоса? Что чище: губка для мытья посуды или унитаз? 

Умеют ли бактерии говорить? Кто такие супербаги и как они появились? Как микробы передают сигналы в 

мозг? Профессор Маркус Эгерт ответит на этот и многие другие вопросы, а также откроет вам 

удивительный мир микроорганизмов и научит их ценить. Ведь именно микробам мы обязаны жизнью. 

 

Ботаника в целом 

28.5 

М24 

Манчини, Паоло. Поразительные растения, которые выглядят как пришельцы : 15 полностью 

задокументированных видов растений не с этой планеты : [для младшего и среднего школьного возраста : 

0+] / Паоло Манчини, Лука де Леоне ; иллюстрации Мартины Биноси ; [перевод с английского Алисы 

Ткачевой]. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 61, [2] с. : цв. ил. ; 26. - (Энциклопедия секретных  материалов)  

2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: «Поразительные растения, которые выглядят как пришельцы» 

— это книга о невероятном мире растений, среди которых встречаются настолько поразительные 



экземпляры, что не верится, что они с Земли. Книга оформлена в виде бортового журнала космического 

исследователя. Он путешествует по планетам в далеком космосе и однажды прилетает на ту, что кажется 

ему особенно невероятной. Виды растений, которые встречаются ему во время исследования, он тщательно 

документирует, записывает их особенности и невероятные способности. А помогает ему в этом 

удивительное животное, которое сам он называет Безумным Сверчком. Но сверчок ли это? И в самом ли 

деле все изумительные растения, описанные им, существуют в действительности?  Увлекательная и веселая 

книга подарит читателям множество радостных минут, познакомит с миром растений и расскажет о том, 

как важно беречь планету. 

 

28.5 

П28 

Пескова, Ирина Михайловна. Деревья : книжка с наклейками : [для старшего дошкольного и младшего 

школьного возраста : 0+] / Ирина Пескова. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 92, [3] с. : цв. ил., фот. цв. ; 22. - 

(Маленький исследователь)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Ты хочешь узнать об удивительном мире деревьев и 

превратиться в исследователя, знающего о растениях все? С помощью нашей книги ты станешь настоящим 

биологом и поймешь, как много интересного окружает тебя в лесу, в парке и даже на улицах города. А 

откроет для тебя прекрасный мир растений, поможет сделать первые шаги в изучении природы и поделится 

секретами известный ботаник, ландшафтный дизайнер Ирина Пескова. 

 

28.5я2 

П28 

Пескова, Ирина Михайловна. Растения в городе : [более 30 видов растений : для младшего и среднего 

школьного возраста : 0+] / Ирина Пескова ; иллюстрации Алены Амировой и Татьяны Дмитриевой. - 

Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 61, [2] с. : цв. ил. ; 27. - (Оглянись вокруг)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Жители городов не всегда замечают растения, которые 

окружают нас на улицах, в скверах и парках. Чаще всего мы обращаем на них внимание весной, когда 

природа дарит нам яркое цветение и свежую листву, в осенний листопад или зимой, разглядывая укрытые 

снежными шапками ветки. Но присмотритесь, в российских городах сегодня растут на клумбах самые 

разнообразные цветы, деревья дарят тень и прохладу в жару, яркие листья кустарников привлекают нас 

осенью, а зима дарит красоту заснеженных ветвей. Давайте поближе познакомимся с растениями, что 

растут возле наших домов, на улицах и в парках городов, и, может быть, даже попробуем их нарисовать 

вместе с мастерами ботанической иллюстрации. 

 

28.5я2 

Р24 

Растения России  : начальная школа : 6+ / составитель Н. Ю. Васильева ; иллюстрации Н. Н. Алаторцевой. 

- 4-е издание, переработанное. - Москва : ВАКО, 2021. - 79, [1] с., [2] л. цв. ил. ; 24. - (Школьный словарик)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга знакомит читателей с необыкновенным миром растений 

России. Необычные деревья и кустарники растут не только в тропических странах. Удивительное можно 

найти и в хорошо всем знакомых травах и цветах, растущих у самого нашего дома. Словарик расскажет о 

некоторых, самых распространенных в России растениях, об их строении и роли в жизни людей. Книга 

поможет ребятам повторить, закрепить пройденное на уроках, с пользой провести свой досуг, а учителям – 

легко подобрать материал как для конкретного урока, так и для факультативного занятия. 

 

28.592я2 

Ц27 

Цветковые растения  : энциклопедия : для детей младшего и среднего школьного возраста : 6+. - Москва : 

ВАКО, 2019. - 31, [2] с. : фот. цв. ; 24. - (Иллюстрированная энциклопедия школьника)  10000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Энциклопедия знакомит юных читателей с многообразным и 

удивительным миром цветковых растений, их основными группами и типичными представителями. Книга 

имеет удобную структуру: каждый ее разворот посвящен отдельной теме. Интересные и содержательные 

тексты написаны доступным языком и сопровождаются большим количеством иллюстраций. В конце 

книги приводится алфавитный указатель. Издание адресовано детям младшего и среднего возраста. 



28.5я2 

Я37 

Ядовитые растения и опасные животные : начальная школа : 6+ / составители: Г. Л. Данильцев [и др.]. - 2-

е издание. - Москва : ВАКО, 2021. - 64, [1] с., [4] л. цв. ил. ; 24. - (Школьный словарик)  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Словарик знакомит с ядовитыми растениями и опасными 

животными, обитающими на территории нашей страны. Ознакомившись с его содержимым, читатель 

сможет уберечься от многих неприятностей, подстерегающих его не только в поле и лесу, но и на дачном 

участке и в городском сквере или парке. Благодаря наглядным рисункам его можно использовать как 

определитель растений и животных. В конце словарика приведен алфавитный указатель. Издание поможет 

школьникам подготовиться к урокам, расширить свой кругозор, а учителям – подобрать материал как для 

конкретного урока, так и для факультативного занятия. 

 

Систематика низших растений 

28.591я2 

И46 

Ильина, Татьяна Александровна. Про грибы. Как правильно собирать и готовить : большая 

иллюстрированная энциклопедия : [более 200 видов съедобных (и несъедобных) грибов + 150 рецептов их 

приготовления : 12+] / Татьяна Ильина, биолог со стажем, автор многочисленных бестселлеров о лесных и 

садовых растениях. - Москва : Эксмо, 2022. - 188, [3] с. : фот. цв. ; 26. - (Грибы). - Вариант заглавия : Как 

правильно собирать и готовить  1500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Специально для заядлых грибников, а также новичков в "тихой 

охоте", Татьяна Ильина написала данную энциклопедию. С ее помощью каждый читатель сможет легко и 

быстро идентифицировать любую лесную находку, а также отличить ее от опасного "двойника".  

Энциклопедия содержит описания более 200 видов съедобных грибов (+ описание ядовитых), а также 150 

рецептов их приготовления. Подробные цветные фотографии помогут найти различия между похожими 

съедобными и ядовитыми грибами и таким образом уберечься от неприятностей. Для удобства в конце 

энциклопедии приведены подробные алфавитные указатели русских и латинских названий грибов.   

 
Зоология в целом 

28.69 

А39 

Акимушкин, Игорь Иванович. Причуды природы : для [младшего и] среднего школьного возраста : 6+ / 

Игорь Акимушкин ; иллюстрации В. М. Губанова [и др.]. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. -  222, [1] с. : ил. ; 

22. - (Простая наука для детей)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: На каждом континенте нашей планеты живут удивительные, 

если не сказать причудливые животные и птицы. Одни из них поражают своим видом, другие - странными, 

на первый взгляд, повадками, третьи - выдающимися способностями. Книга известного популяризатора 

науки, биолога и писателя Игоря Акимушкина "Причуды природы" расскажет обо всех этих животных и 

птицах. Вы узнаете, стреляет ли дикобраз иглами, строят ли крокодилы гнезда, кто выше и дальше всех 

прыгает, у какой птицы на крыльях когти, плюются ли змеи... Особое внимание уделено редким и 

исчезающим животным, подлежащим охране. Отдельная глава рассказывает об удивительных феноменах 

растительного мира Земли. 

 

28.69 

А39 

Акимушкин, Игорь Иванович. Следы невиданных зверей : для [младшего и] среднего школьного 

возраста : 6+ / Игорь Акимушкин ; художник А. Румянцев. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 238, [1] с. : ил. ; 

22. - (Простая наука для детей)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга советского биолога, писателя и популяризатора науки для 

детей Игоря Акимушкина "Следы невиданных зверей" расскажет об удивительных, неизвестных ранее 

науке животных, с которыми удалось встретиться человеку. Некоторые виды действительно признаны 

новыми, а существование других ставится под сомнение. Вы узнаете о том, как были обнаружены 

королевский гепард и бонобо, кто такие викуньи и окапи, могли ли в Австралии жить тигры, где водятся 

лесные слоны, как рыбы пошли по земле и многое-многое другое.   

 

 



28.69 

А39 

Акимушкин, Игорь Иванович. Удивительные звери : [рассказы : познавательные развороты с вопросами 

и ответами для почемучек : для младшего школьного возраста : 6+] / И. Акимушкин ; [иллюстрации В. В. 

Бастрыкина [и др.]]. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 76, [3] с. : цв. ил. ; 27. - (Лучшие книги о животных)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(2)Аннотация: Книга Игоря Ивановича Акимушкина "Удивительные звери" 

познакомит вас с диковинными животными, обитающими на нашей планете. Вы узнаете, у какого зверя 

есть птичий клюв, у кого дом из воздуха, чем ягуар от леопарда отличается, где живет гривистый волк. 

Между рассказами есть познавательные развороты с интересными фактами о животных и QR-коды, с 

помощью которых можно послушать тропических лягушек, кузнечика и змею щитомордника. В сборник 

вошли рассказы из циклов "Это все собаки", "Это все кошки", "Это все антилопы" и рассказы-загадки из 

книги "Кто без крыльев летает". 

 

28.69 

А83 

Армстронг, Зои. Кто светится в темноте? : невероятные факты о способностях животных : для детей до 

трех лет : для чтения взрослыми детям : 0+ / Зои Армстронг ; иллюстратор Аня Сушань ; перевод с 

английского Анны Авдеевой. - Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2022. - 37 с. : цв. ил. ; 26. - (МИФ. 

Нескучные факты)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Знаете ли вы, что светиться могут не только светлячки, но и 

черепахи, скорпионы и даже белки? Эта завораживающая книга расскажет более чем о 20 невероятных 

существах, которым не нужны фонарики или лампы, чтобы светить в темноте!  Вы узнаете, как и почему 

животные на суше и под водой излучают свет, чем флуоресценция отличается от биолюминесценции и как 

человек может применить эту поразительную находку природы в обычной жизни. А благодаря 

неожиданным фактам, таинственной атмосфере и живописным иллюстрациям эта книга понравится не 

только маленьким читателям, только начинающим приобщаться к научно-популярной литературе, но и 

взрослым!   

 

28.691.89 

Г64 

Гомыранов, Илья Алексеевич. Насекомые : книжка с наклейками : [для старшего и младшего школьного 

возраста : 0+] / Илья Гомыранов ; [художники: Н. И. Алехина [и др.]]. - Москва : АСТ, 2023. - 91, [5] с. : цв. 

ил. ; 21. - (Маленький исследователь)  2500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Ты хочешь узнать о невероятном многомиллионном мире 

насекомых и превратиться в охотника за шестиногими? С помощью нашей книги ты станешь настоящим 

исследователем, или энтомологом (так называют тех, кто изучает насекомых) и поймешь, как много 

интересного окружает тебя в лесу, у реки, на лугу и даже в городе. А откроет для тебя удивительный мир 

насекомых, поможет сделать первые шаги в изучении природы и поделится секретами и приемами 

известный зоолог, энтомолог Илья Гомыранов. 

 

28.69я2 

Ж67 

Животные России  : начальная школа / составитель Т. Н. Ситникова ; иллюстрации А. А. Мосалова. - 7-е 

издание. - Москва : ВАКО, 2023. - 95, [1] с., [4] л. цв. ил. : ил. ; 24. - (Школьный словарик)  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга знакомит читателей с необыкновенным миром животных, 

обитающих в нашей стране. Жизнь братьев наших меньших предстанет с самых разных сторон: в 

увлекательной форме это иллюстрированное издание расскажет о питании, семейных хлопотах, дальних 

кочевках, общественных отношениях, характере животных и о многом другом. Книга поможет ребятам 

повторить, закрепить пройденное на уроках, с пользой провести свой досуг, а учителям – легко подобрать 

материал как для конкретного урока, так и для факультативного занятия. 

 

28.69я2 

Л84 

Лукашанец, Дмитрий Александрович. Тайны животных : самая невероятная энциклопедия : [для 

среднего и старшего школьного возраста : 12+] / Д. А. Лукашанец, О. Ч. Мазур, С. С. Ивинская. - Москва : 



Эксмо, #эксмодетство, 2022. - 223 с. : цв. ил., фот. цв. ; 29. - (Атласы и энциклопедии). - (#эксмодетство)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Какие рыбы умеют гавкать? Правда ли, что попугаи дают своим 

птенцам имена? Для чего дельфины надевают на нос губки? Может ли дикобраз метать в противников свои 

иглы? Откуда берется птичье молоко? Энциклопедия ответит на все эти и многие другие вопросы о более 

чем 400 видах самых разных животных! 

 

28.69 

М24 

Манчини, Паоло. Поразительные животные, которые выглядят как пришельцы : 15 полностью 

задокументированных видов животных не с той планеты : [для младшего и среднего школьного возраста : 

0+] / Паоло Манчини, Лука де Леоне ; иллюстрации Мартины Биноси ; [перевод с английского Алисы 

Ткачевой]. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 61, [2] с. : цв. ил. ; 26. - (Энциклопедия секретных  материалов)  

2500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: "Поразительные животные, которые выглядят как пришельцы" - 

это книга о невероятных животных, которые живут среди нас. Некоторые из них могут выживать в самых 

экстремальных условиях, другие способны делиться на множество частей, а некоторые вообще 

бессмертны! Книга оформлена в виде бортового журнала космического исследователя. Он путешествует по 

планетам в далеком космосе и однажды прилетает на ту, что кажется ему особенно невероятной. Виды 

животных, которые встречаются ему во время исследования, он тщательно документирует, записывает их 

особенности и невероятные способности. Неужели эти поразительные животные существуют в 

действительности? Увлекательная и веселая книга подарит читателям множество радостных минут, 

познакомит с миром животных и расскажет о том, как важно беречь планету. 

 

28.69 

О-54 

Олливье, Рейна. Лучшие родители : 0+ / Рейна Олливье & Карел Клаас ; художник Стеффи Падмос ; 

перевод с нидерландского Галины Эрли. - Москва : ЭНАС-КНИГА, 2020. - 57 с. : цв. ил. ; 28. - (Это очень 

интересно)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Животным тоже очень нужны мамы и папы. Герои этой книжки 

– необыкновенно заботливые родители. Вы узнаете, как ухаживают за малышами императорский пингвин, 

лиса, орангутан, рыба-клоун, красный фламинго, рыжий кенгуру, зебровая амадина, волк и морской конек. 

А расскажут вам об этом сами детеныши этих чудесных пап и мам.  

 

28.693.35я2 

П87 

Птицы России  : начальная школа : 6+ / составитель Т. Н. Ситникова ; иллюстрации А. А. Мосалова. - 6-е 

издание, переработанное. - Москва : ВАКО, 2022. - 95, [1] с, [4] л. цв. ил. : ил. ; 24. - (Школьный словарик)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга знакомит читателей с необыкновенным миром птиц, 

обитающих в нашей стране. Жизнь пернатых предстанет с самых разных сторон: в увлекательной форме 

это иллюстрированное издание расскажет о питании, семейных хлопотах, дальних перелетах, 

общественных отношениях, характере птиц и о многом другом. Издание рекомендуется в качестве 

дополнительного материала для младших школьников и их родителей. Поможет учителям и учащимся в 

подготовке к урокам. 

 

28.69 

Р18 

Райхенштеттер, Фридерун.,немецкий биолог Животные-строители : познавательные истории : [для 

чтения взрослыми детям : 0+] / Фридерун Райхенштеттер ; [художник] Ханс-Гюнтер Деринг ; [перевод с 

немецкого Галины Эрли]. - Москва : ЭНАС-КНИГА, 2022. - 31 с. : цв. ил. ; 28. - (Давай познакомимся)  

1500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Красочная познавательная книжка рассказывает детям о 

том, какие удивительные жилища умеют строить животные, какие чудеса архитектуры появляются на свет 

с помощью умелых лапок, клювов и хвостов. 

 

 



28.691.89 

Я65 

Янссон, Эмма. Насекомые : [для младшего и среднего школьного возраста : 0+] / Эмма Янссон ; 

[иллюстрации автора ; перевод с английского Ольги Констанды]. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 24, [3] с. : 

цв. ил. ; 26. - (Моя первая книга). - (Люби природу)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга "Насекомые" - часть серии "Моя первая книга", которая 

увлекательно знакомит детей с миром живой природы. Вокруг нас огромное количество самых разных 

насекомых. На страницах этого издания ребенок увидит самых ярких и интересных. А главное - знакомых, 

ведь увидеть их можно порой, просто посмотрев под ноги. Какие бабочки просыпаются весной раньше 

всех? Почему пчелы и шмели важны для растений? Как стрекочут кузнечики? В книге представлены емкие, 

информативные факты и достоверные иллюстрации. Эмма Янссон написала множество детских книг о 

природе, животных и растениях. Она сама иллюстрирует свои книги, а подкрепляет все факты личными 

наблюдениями. В 2019 году книги из этой серии были номинированы на литературную премию за лучшие 

научно-популярные книги для детей. 

 

28.693.35 

Я65 

Янссон, Эмма. Птицы : [для младшего и среднего школьного возраста : 0+] / Эмма Янссон ; [иллюстрации 

автора ; перевод со шведского Ольги Констанды]. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 24, [2] с. : цв. ил. ; 26. - 

(Моя первая книга). - (Люби природу)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга "Птицы" — часть серии "Моя первая книга", которая 

увлекательно знакомит детей с миром живой природы. На страницах этого издания дети увидят множество 

птиц, знакомых и незнакомых, но невероятно интересных и удивительных. Читатель узнает, в чем разница 

между цаплей и журавлем, дроздами, снегирями, куликами и многими-многими другими пернатыми нашей 

планеты. Чем они питаются, где живут и куда улетают зимовать? В книге представлены емкие, 

информативные факты и достоверные иллюстрации. Эмма Янссон написала множество детских книг о 

природе, животных и растениях. Она сама иллюстрирует свои книги, а подкрепляет все факты личными 

наблюдениями. В 2019 году книги из этой серии были номинированы на литературную премию за лучшие 

научно-популярные книги для детей. 

 

28.693.32 

Я65 

Янссон, Эмма. Рыбы : [для младшего и среднего школьного возраста : 0+] / Эмма Янссон ; [иллюстрации 

автора ; перевод со шведского Ольги Констанды]. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 27, [1] с. : цв. ил. ; 26. - 

(Моя первая книга). - (Люби природу). - (Аванта)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Книга "Рыбы" - часть серии "Моя первая книга" - в 

увлекательной форме знакомит маленьких читателей с окружающим миром и животными и растениями, 

которые населяют его. На страницах этого издания дети увидят самых разных рыб: сельдь, щука, камбала, 

лосось, сом, угорь и многие другие. Где они обитают, как выглядят, чем питаются и даже как люди их 

ловят? На последних страницах найдется много фактов не только о рыбах, но и о рыбной ловле. В книге 

представлены емкие, информативные факты и достоверные иллюстрации. Эмма Янссон написала 

множество детских книг о природе, животных и растениях. Она сама иллюстрирует свои книги, а 

подкрепляет все факты личными наблюдениями. В 2019 году книги из этой серии были номинированы на 

литературную премию за лучшие научно-популярные книги для детей. 

   

Анатомия и гистология человека 

28.706я6 

Д40 

Джейсон, Виола. Пищеварение : научный комикс : для [младшего и] среднего школьного возраста : 6+ / 

Виола Джейсон ; иллюстратор Энди Ристайно ; перевод с английского Виктории Лобачевой. - Москва : 

Манн, Иванов и Фербер, 2023. - 127, [1] с. : цв. ил. ; 22. - (Научный комикс)  3000 экз. - Изображение 

(визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное + Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Посетите вместе с бактерией внутреннюю часть рта, желудка, 

печени, кишечника и другие органы, составляющие желудочно-кишечный тракт! Ваш проводник по 

кишечнику — это дружелюбная бактерия, которая отправит вас в путешествие за гранью воображения. 

Узнайте, как пища превращается в питательные вещества. Исследуй странные и опасные железы. 

Созерцайте чудеса слюны, слизи и рвоты.  



28.706 

И21 

Иванова, Вера Владимировна. Почемучкины сказки о том, как устроен человек : [для младшего 

школьного возраста : 0+] / [Вера Владимировна Иванова, Александр Игоревич Монвиж-Монтвид ; 

художник Э. Авакян [и др.]]. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 117, [10] с. : цв. ил. ; 22. - (Почемучкины 

сказки). - (Аванта)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: В этой книге собраны познавательные истории о том, как 

устроено тело человека: как работает сердце и когда оно отдыхает, за что отвечают гормоны, как 

путешествует по организму кровь, и почему у людей она красная, а у моллюсков - синяя. Также вы узнаете, 

почему важно гулять и питаться полезной пищей, из чего состоит воздух, какие бывают микробы... и 

многое другое! 

 

28.706 

Р86 

Руни, Энн. Мозг : от древних мифов к нейробиологии : [12+] / Энн Руни ; перевод с английского А. С. 

Макояна, И. М. Григорян. - Москва : АСТ, Аванта, 2020. - 204, [1] с. : ил., портр., фот. ; 22. - (Наука для 

всех)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Мозг контролирует наши чувства, ощущения, движения, мысли, 

память и многое другое. И эта связь физического тела с бестелесным разумом всегда занимала великие 

умы. Книга "Мозг. От древних мифов к нейробиологии" повествует, как развивались представления о 

мозге, начиная с суждений античных философов и восточных мудрецов и заканчивая новейшими 

исследованиями и разработками нобелевских лауреатов. 

 

28.706 

С32 

Сергеев, Борис Федорович. Как устроен человек : для [младшего и] среднего школьного возраста : 0+ / 

Борис Федорович Сергеев ; [художник И. В. Белов]. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 220, [1] с. : ил. ; 22. - 

(Простая наука для детей)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга доктора биологических наук Бориса Федоровича Сергеева 

познакомит читателей с такой наукой как анатомия, расскажет, как устроен человеческий организм, и 

ответит на самые разные вопросы: отдыхает ли сердце, как мы видим и слышим, что такое красные и белые 

мышцы, зачем нужны микроэлементы. 

 

28.706 

Ш70 

Шляхов, Андрей Левонович. Анатомия на пальцах : для детей и родителей, которые хотят объяснять 

детям : [12+] / Андрей Шляхов. - Москва : АСТ, Времена, 2021. - 316, [1] с. : ил. ; 21. - (Наука для 

вундеркинда)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Организм человека изучают три науки - анатомия, физиология и 

гигиена. Анатомия изучает строение организма. Физиология изучает функции органов и всего организма в 

целом. Гигиена изучает условия, необходимые для сохранения и укрепления здоровья. Среди трех этих 

наук самой трудной для понимания, что в школах, что в высших учебных заведениях, традиционно 

считается анатомия. Бытует мнение, что анатомию можно одолеть только зубрежкой. Зубрить, зубрить и 

еще раз зубрить! Иначе никак! На самом же деле это не так. Если рассматривать человеческий организм 

как единую систему, а не набор отдельных органов, то сразу становится ясно, насколько логично он 

устроен. Нужно не зубрить, а думать - понимать назначение каждого органа, видеть взаимосвязь между 

органами и системами и т.п. При таком подходе зубрить ничего не придется.   

  

Физиология человека 

28.707.3я2 

П18 

Паркер, Стив. Головной мозг : [энциклопедия : для младшего и среднего школьного возраста : 0+] / С. 

Паркер ; [иллюстрации] Д. Вест ; [перевод с английского П. М. Волцит]. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 61 

с. : цв. ил. ; 27. - (Мир вокруг нас)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Энциклопедия "Головной мозг" занимательно расскажет 

читателю о том, как устроен самый главный орган в человеческом теле. От сердца, легких и печени до 

костей и мышц - мозг контролирует абсолютно все, и книга, которую вы держите в руках, - взгляд на тело 



человека с точки зрения этого уникального центра управления. Стив Паркер написал более 300 книг. Он 

интересно и весело рассказывает о сложных вещах, а его истории способны заинтересовать как детей, так и 

взрослых. Художник и дизайнер этой книги, Дэвид Вест - известный иллюстратор и автор детских 

познавательных книг на самые разные темы - от динозавров и мифологии до технологий и науки. 

 

ТЕХНИКА. ТЕХНИЧЕСКИЕ НАУКИ 

Энергетика Пищевые производства 

Радиоэлектроника Легкая промышленность 

Вычислительная техника Транспорт 

 

Техника 

История техники 

30г 

Д42 

Джонсон, Стивен. Изобрели телеграф, затем айфон : гениальные идеи, изменившие мир : перевод с 

английского : [12+] / Стивен Джонсон. - Москва : АСТ, Времена, 2023. - 199, [1] с. : ил. ; 21. - (Интересный 

научпоп)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(1), ЗДЛ(1)Аннотация: Стивен Джонсон исследует многовековую историю 

инноваций от зарождения идей в головах любителей, дилетантов и предпринимателей до 

малопредсказуемого, но интересного влияния таких изобретений на наш современный мир.  Книга 

наполнена удивительными историями случайной гениальности и блестящих ошибок - от французского 

издателя, который изобрёл фонограф, но забыл его включить, до голливудской кинозвезды, повлиявшей на 

создание Wi-Fi и Bluetooth. "Изобрели телеграф, затем айфон: гениальные идеи, изменившие мир" 

открывает вам дверь в историю тайн обыкновенных предметов современной жизни.   

 

30г 

К61 

Коломбо, Миральда. Изобретения : как придумали смайлик, гугл и вертолет : [для младшего и среднего 

школьного возраста : 0+] / Миральда Коломбо ; иллюстратор Элиза Паганелли ; перевод с итальянского 

Юлии Гиматовой ; научные редакторы: Артем Аракелов, Ольга Дергачева. - Москва : Манн, Иванов и 

Фербер, 2022. - 62, [1] с. : портр. ; 26. - (МИФ. Большая энциклопедия)  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Знаешь, кто изобрел лапшу быстрого приготовления? А какой 

была изначальная версия игры в «Монополию»? Какие животные стали участниками первого полета на 

воздушном шаре? И как знаменитая актриса придумала технологию беспроводной связи, играя на 

фортепиано? Ответы ты найдешь в этой энциклопедии. А еще познакомишься с создателями вещей, без 

которых нашу жизнь сегодня невозможно представить: от электрической лампочки, кинематографа и 

вакцин до баскетбола, саксофона и поисковых систем. Всех этих замечательных людей объединяет одно: 

они смогли представить и воплотить в жизнь то, чего раньше не существовало. Кто знает, может быть, 

истории Ады Лавлейс, Карла Бенца или Сергея Брина вдохновят тебя на гениальное изобретение? 

 

30г 

П18 

Паркер, Стив. 53 1/2 открытия, которые изменили мир : [для младшего и среднего школьного возраста : 

0+] / С. Паркер ; [иллюстрации] Д. Вест ; [перевод с английского А. А. Чупина]. - Москва : АСТ, Аванта, 

2022. - 61 с. : цв. ил., портр. ; 27. - (Мир вокруг нас)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга "531/2 открытия, которые изменили мир" расскажет 

читателю о вещах, которые в буквальном смысле перевернули наш мир! Техника, здания, книги, одежда, 

двигатели, телевизоры и компьютеры - без них мы не представляем своей жизни, но когда-то ничего этого 

просто не существовало. На страницах этого издания занимательно изложена история мировой 

технологической революции - от первобытных открытий, вроде колеса и огня, до современных 

изобретений, компьютеров, космических ракет и автомобилей. 

 

 

 



Общие вопросы техники 

30в6 

К53 

Книга юного техника  : 16+ / Л. Киселев, Э. Микиртумов, П. Хлебников, Ф. Честнов. - Москва : Наше 

завтра, 2022. - 235, [1] с. : ил., табл. ; 22. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Организация массового детского технического творчества в 

СССР берет свое начало с 20-х годов XX века. Досуг советских детей старались организовать так, чтобы 

ребята проводили время увлекательно и с пользой. Многие известные ученые, конструкторы, изобретатели, 

академики, рационализаторы начинали свой творческий путь именно со школьных кружков юных 

техников, где они делали первые шаги к освоению будущих профессий. Настоящее издание представляет 

собой оригинальный текст пособия, выпущенного в 1948 году. Книга содержит подробную информацию об 

обработке дерева и металлов, механике и энергетике, электро- и радиотехнике, авиации и воздухоплавании. 

Приводится множество полезных советов и интересных решений. А также предлагаются различные 

практические рецепты, которые могут пригодиться в быту: от ухода за обувью до ремонта радиоприемника. 

Книга рассчитана на широкую аудиторию, и будет одинаково интересна, как старшеклассникам, так и их 

родителям. 

 

30 

Л47 

Леонович, Александр Анатольевич. Удивительная техника : [для среднего школьного возраста : 6+] / 

Александр Леонович ; [художники А. А. Леонович, Л. Л. Сильянова]. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 214, 

[1] с. : ил. ; 22. - (Простая наука для детей)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга Александра Леоновича «Удивительная техника» 

расскажет юным читателям о водной, железнодорожной, автомобильной, воздушной, космической и 

бытовой технике, о том, как устроены термос, микроволновка и фен, какие бывают двигатели, во что 

переходит энергия топлива, зачем понадобилась реактивная авиация и о многом другом. 

 

30 

С47 

Слевин, Билл. Превращения. Из чего делаются привычные вещи? : для [младшего и] среднего школьного 

возраста : 6+ / Билл Слевин ; иллюстрации автора ; перевела с английского А. Аникина. - Санкт-Петербург 

[и др.] : Питер, 2023. - 143, [1] с. : цв. ил. ; 29. - (Я хочу все знать). - (Вы и ваш ребенок). - Вариант заглавия 

: Из чего делаются привычные вещи?  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Знаете ли вы, во что может превратиться обыкновенное дерево? 

В массу всего: в гитару, в карандаш, в стул, в бумагу, в ткань… Несколько веков назад и дети, и взрослые 

прекрасно знали, как создаются самые разные вещи. Люди сами готовили себе пищу, а для этого 

выращивали растения и разводили животных. Пряли шерсть для одежды и шили ее. Делали игрушки из 

дерева и ткани. Когда для производства стали использовать машины, люди стали все меньше разбираться в 

устройстве того, что их окружало. А еще - делать вещи из того, из чего раньше никому не приходило в 

голову. К примеру, из нефти, которая может превратиться не только в топливо, но и в одежду, игрушки, 

пуговицы, пищевую пленку. Благодаря этой книге вы шаг за шагом пройдете все этапы производства 

множества всем необходимых вещей. Побываете на фабриках и заводах, узнаете, как добывают нефть и 

соль, посмотрите, как делают продукты питания, одежду и еще множество всего, что мы используем 

каждый день. Приоткройте дверь в волшебный мир превращений простых материалов в сложные предметы 

- и вы поразитесь тому, как много чудес скрывается повсюду! 

 

Отходы и их использование 

30.69 

К75 

Кочергин, Илья. Вся правда про мусор : [для младшего школьного возраста : для чтения взрослыми детям 

: 6+] / Илья Кочергин ; художник Екатерина Колесникова. - [2-е издание]. - Москва : Настя и Никита, 2023. 

- 22, [2] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 216)  7500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Что происходит с мусором после того, как мы его 

выбросили? Почему ученые считают мусор одной из самых серьезных проблем нашей планеты? Зачем его 

изучают археологи? Эта книга расскажет много удивительного о том, что мы каждый день просто 

выбрасываем на помойку, и подскажет, как каждый из нас может сделать свою планету чище. 

 



Техническая биология 

30.16 

Л47 

Леонович, Александр Анатольевич. Увлекательная бионика : для [младшего и] среднего школьного 

возраста : [6+] / Александр Леонович ; художник Ар. Леонович. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 254, [1] с. : 

ил., портр. ; 22. - (Простая наука для детей)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Движения птиц и зверей, рыб и насекомых издавна привлекали 

внимание человека, мечтающего перемещаться по земле, воде и воздуху так же легко и изящно. Однако 

прошли многие тысячелетия, прежде чем люди создали науку о движении - механику - и сумели найти 

материалы и создать конструкции, не уступающие в скорости и дальности передвижения любым 

представителям животного мира.  Александр Леонович, автор книги "Увлекательная бионика" расскажет о 

необычных способностях некоторых животных и изобретениях, подсказанных ими. Как животные меняют 

окраску? Что такое "эхолокация"? Как предсказать бурю или землетрясение? Что позволяет лучше видеть в 

темноте и под водой? Для чего нужны вибриссы? На эти и многие другие вопросы найдется ответ.  Для 

среднего школьного возраста.   

 

Техническое моделирование 

30в6 

П55 

Померанцев, Лев Васильевич. Юный техник-конструктор : практическое руководство по изготовлению 

самодельных приборов / Л. В. Померанцев. - Издание, восстановленное с оригинала 1951 года. - Москва : 

Наше завтра, 2022. - 106, [6] с. : ил., портр. ; 21. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Умение делать вещи своими руками и владеть простыми 

инструментами домашнего обихода — весьма ценное и полезное качество, и приобретать и развивать его 

лучше с детства. В советские годы большое внимание уделялось техническому творчеству школьников. 

Настоящее издание представляет собой оригинальный текст практического руководства по изготовлению 

самодельных приборов, вышедший в 1951 году. Автор предлагает последовательно — от простого к 

сложному — смастерить предметы, пригодные для домашнего обихода. Это барометр для предсказания 

погоды, фильмоскоп для показа диафильмов, пленочный фотоаппарат, любительский телескоп, микроскоп, 

бинокль, радиоприемник, фотоувеличитель. Помимо детального изложения работы над этими вещами, в 

книге приводятся любопытные исторические сведения об истории возникновения данных предметов. 

 

Энергетика 

Электротехника в целом 

31.282 

Э45 

Электрика  : популярное руководство : адаптировано специалистами Legrand : 12+ / авторы оригинального 

издания А. Джексон и Д. Дэй ; перевод с английского Ю. Суслова ; автор обновлений С. Савельев ; 

фотографии К. Боулинга. - Москва : АСТ, Кладезь, 2023. - 204, [3] с. : цв. ил., табл., фот. цв. ; 21. - (Мастер 

золотые руки. Все самое важное и нужное)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: «Электрика. Популярное руководство» – полноценная 

энциклопедия по миру электрики, из которой вы узнаете: как снизить плату за электроэнергию; как 

обеспечить электробезопасность в ванной комнате; как проверить состояние электрооборудования дома: от 

электрической вилки до квартирного щитка; как устанавливать и чинить аппаратуру связи; как настраивать 

осветительные цепи. И многое-многое другое! 

 

Электрическое освещение. Светотехника 

31.294 

Л64 

Литвяк, Елена Викторовна. Все до лампочки! : история света : [для младшего школьного возраста : для 

чтения взрослыми детям : 6+] / Елена Литвяк ; художник Ольга Салль. - Москва : Настя и Никита, 2023. - 

23, [1] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 206)  2500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Мы живем в ярко освещенном мире: лампы в комнатах, фонари 

на улицах, свет автомобильных фар и рекламных щитов. Кто придумал первый светильник, разгоняющий 

темноту? И что придумали потом? Эта книга расскажет об истории создания разных осветительных 

приборов и о секретах их устройства. 

  



Атомная энергетика 

31.47 

В15 

Валерий Легасов: Высвечено Чернобылем : [история Чернобыльской катастрофы в записях академика В. 

А. Легасова и в современной интерпретации : 16+] / авторы-составители: С. М. Соловьев [и др.]. - Москва : 

АСТ, 2022. - 315, [1] с., [8] л. портр., факс, фот. : портр., факс. ; 21. - (Книги, ставшие основой знаменитого 

сериала)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Чернобыльская катастрофа произошла более 30 лет назад, но не 

утихают споры о ее причинах, последствиях и об организации работ по ликвидации этих последствий. 

Чернобыль выявил множество проблем, выходящих далеко за рамки чернобыльской темы: этических, 

экологических, политических. Советская система в целом и даже сам технический прогресс оказались в 

сознании многих скомпрометированы этой аварией. Чтобы ответить на возникающие в связи с Чернобылем 

вопросы, необходимо знание - что на самом деле произошло 26 апреля 1986 года. В основе этой книги 

лежат уникальные материалы: интервью, статьи и воспоминания академика Валерия Легасова, одного из 

руководителей ликвидации последствий Чернобыльской аварии, который первым в СССР и в мире в целом 

проанализировал последствия катастрофы и первым подробно рассказал о них. Помимо них, в книгу вошли 

статьи о технологическом и политическом аспектах катастрофы, написанные с использованием и 

современных материалов, и ранее не публиковавшихся архивных документов. 

 

Атомные электрические станции 

31.47 

М17 

Максимчук, Людмила Викторовна. Пожар на Чернобыльской атомной станции 23 мая 1986 года : по 

материалам книги "Чернобыльский словарь человечества" : 12+ / Людмила ; [фотографии из архива 

автора]. - Москва : У Никитских ворот, 2022. - 47 с. : портр., фот. ; 21  500 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1) 

Аннотация: Пожар, который разгорелся 23 мая 1986 года на Чернобыльской атомной станции, долгое 

время считался секретным. Для многих людей он является секретом и до сих пор. Кто-то никогда ничего не 

слышал об этом пожаре, кто-то слышал, но не верил, что такое было, кто-то поверить не мог, а кто-то 

верить отказывался. Этот пожар так и остается секретом за «семью печатями» только потому, что был 

потушен. В противном случае от этой «тайны» вздрогнули бы все, по крайней мере, половина планеты – 

конечно в том случае, если этой половине планеты удалось бы уцелеть после неминуемой катастрофы, 

идущей следом за тем пожаром. Последствия такой катастрофы были бы гораздо серьезнее, чем 

последствия катастрофы 26 апреля 1986 года – так считают специалисты. Пожарные героически, несмотря 

ни на что, справились с трудными задачами, вставшими перед ними на Чернобыльской атомной станции и 

26 апреля, и 23 мая 1986 года. Они сумели победить яростные выбросы стихии ценою собственных жизней, 

собственного здоровья, собственного благополучия. Растревоженный мирный атом в мирное время ничем 

не менее опасен, чем орудия массового уничтожения в военное время. Но вместе с тем если о пожаре 26 

апреля еще как-то, через запятую с другими, чрезвычайно популярными апрельскими и майскими датами, 

вспоминают в памятные дни, то помнить о пожаре 23 мая 1986 года… А что нужно знать и помнить 

оставшимся в живых, нам с вами? 

 

31.47 

Х42 

Хиггинботам, Адам. Чернобыль : история катастрофы : [18+] / Адам Хиггинботам ; перевод с английского 

Андрея Бугайского. - Москва : Альпина нон-фикшн, 2023. - 526, [1] с., [12] л. ил., карт, портр., фот. ; 21. - 

(Бестселлер The New York Times). - Пер.изд. : Midnight in Chernobyl. The untold story of the world's greatest 

nuclear disaster / Higginbotham, Adam  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1) 

Аннотация: Ночью 26 апреля 1986 года реактор №4 Чернобыльской атомной электростанции взорвался, 

положив начало одной из самых страшных ядерных катастроф в истории. Основываясь на более чем 

десятилетней работе, записях сотен бесед, на личной переписке, неизданных воспоминаниях и недавно 

рассекреченных архивных документах, журналист Адам Хиггинботам написал бередящее душу и 

захватывающее произведение, в котором мы видим чернобыльскую катастрофу глазами ее первых 

свидетелей. Результатом стал мастерски сделанный документальный триллер, исчерпывающий отчет о 

событии, изменившем историю, — куда более сложный, человечный и пугающий, чем миф о Чернобыле, к 



которому мы привыкли. «Чернобыль: История катастрофы» — неизгладимая картина одного из 

величайших несчастий ХХ века и одновременно документ человеческой стойкости и изобретательности, 

свидетельство тяжелых уроков, усвоенных человечеством, пытающимся подчинить природу своей воле, — 

уроков, которые перед лицом наступающих изменений климата и других угроз современности выглядят не 

просто важными, а жизненно необходимыми. 

 

Радиоэлектроника 

Искусственный интеллект. Экспертные системы 

32.813 

Ш69 

Шломина, Алена. Искусственный интеллект. Люди. События. Факты : для среднего и старшего школьного 

возраста : [12+] / Алена Шломина ; иллюстрации Олега Пахомова. - Москва : Детская литература, 2023. - 

98, [5] с. : цв. ил. ; 30. - (История успеха)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Искусственный интеллект - это уже не просто настоящее 

человечества, но и его неизбежное будущее. У истоков создания ИИ стояли и отечественные ученые. 

Одним из его родоначальников считается Дмитрий Александрович Поспелов. Блестящий ученый, 

президент отечественной Ассоциации искусственного интеллекта, кумир студентов и аспирантов. А еще он 

писал стихи и прозу, блестяще разбирался в искусстве, увлекался психологией, философией, 

лингвистикой... При этом в биографии Д.А. Поспелова до сих пор остается множество "белых пятен". Эта 

книга позволит разобраться, что же такое на самом деле искусственный интеллект. А еще поведает о том, 

как в стране возникла наука кибернетика и как начиналась работа над проблемами ИИ. И конечно, эта 

книга расскажет о многогранной жизни и творчестве одного из важнейших специалистов в этой области - 

Дмитрии Александровиче Поспелове. 

 

Кибернетика 

2.81я7 

Б74 

Богомолова, Ольга Борисовна. Информатика : новый полный справочник для подготовки к ЕГЭ / О. Б. 

Богомолова. - Москва : АСТ, Образовательные проекты, 2022. - 509, [1] с. : ил., табл. ; 21. - (Новый полный 

справочник для подготовки к ЕГЭ). - (Самый популярный справочник для подготовки в ЕГЭ). - (Единый 

государственный экзамен)  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Справочник поможет школьнику повторить основной 

теоретический материал по всему курсу информатики за 7–11 классы, ознакомиться с принципами решения 

типовых задач ЕГЭ, предлагавшихся в последние несколько лет, и подготовиться к экзамену. Для 

школьников, учителей информатики и методистов. 

 

32.81я7 

Н52 

Необходимый школьный минимум. Информатика : [кратко и доступно] : 6+ / составитель Ольга 

Ивановна Аксенова. - Минск : Кузьма, 2023. - 96 с. : цв. ил., табл. ; 21. - (Необходимый школьный 

минимум). - Вариант заглавия : Информатика  1000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Пособие содержит систематизированный теоретический 

материал по курсу информатики. Полноцветные таблицы и схемы, представленные в книге, помогут 

быстро понять и усвоить изложенную информацию. Компактность и доступность подачи материала дадут 

возможность быстро вспомнить изученное ранее. Адресуется школьникам, лицеистам, гимназистам, 

абитуриентам и широкому кругу читателей. 

 

Кибернетические модели 

32.816 

А37 

Айлетт, Рут. Жизнь с роботами : что нужно знать каждому беспокоящемуся человеку : [12+] / Рут Айлетт, 

Патрисия А. Варгас ; предисловие Ноэля Шарки ; перевод с английского Ирины Голыбиной. - Москва : 

АСТ, Огиз, 2022. - 286, [1] с. : ил., фот. ; 21. - (Будущее сегодня). - Пер.изд. : Living with robots / Aylett, 

Ruth, Vargas  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Вокруг роботов немало шума: часть информации кажется нам 

пугающей, а часть – утопической. Рут Айлет и Патрисия Варгас рассказывают историю взаимодействия 

человека с роботами – от чат-ботов и роботизированных протезов конечностей до беспилотных 



автомобилей и "роя" из множества маленьких роботов. Они демонстрируют, в чем роботы превосходят 

людей и в чем не могут равняться с нашими удивительными талантами. Авторы объясняют, как роботы 

видят, чувствуют, слышат, думают и учатся; описывают, как роботы могут сотрудничать с нами и между 

собой; оценивают их способности как дворецких, компаньонов и домашних питомцев. Наконец, они 

рассматривают связанные с ними этические и социальные проблемы: роботов-убийц, секс-роботов и 

роботов, способных отнять у вас работу. "Жизнь с роботами" поможет читателю взглянуть на роботов 

непредвзято: как на рукотворные артефакты, а не предмет тревоги. 

 

Вычислительная техника 

Виды компьютеров 

32.971.321.4 

В48 

Виннер, Марина. Компьютер, ноутбук : лучший самоучитель для всех возрастов и поколений : [крупный 

шрифт и изображения, простои понятно, на примере Windows 10 : 12+] / Марина Виннер. - Москва : Эксмо, 

2022. - 155, [1] с. : ил., табл. ; 24. - (Компьютер - это просто)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), АБ(1)Аннотация: Универсальное руководство по работе с ноутбуком и 

компьютером. Самоучитель спокойно и обстоятельно научит всему самому необходимому: работать с 

файлами и папками, читать книги, смотреть фильмы, писать и звонить близким. Каждый урок снабжен 

множеством иллюстраций, таблиц и других справочных материалов. Работать на ноутбуке гораздо проще, 

чем кажется. Проверьте сами! 

 

Вычислительная техника в целом 

32.971.321.4 

Ж86 

Жуков, Иван. Ноутбук и компьютер совсем просто и очень быстро : современное руководство для любого 

возраста : [12+] / Иван Жуков. - Москва : АСТ, 2023. - 285 с. : ил. ; 21. - (Новейший самоучитель)  2000 экз. 

- Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:3 - Ф.3(1), АБ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Перед вами новейший самоучитель – пошаговое 

руководство, с помощью которого вы научитесь пользоваться сразу двумя устройствами – компьютером и 

ноутбуком! Автор делает свои инструкции такими, чтобы любой мог научиться обращаться с этой 

непростой, на первый взгляд, техникой. Здесь нет сложных слов, длинных объяснений и ненужной 

информации. Все описано по шагам, и каждый сопровождается картинкой. Что бы перед вами ни было – 

компьютер или ноутбук. – начав с самых азов, к концу чтения вы сможете полноценно пользоваться любым 

из этих устройств, в том числе искать информацию в интернете, делать там покупки, смотреть фильмы и 

бесплатно общаться с людьми по всему миру. 

 

32.971.321.4 

Ж86 

Жуков, Иван. Сотовый, смартфон : самоучитель с нуля : для любого возраста : максимально понятно : 

[12+] / Иван Жуков. - Москва : АСТ, Прайм, 2023. - 348 с. : ил. ; 21. - (Современный самоучитель)  3000 экз. 

- Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - АБ(1), ЦДБ(1) 

Аннотация: Простые и четкие инструкции, множество иллюстраций, внимание к деталям — это 

фирменный стиль автора книги — Ивана Жукова. Люди любого возраста научатся правильно включать, 

выключать, заряжать свой смартфон, подключаться к сети Интернет, делать фото и снимать видео, 

бесплатно звонить по всему миру, переписываться с друзьями и обмениваться сообщениями, смотреть кино 

и сериалы онлайн. Книга поможет освоить множество важных функций смартфона и настроить его так, 

чтобы он стал действительно удобным и полезным! 

 

Интернет 

32.971.353 

К15 

Кайманов, Степан Борисович. История Интернета : [для младшего школьного возраста : 6+] / Степан 

Кайманов ; художник Ольга Салль. - Москва : Настя и Никита, 2023. - 23, [1] с. : цв. ил. ; 27. - (История 

изобретений и открытий)  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1) 



Аннотация: Интернет заслуженно относят к величайшим изобретениям двадцатого века. Современный 

мир сложно представить без возможности мгновенно отправить сообщение, поговорить с близкими по 

видеосвязи, купить что-нибудь в онлайн-магазине или поставить лайк в социальной сети. Интернет 

повсюду: в кафе, в автобусе, в смартфоне. Но кто, зачем и когда его придумал? 

 

Программирование ЭВМ. Компьютерные программы. Программотехника 

32.973 

P99 

Python для детей  : курс для начинающих : [для младшего школьного возраста : 0+] / [перевод с 

английского Александра Банкрашкова]. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 95 с. : цв. ил. ; 27. - 

(Программирование для мальчиков и девочек)  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Python является одним из самых востребованных языков 

программирования на сегодняшний день. Его используют всемирно известные компании, такие как Google, 

YouTube, Netflix, Instagram и многие другие. С помощью этой книги даже ребенок сможет ознакомиться с 

языком Python; он сможет самостоятельно написать код и создать свою первую программу, а потом даже и 

собственную компьютерную игру! Внутри юного читателя ждет несколько увлекательных проектов. 

Подробные инструкции помогут разобраться в особенностях программирования, а яркие иллюстрации не 

дадут заскучать. Освойте язык Python и окунитесь в цифровой мир бескрайних возможностей! 

 

32.972 

А65 

Андрианова, Наталья Аркадьевна. Как создавать истории : основы игровой сценаристики и 

нарративного дизайна за 12 шагов : 12+ / Наталья Андрианова, Светлана Яковлева. - Москва : Эксмо, 

Бомбора, 2023. - 255 с. : ил. ; 24. - (Российский компьютерный бастселлер. Гейм-дизайн)  2000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Игровая индустрия нуждается в профессионалах, способных 

создавать игры с глубоким нарративом и интересной сюжетной составляющей. Эта книга - настоящий 

путеводитель для начинающего игрового сценариста и нарративного дизайнера, написанная ведущими 

специалистами в этой области. Наталья Андрианова и Светлана Яковлева опираются на знания известных 

киносценаристов и делятся собственными профессиональными наработками и бесценным опытом, которые 

помогут вам создать свою игровую вселенную и наполнить ее жизнью. Если вы хотите узнать, как писать 

сценарии для видеоигр, которые покорят аудиторию, эта книга поможет вам сделать первые 12 шагов! 

 

32.972.5 

А86 

Артимович, Дмитрий Александрович. Искусство цифровой самозащиты : [12+] / Дмитрий Артимович. - 

Москва : АСТ, Времена, 2023. - 220, [1] с. : ил., фот. ; 22. - (Звезда YouTube)  2000 экз. - Текст (визуальный) 

: непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Дмитрий Артимович – русский хакер, специалист по платежным 

системам и информационной безопасности, автор книг «Электронные платежи в интернете» и «Я – хакер! 

Хроника потерянного поколения». Его новая книга – настольный путеводитель для тех, кто заинтересован 

понять искусство цифровой безопасности. В ней он расскажет о многих видах и способах мошенничества в 

цифровом поле, научит, как правильно защитить от них себя и свои данные, чем именно обезопасить свою 

технику и какие правила необходимо соблюдать. В современном мире люди хранят свою информацию в 

цифровом пространстве: банковские реквизиты, паспортные данные и многое другое. Вместе с этим, растет 

количество способов эту информацию украсть. Именно поэтому сегодня людям необходимо знать, как 

защититься от любых возможных атак, будь то компьютерный вирус или же фальшивый звонок из банка. 

 

32.973 

Б48 

Бердитт, Рейна. Программирование на Scratch с нуля : создаем веселые игры, охотимся за багами и пишем 

первые программы! : [12+] / Рейна Бердитт ; перевод с английского Е. В. Жевлаковой. - Москва : Эксмо, 

Бомбора, 2023. - 189, [1] с. : цв. ил., портр., табл. ; 24. - (Программирование для детей). - Пер.изд. : Scratch 

programming for beginners / Burditt, Raina   2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга — руководство для детей, которые никогда раньше не 

писали код, но готовы сделать первые шаги в программировании и научиться создавать крутые игры! Опыт 

в программировании для этого не нужен, ведь Scratch вмещает в себя множество функциональных 



инструментов, с помощью которых можно реализовать любые идеи самостоятельно, легко и с 

удовольствием. 

 

32.973 

К12 

Кабиров, Роман Юрьевич. Я учусь кодить : основы программирования для детей : [0+] / Роман Кабиров, 

Екатерина Кабирова. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. - 87 с. : цв. ил. ; 21. - (Гений программирования)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Данная книга является факультативным учебным пособием по 

программированию для детей. Особенность книги состоит в том, что она учит основам программирования, 

без привязки к определенному языку программирования, а все примеры и базовый синтаксис языка 

показаны на современном языке Apple Swift. Освоив эту книгу, при желании ребенок сможет с легкостью 

использовать любой другой язык программирования, вооружившись лишь справочником по выбранному 

языку. Он будет понимать базовые концепции и принципы алгоритмизации и построения программ. 

Информация в книге подается в легком игровом стиле, после каждого блока теории приведены серии 

увлекательных задач для закрепления материала и развития мышления. 

 

32.972 

Р15 

Радовильский, Григорий. Как создаются игры : основы разработки для начинающих игроделов : [12+] / 

Григорий Радовильский, Наталья Андрианова. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2023. - 334 с. : ил., портр., табл. ; 

24. - (Российский компьютерный бестселлер. Гейм-дизайн)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Это увлекательное руководство для тех, кто только начинает 

путь в индустрии игрового дизайна и хочет узнать, чем занимается «игродел» в широком смысле этого 

слова. Вы получите представление о том, как создаются и продвигаются игры, что они собой представляют, 

каким образом их разрабатывают и кто стоит за этим творческим процессом. Книга расскажет, в каком 

состоянии сейчас находится индустрия гейм-дизайна, какие в ней есть профессии и на какие тенденции 

стоит обратить внимание.  

 

32.973 

С21 

Сауджани, Решма. Программируй! : самоучитель для девочек : 12+ / Решма Сауджани ; перевод с 

английского Е. Кузьминой. - Москва : Эксмо, Бомбора™, 2018. - 175 с. : цв. ил. ; 24. - (Программирование 

для детей). - (Бестселлер The New York times и Amazon)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Своей книгой Решма Сауджани, основательница движения 

«Girls Who Code», которое борется за тендерное равенство в технических профессиях, помогает маленьким 

читательницам узнать множество интересных и воодушевляющих фактов о программировании. Основы 

написания кода и работы с компьютером, истории успешных женщин-программистов, краткое введение в 

языки программирования и возможность создать свою первую программу, а также сотни других полезных 

вещей, рассказанных понятным языком в дружелюбной манере, — все это вы найдете в книге 

«Программируй! Самоучитель для девочек». 

 

32.973я7 

У37 

Уинквист, Глория. Swift для детей : самоучитель по созданию приложений для iOS : 6+ / Глория 

Уинквист, Мэтт Маккарти ; перевод с английского Павла Миронова ; [художник Кейко Сато]. - Москва : 

Манн, Иванов и Фербер, 2018. - 360, [1] с. : цв. ил. ; 24. - (Легкое программирование). - (МИФ детство). - 

Пер.изд. : Coding iPhone Apps for Kids / Winquist, Gloria, McCarthy, Matt  5000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга позволит вам начать программировать, освоив 

удобный и функциональный язык Swift, на котором пишут программы для устройств Apple. Вы создадите в 

учебной площадке Xcode Playground игру и напоминалку о днях рождения друзей. Двигайтесь по понятным 

инструкциям и сразу оценивайте результаты своей работы.  

 

 



32.973 

У39 

Уитни, Дэвид. Учимся создавать сайты, приложения и игры : программирование для детей : HTML, CSS и 

YavaSkript : [для детей среднего школьного возраста : 12+] / Дэвид Уитни ; [перевела с английского И. 

Рузмайкина]. - Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2023. - 207 с. : цв. ил. ; 22. - (Вы и ваш ребенок). - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Думаешь, программировать - это сложно? Вовсе нет! Профессор 

Бейрстоун и доктор Дэй (и, конечно, Эрнест) играючи научат этому всего за шесть увлекательных 

приключений! Создавать собственные сайты, игры или приложения с помощью HTML, CSS и Javascript - 

это весело и увлекательно. 

 

32.973 

Х15 

Хайлэнд, Мэтью. Программируем с детьми : научитесь программировать и создайте 10 веселых игр на 

Scratch : [12+] / Мэтью Хайлэнд ; перевод с английского М. А. Райтман. - Москва : Эксмо, Бомбора™, 2021. 

- 168, [2] с. : цв. ил. ; 24. - (Программирование для детей). - Пер.изд. : Coding for kids Scratch / Highland, 

Matthew  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Язык Scratch - лучший первый язык для изучения 

программирования, ведь для его освоения не нужно ничего, кроме компьютера и интернета. Автор этой 

книги, профессиональный преподаватель программирования для детей из Калифорнии, приглашает вас и 

вашего ребенка в увлекательное путешествие по миру Scratch. Вы узнаете главные понятия в 

программировании, принципы создания программ, на практике примените полученные знания, а главное - 

сделаете целых десять смешных и очень интересных компьютерных игр, в которые сможете потом играть 

всей семьей!   

 

32.972.11я7 

Ш64 

Шитов, Виктор Николаевич. Windows 10 : самый простой и понятный самоучитель : [работа с файлами, 

электронная почта, использование программ : 12+] / Виктор Шитов. - Москва : Эксмо, 2023. - 463 с. : ил., 

табл. ; 22. - (Компьютер - это просто)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Вы держите в руках новейший самоучитель по операционный 

системе Windows 10. Внутри вы найдете множество пошаговых инструкций, подробных объяснений и 

наглядных иллюстраций для начала работы за компьютером. Самоучитель подойдет как для 

самостоятельного знакомства с Windows 10, так и для совместного изучения основ работы операционной 

системы. После прочтения этого руководства вы гарантированно научитесь использовать все основные 

возможности компьютера, даже если никогда не прикасались к нему раньше. 

 

Системное программное обеспечение 

32.972.13я7 

Л47 

Леонов, Василий. Excel, Word : лучший самоучитель для всех возрастов и поколений : [12+] / Василий 

Леонов. - Москва : Эксмо, 2023. - 239 с. : ил. ; 21. - (Компьютер-это просто)  2000 экз. - Текст (визуальный) 

: непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Освоить две самые популярные в мире офисные программы - не 

проблема, если у вас есть самый простой и наглядный самоучитель, разработанный специально для 

пользователей, которые никогда раньше не работали с Excel и Word. Каждая тема снабжена большими и 

понятными скриншотами и иллюстрациями, а объяснения даны максимально понятным языком. 

 

Языки программирования 

32.973.2я2 

Е81 

Есакова, Лада Борисовна. Языки программирования : универсальный навигатор для подготовки к ЕГЭ : 

[0+] / Лада Есакова. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. - 126 с. : табл. ; 20. - (Цветной справочник)  3000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Справочник предназначен для подготовки к практической части 

ЕГЭ по информатике. Он содержит краткое описание основных конструкций языков программирования, 

разрешенных для разработки программ на ЕГЭ по информатике 2021 года: C++, С#, Pascal, Python, Java. 



Книга не является полной документацией по языкам программирования, но содержит все необходимые для 

решения задач ЕГЭ конструкции. Описанная функциональность соответствует требованиям, изложенным в 

спецификации и демоверсии контрольных измерительных материалов единого государственного экзамена 

2021 года по информатике и ИКТ. Все описанные конструкции сопровождаются примерами. Для простоты 

восприятия каждый из языков программирования выделен отдельным цветом. Справочник дает 

возможность быстро освоить синтаксис и особенности применения основных конструкций конкретного 

языка, а также сравнить функциональность перечисленных языков. Книга адресована выпускникам школ, 

учителям, методистам. 

  

Химическая технология 

Жиры и масла 

35.78 

И21 

Иванова, Юлия Николаевна. Мыло, пена, пузыри : история чистоты : [для младшего школьного возраста 

: для чтения взрослыми детям : 6+] / Юлия Иванова ; художник Дарья Григорьева. - [2-е издание]. - Москва 

: Настя и Никита, 2022. - 22, [2] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 199)  5000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Кто придумал мыло и что использовали до него? Почему, чтобы 

быть чистыми, недостаточно одной воды? Из чего состоит мыльная молекула и как она работает? В этой 

книге - история чистоты с древности и до наших дней, когда мыло по-прежнему помогает нам оставаться 

здоровыми.   

  

Пищевые производства 

Общие вопросы пищевых производств 

36 

В14 

Вакула, Денис. Из чего сделана еда? : 6+ / Денис Вакула ; художник Т. Лесневская. - Ростов-на-Дону : 

Владис, 2020. - 62, [2] с. : цв. ил. ; 26. - (Почемучкины книжки)  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Герой этой книжки – самый обычный мальчик, который ходит в 

детский сад, дружит с другими мальчиками и девочками, любит играть и фантазировать. Но он настолько 

любознательный, что дома его все зовут Почемучкой. Ему интересно все: почему рыбы не тонут, а птицы 

летают, отчего облака по небу движутся, как из зерна получается хлеб и каша, кто такие динозавры и 

откуда мы про них знаем, как устроен организм человека или двигатель в автомобиле, что такое затмение и 

где находится Полярная звезда. Родители и старший брат Сережа всегда с радостью отвечают на его 

вопросы и даже дополняют свои рассказы рисунками, для которых Почемучка завел специальный блокнот. 

Из этой книжки ты вместе с Почемучкой узнаешь, что такое паста, как молоко превращается в сыр, из чего 

делают мороженое и шоколад, колбасу и сосиски, откуда берется мед и почему сахар сыпучий, а 

симпатичные картинки сделают твое чтение более увлекательным. 

 

36 

Д97 

Дюрр, Юлия. Откуда берется еда? : [для детей до 3 лет : для чтения взрослыми детям : 6+] / Юлия Дюрр ; 

[иллюстрации автора ; перевод с немецкого Станислава Белецкого]. - Москва : Манн, Иванов и Фербер, 

2022. - [32] с. : ил ; 30. - (МИФ. Тематические энциклопедии)  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Задумывался ли ты когда-нибудь, как молоко попадает в пакет, 

который мама принесла из магазина? Или какой длинный путь проделывает рыба, чтобы добраться из 

океана до твоей тарелки? А что помидор из салата когда-то был цветком, который опыляли пчелы? 

Отправляйся в интересное и очень вкусное путешествие по фермам, фруктовым садам и фабрикам и узнай, 

откуда берется твоя любимая еда. 

 

Пищевые продукты 

36-9 

Р79 

Ротман, Джулия. Анатомия еды : занимательное едоведение : [12+] / Джулия Ротман совместно с Рэйчел 

Уортон ; перевод с английского Светланы Панич ; [иллюстрации Джулии Ротман]. - Москва : Эксмо, 2022. - 



213, [2] с. : цв. ил. ; 24. - (Non-fiction. Дети (7-10 лет))  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Джулия Ротман приглашает отправиться в захватывающее 

гастрономическое путешествие по кулинарным традициям и кухням разных народов. Самые необычные, а 

другие вполне привычные, блюда вершат судьбу мировой кулинарии и балуют наши вкусовые рецепторы. 

Истории и необычные факты о еде из разных уголков планеты дополнены аппетитными иллюстрациями. 

Раскройте тайну вилки для спаржи и отгадайте, в какой стране банановым соусом поливают картошку 

жареную во фритюре? Побалуйте себя увлекательным чтением и вдохновляйтесь на новые кулинарные 

эксперименты! 

 

Кондитерское производство 

36.86 

К66 

Корж, Дарья. Как рождаются конфеты : [для младшего и среднего школьного возраста : 6+] / Дарья Корж ; 

художник Лариса Ширшова. - Санкт-Петербург : Качели, 2018. - 21, [2] с. : цв. ил. ; 28. - (Сто тысяч почему)  

7500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Шоколад и мармелад, пастила, засахаренные фрукты, 

пряники, бисквиты, торты, печенье - все эти замечательные лакомства каждому знакомы с детства. А много 

ли мы знаем о них? Какими были конфеты сто лет назад? Как делали карамель с начинкой? Когда 

появились шоколадные фигурки с сюрпризом внутри? Кого называли русским королем сластей? Давай 

заглянем в книгу - мы найдем здесь немало конфетных историй... 

 

Общественное питание. Кулинария 

36.996 

С59 

Соколова, Маша. Приготовить просто. Полезные завтраки, обеды и ужины на каждый день : [16+] / Маша 

Соколова ; фото Д. О. Руднева. - Москва : Эксмо, Бомбора™, 2021. - 101 с. : фот. цв. ; 25. - (Красотека). - 

Вариант заглавия : Полезные завтраки, обеды и ужины на каждый день  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Вам больше не придется ломать голову над тем, что 

приготовить, а после срываться и утолять голод вредными жирами и быстрыми углеводами. Достаточно 

будет открыть книгу Маши Соколовой и выбрать полезный завтрак, суп или горячее блюдо, которые были 

разработаны совместно с профессиональным шеф-поваром Иваном Терещенко. Правильное питание может 

быть не только полезным, но и вкусным. А еще абсолютно доступным и простым, пошаговые рецепты 

прописаны в четкой граммовке и не займут больше 15-20 минут на приготовление. В качестве бонуса вас 

ждут 6 авторских низкокалорийных десертов и более 10 вариантов быстрой еды To Go, которые станут 

отличной заменой привычному фастфуду. 

 

Технология общественного питания. Кулинария 

36.997 

Б44 

Белькович, Александр. Просто кухня с Александром Бельковичем : 1 сезон : [16+] / [Александр 

Белькович ; фотографии И. Лиманской, В. Бобылева]. - Москва : Эксмо, Хлеб*Соль, 2022. - 95 с. : портр., 

фот. цв. ; 25. - (Кулинарное открытие). - (Про100 кухня)  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Александр Белькович стал шеф-поваром крупного ресторана в 

Санкт-Петербурге в 21 год, стремительно поднялся по карьерной лестнице до должности бренд-шефа в 

известной ресторанной сети, открыл более 20 ресторанов, в том числе в Лондоне и Нью-Йорке. Александр 

ведет авторское шоу "ПроСТО кухня" на канале СТС о том, как легко готовить из доступных продуктов. В 

книге Саша научит каждого готовить блюда ресторанного уровня и делать кулинарные шедевры из 

доступных ингредиентов. 

 

36.997 

Б44 

Белькович, Александр. Просто кухня с Александром Бельковичем : 5 сезон : [16+] / [Александр 

Белькович ; фотографии Мэри Урикбаевой]. - Москва : Эксмо, Хлеб*Соль, 2022. - 95 с. : портр., фот. цв. ; 

25. - (Простая кухня с Александром Бельковичем). - (Про100 кухня)  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 



Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Хотите готовить блюда ресторанного уровня у себя дома, не 

затрачивая много времени и денег? Следуя подробным рецептам из книги «ПроСТО кухня с Александром 

Бельковичем. Пятый сезон», вы сможете без труда, больших финансовых затрат и, самое главное, из 

продуктов, которые можно купить в ближайшем магазине, приготовить свои собственные кулинарные 

шедевры. Рецепты в книге настолько понятны, что готовить по ним смогут и начинающие гурманы. 

 

36.996 

К43 

Кириллова, Анна. Пасха красная : куличи, пасхи, праздничный стол : [16+] / Анна Кириллова ; 

[фотографии автора]. - Москва : Эксмо, 2023. - 110 с. : фот. цв. ; 25. - (Кулинария. Домашний кондитер)  

2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), АБ(1)Аннотация: Эта книга для смелых кулинаров. Для тех, кто готов 

отважиться на дружбу с дрожжевым тестом, потратить время на приготовление праздничного блюда, 

переступить через сомнения и в первый раз испечь свой собственный, самый вкусный кулич. Эта книга для 

изощренных кулинаров. Для тех, кто уже перепробовал сотни рецептов, и всегда ищет что-нибудь новое к 

пасхальному столу. Эта книга для счастливых кулинаров. Для тех, кто знает, что к Пасхе надо готовиться 

заранее и получать удовольствие от всего: выбора меню, покупки продуктов, творчества на кухне и 

праздничного оформления дома.  

 

Легкая промышленность 

Производство других изделий широкого потребления 

37.24-2д 

Д63 

Доксер, Виктуар. Недостаточно худая : дневник топ-модели : [16+] / Виктуар Доксер совместно с Валери 

Пероннет ; перевод с французского В. Д. Баттисты. - Москва : Эксмо, Одри, 2019. - 281, [1] с., [8] л. портр, 

цв. фот. ; 22. - (Мода. Truestory)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(1), АБ(1)Аннотация: Откровенные, местами шокирующие мемуары бывшей 

топ-модели Виктуар Доксер, которая в 17 лет покорила все мировые подиумы, едва вступив в мир моды. 

Стремительный взлет, попадание в двадцатку самых востребованных моделей, участие в показах ведущих 

кутюрье: Celine, Alexander McQueen, Miu Miu, Vanessa Bruno – жизнь, о которой мечтают миллионы 

девушек. Но у этой сказки есть обратная сторона: тиранические требования агентств, из-за которых 

Виктуар пришлось похудеть на 10 килограммов, съедая всего лишь три яблока в день; безжалостная 

система отбора, заставляющая девушек вести себя как хищницы в джунглях. Это правдивый рассказ о том, 

как индустрия моды поглощает людей, оставляя от них лишь красивую картинку. И как триумфальный 

дебют может привести к попытке самоубийства. 

 

Рукоделие 

37.248 

Г34 

Гендина, Юлия Анатольевна. Самый нескучный плед : мозаичное вязание крючком : практическое 

пособие, уникальная коллекция авторских узоров : 12+ / Юлия Гендина, @poufpeople. - Москва : Эксмо, 

2023. - 174, [1] с. : цв. ил., портр., фот. цв. ; 25. - (Звезды рукоделия. Юлия Гендина). - (Звезды рукоделия. 

Энциклопедия инноваций)  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: "Мозаичное вязание крючком будто специально придумано для 

уютных вечеров под Агату Кристи или под неспешные разговоры с друзьями" - считает автор этой 

необыкновенной книги Юлия Гендина - популярный блогер, мастер интерьерного вязания, организатор 

самых разных онлайн-фестивалей, слетов и других мероприятий, объединяющих увлеченных вязальщиц. 

Вязать нужно весело, легко, так, чтобы получать удовольствие и от процесса, и от результата. Именно 

поэтому она посвятила свою книгу своему любимому виду вязания крючком - мозаичному. Несложная 

техника, которая полно, подробно и красочно представлена в этой книге, сделает ваш дом современным, 

стильным, уютным, и что особенно важно, индивидуальным! Вы сможете создать великолепные пледы, 

подушки, коврики, любые аксессуары, даже если только начинаете осваивать крючок. С помощью автора 

вы узнаете из чего и чем лучше вязать, как подбирать цвета для мозаичного вязания, сможете выбрать 

узоры любой степени сложности из обширной авторской коллекции мотивов с четкими и внятными 

схемами, отточите свои навыки, создавая авторские модели по подробным пошаговым мастер-классам, а 

еще, и это уникальная особенность книги, сможете найти единомышленников и круг общения таких же 

энтузиастов вязания, задать вопрос автору или более продвинутым мастерам, проконсультироваться или 



просто похвалиться собственноручно созданным пледом! Мозаичное вязание способно изменить жизнь - 

так считает автор и заражает своим энтузиазмом своих учеников, последователей, а теперь и читателей! 

 

37.248 

П58 

Попова, Ирина Мечеславовна. Оригами : для младшего школьного возраста : [6+] / И. М. Попова. - 

Москва : АСТ, 2023. - 127 с. : цв. ил., портр., фот. цв. ; 26. - (Детская энциклопедия увлечений)  3000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Оригами — прекрасный способ привить ребенку с раннего 

возраста любовь к искусству, развить у него тонкий эстетический вкус, научить познавать окружающий 

мир через призму творчества. Эта книга научит его самостоятельно складывать из бумаги различные 

фигурки, создавать картины с элементами аппликации в технике оригами, своими руками изготавливать 

предметы, имеющие художественную ценность и практическое применение. Данное издание 

ориентировано в первую очередь на детей 8—10 лет, благодаря разнообразию представленных моделей 

оригами на различные темы оно заинтересует и мальчиков, и девочек. Процесс создания каждой бумажной 

фигурки подробно описан в пошаговой инструкции и сопровождается детальной схемой, понятной юным 

мастерам оригами. Кроме того, в книге приведены удивительные факты об окружающем мире, которые 

помогут детям расширить кругозор. 

 

37.248 

Р69 

Ромаш, Алеся Юрьевна. Секреты пластилина : для младшего школьного возраста : [6+] / А. Ю. Ромаш ; 

[иллюстрации автора]. - Москва : АСТ, 2023. - 127 с. : цв. ил. ; 26. - (Детская энциклопедия увлечений)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга наглядно покажет, в какие замечательные и 

необычные поделки может превратиться пластилин в руках ребенка. Издание заинтересует и мальчиков, и 

девочек — здесь пошагово, в сопровождении подробных иллюстраций описывается, как правильно лепить 

из этого пластичного материала домашних питомцев, забавных зверюшек, морских обитателей, машинки и 

танки, космические корабли, а также составлять аппликации — тематические пластилиновые картины на 

бумаге. В основе каждой поделки используются элементарные геометрические фигуры, которые дети уже 

хорошо знают. Последовательно выполняя рекомендации, представленные в книге, они научатся придавать 

обычным пластилиновым шарикам весьма замысловатые формы. Создавая самые разные модели, ребенок 

не просто развлекается — он анализирует размеры и пропорции и учится воплощать свои задумки в жизнь, 

творчески их интерпретируя. Кроме того, смешивая пластилин разных цветов и тем самым добиваясь 

любого нужного оттенка, юный скульптор осваивает основы цветопередачи. Книга раскроет главные 

секреты пластилина и поможет детям материализовать в ярких поделках свои фантазии и мечты. 

 

Швейное производство 

Домоводство 

37.279.5 

Д 18 

Данилова, Лена. Мама против беспорядка : как все организовать, чтобы хватило места счастью, веселью и 

творчеству : [12+] / Лена Данилова. - Москва : АСТ, 2020. - 222, [1] с. ; 22. - (Секреты умных родителей)  

2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Когда по всему дому валяются горы игрушек; когда вы только и 

делаете, что бесконечно убираете, готовите и стираете; когда приходится по сто раз повторять, чтобы в 

детской был порядок; когда понимаете, что в последний раз пили кофе в тишине в прошлой жизни,  срочно 

начинайте читать эту книгу!  Благодаря советам опытного педагога и психолога, к тому же многодетной 

мамы в вашей жизни произойдут удивительные перемены. И это не только идеальный порядок на кухне, в 

гостиной и ДЕТСКОЙ! Это еще минимум времени на готовку, глажку, выполнение домашних заданий с 

детьми и главная награда — пара свободных часов в день на себя любимую. 

 

37.279 

Т69 

Трифонова, Наталья. Метод пиццы : ваш идеальный гардероб на все случаи жизни : [эффективная 

методика для онлайн и офлайн шопинга : 16+] / Наталья Трифонова. - Москва : Эксмо, Одри, 2021. - 171, 

[1] с. : ил., портр., табл., фот. цв. ; 25. - (#ОДРИ.STYLE)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 



непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга для всех, кому важно выглядеть стильно и уместно, не 

жертвуя личным комфортом. Для тех, кто любит производить правильное впечатление и больше не желает 

покупать вещи, которые не станет носить. Перед вами нестандартное руководство по построению и 

коррекции гардероба от персонального fashion-консультанта с 18-летним опытом. Авторский "Метод 

пиццы" уже помог обрести свой стиль и грамотно выстроить шопинг сотням женщин разных возрастов. 

Двигайтесь от задания к заданию, выполняйте упражнения и вдохновляйтесь примерами, чтобы научиться 

составлять шопинг-листы и проводить ревизию полок своего шкафа правильно. Вы удивитесь, как легко 

можно превратить набор платьев-туфель-брюк и юбок в ваш идеальный гардероб на все случаи жизни. 

 

Транспорт 

Автодорожный транспорт 

39.34я2 

Г47 

Гиллеспи, Лиза Джейн. Большая книга о тракторах : [энциклопедия : для детей младшего школьного 

возраста : 0+] / [Лиза Джейн Гиллеспи ; художник Майк Бирн ; перевод с английского Л. Смилевской]. - 

Москва : Эксмо, #эксмодетство, 2021. - [28] с. : цв. ил. ; 30. - (Энциклопедия для малышей)  4000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Открой огромные раскладные страницы этой книги и узнай все 

о самых привычных, но отнюдь не обычных помощниках человека, - больших и невероятных тракторах! От 

самого огромного трактора в мире до чудес арктической техники и машин для сбора урожая невероятных 

размеров, которые выручат нас в любой ситуации. 

 

39.33 

И21 

Иванова, Оксана. Как устроен автомобиль? : первое пособие будущего водителя : супер-игра внутри! : 0+ 

/ автор идеи и текста Оксана Иванова ; художники: Максим Коваленко, Ирина Жерновникова. - Ростов-на-

Дону : Аркол, 2022. - [20] с. : цв. ил. ; 25. - (Энциклопедии на пружине)  6100 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга - мечта любого мальчишки. В ней интересно 

абсолютно все. Начинающий автолюбитель узнает, как устроены основные узлы машины, какие бывают 

тормоза, чем различаются автоматическая и механическая коробки пердач, что влияет на безопасность 

автомобиля, и как проводятся краш тесты. А еще мы придумали супер крутую игру-стратегию, во время 

прохождения которой можно закрепить знания, полученные в книге, потренировать логику и получить свое 

первое, пусть пока не совсем настоящее, "водительское удостоверение". 

 

39.33я2 

К17 

Каллис, Меган. Большая книга о технике : [энциклопедия : для детей младшего школьного возраста : 0+] / 

[Меган Каллис ; художник Майк Бирн ; перевод с английского Л. Смилевской]. - Москва : Эксмо, 

#эксмодетство, 2021. - [29] с. : цв. ил. ; 30. - (Энциклопедия для малышей). - (#эксмодетство)  4000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Открой огромные раскладные страницы этой книги и 

запрыгивай в кабину огромного грузовика, который прокатит тебя по местам обитания самых больших, 

самых высоких и самых сильных грузовых машин мира! Ты узнаешь, какие задачи выполняют и от 

тяжелой работы нас оберегают мощные самосвалы и могучие автокраны – наши надежные помощники. 

 

39.33я2 

М19 

Малов, Владимир Игоревич. Автомобили : [для младшего школьного возраста : 0+] / В. Малов ; 

[художник Александр Чукавин]. - Москва : АСТ, Аванта, 2020. - 63 с. : цв. ил., фот. цв. ; 26. - (Детская 

энциклопедия от А до Я)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Каждый день мы видим множество автомобилей. А вот чем они 

друг от друга отличаются и как устроены, не всякий взрослый сможет объяснить. Книга Владимира Малова 

"Автомобили" познакомит ребят с самыми разными видами машин, а также расскажет, как устроен 

двигатель, как работает навигатор, зачем нужны зеркала заднего вида, где находятся тормозные колодки, 

что означают дорожные знаки и указатели и многое-многое другое!  



39.33 

М80 

Моряхин, Сергей Алексеевич. Поехали! : все, что нужно знать начинающим водителям : 16+ / Сергей 

Моряхин, #Автоинструктор 62. - Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2023. - 189, [1] с. : ил. ; 22. - (Автошкола). 

- (Выбор читателей 2022)  1200 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Книга для начинающих водителей от одного из самых 

популярных автоинструкторов YouTube Сергея Моряхина (канал «Автоинструктор-62», 650 000 

подписчиков). Автор делится с читателями накопленным десятилетиями опытом и важной информацией, 

благодаря которой обучение вождению пройдет наиболее эффективно и позволит достигнуть лучшего 

результата без стрессов и за минимальное время. В издании описан весь путь автоновичка: от самой мысли 

пойти учиться на права до экзамена в ГИБДД и самостоятельных поездок. 

 

39.363 

О-66 

Орлова, Ольга Николаевна. Привет, велосипед! : [для младшего школьного возраста : 6+] / Ольга Орлова 

; художник Валентина Стахнова. - Москва : Настя и Никита, 2023. - 23, [1] с. : цв. ил. ; 27. - (История 

изобретений и открытий)  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Оказывается, велосипеды появились совсем недавно. Но какие 

это были велосипеды! Современные модели они напоминали очень отдаленно. А их изобретателей и вовсе 

считали чудаками. Так кто же придумал велосипед и подарил нам не только скорость, но и большое 

удовольствие? 

 

Железнодорожный транспорт в целом 

39.2 

П45 

Поезда  : для [младшего и] среднего школьного возраста : [0+] / Мария Дж. Гомес ; перевод с испанского Д. 

А. Мирошниченко. - Москва : Эксмо, #эксмодетство, 2021. - 47 с. : цв. ил. ; 22. - (101 факт, который 

интересно знать). - (#эксмодетство)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Где расположена самая высокогорная железная дорога? Как 

работали паровозы? Что такое маглев? Эта увлекательнейшая книга даст ответы на все эти и многие другие 

вопросы о поездах! Перелистывая страницы и рассматривая яркие картинки, ребята узнают об этом виде 

транспорта огромное количество интереснейших фактов.  Издание предназначено для детей среднего 

школьного возраста. 

 

Воздушный транспорт в целом 

39.5я2 

А20 

Авиация  : [600 иллюстраций : энциклопедия : 12+] / составитель Л. Е. Сытин [и др.]. - Москва : АСТ, 

2023. - 511 с. : портр., фот. ; 24. - (Энциклопедия вооружения)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Современная авиация – одна из самых высокотехнологичных 

отраслей промышленности XXI века. Не так давно крупнейшие державы мира похвастались выпуском 

истребителей пятого поколения. Американцы гордятся своими F-22 и F-35, но новый российский Т-50 – 

реальная угроза заокеанским соперникам, удачно сочетающая в себе превосходные летные качества, 

уникальные средства обнаружения противника и малозаметность. Будущее мировой авиации отдается 

беспилотным аппаратам – они позволяют выполнять маневры с перегрузкой, превышающей физические 

возможности человека, а также увеличить продолжительность и дальность полетов. В этой книге собрана 

информация обо всех основных моделях современных военных самолетов и вертолетов, состоящих на 

вооружении у армий мира, а также о новейших разработках машин, которые увидят свет лишь в 

следующих десятилетиях. Здесь рассказывается и о предшественниках нынешней авиации, участвовавших 

в мировых войнах и в «холодном» противостоянии крупнейших держав, давших мощнейшие толчки в 

развитии летной техники. В отдельном разделе описываются необычные образцы летательных аппаратов, 

которые по своим характеристикам, размерам или способам применения далеко выходят за рамки 

серийных видов авиационной техники. Обычно они предаются забвению или попадают в анналы истории 

только как забавные парадоксы, но идеи, положенные в их основу, могут положить начало совершенно 

новому виду сокрушительного оружия. 

 



39.53я2 

К30 

Кацаф, Антон Максимович. Самолеты : [школьный путеводитель : для среднего и старшего школьного 

возраста : 6+] / [Антон Максимович Кацаф ; художник Т. В. Канивец]. - Санкт-Петербург : Балтийская 

книжная компания, 2020. - 95 с. : цв. ил. ; 24. - (Узнай мир Наука и техника). - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Самолеты появились немного более ста лет назад, но без них 

невозможно себе представить современный мир. Эта иллюстрированная книга рассказывает об истории 

самолетостроения в разных странах, о гонках по формуле "кто быстрее, дальше, выше", а также о военной 

технике, составляющей гордость России. 

 

 Самолеты 

39.53 

В17 

Ван дер Векен, Ян. Самолеты мира : история, авиация, техника полета : [энциклопедия : для младшего и 

среднего школьного возраста : 0+] / Ян Ван дер Векен ; [иллюстрации автора ; перевод с голландского 

Юлии Тележко]. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 93 с. : цв. ил. ; 29. - (Большая энциклопедия обо всем на 

свете)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Энциклопедия "Самолеты мира" - невероятный подарок для 

всех, кто увлекается самолетами и авиацией, поскольку в ней есть все: от зарождения авиации до 

невероятных будущих проектов, в том числе летающих автомобилей! Почему самолет летит? Что такое 

турбулентность? Что означают линии и знаки на взлетно-посадочных полосах? На эти и многие другие 

вопросы ответит наша книга. Читатель познакомится со строением самолетов, увидит, как развивались 

летательные аппараты, прочитает о аэродинамике, форме крыла и подъемной силе, закрылках и элеронах, 

сможет рассмотреть множество моделей самолетов и прочитать огромное количество интересных фактов о 

них. Потрясающие рисунки известного бельгийского художника Яна ван дер Векена в деталях изображают 

дизайн самолетов и даже физику полета! 

 

39.53 

Г77 

Грант Р. Г. Самолеты : [книга для чтения и моделирования : 50 моделей для сборки : для детей 7-12 лет : 

0+] / [Р. Г. Грант ; переводчик с английского и консультант Алексей Якименко ; перевод инструкций Павла 

Бунтмана ; иллюстраторы: М. Эдвардс [и др.]]. - Москва : Лабиринт Пресс, 2021. - 117 с. : цв. ил., обр. ; 30. - 

(Детальная история)  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга для чтения и моделирования. К взлету готовы! 50 самых 

известных , от аппарата братьев Райт до "Боинга-787": соберите уникальную коллекцию! История 

самолетов в деталях плюс 50 суперстильных ЗD-моделей на перфорированных страницах. 

 

39.53г 

Р83 

Ружичка, Олджих. История самолетов : [для детей дошкольного и младшего школьного возраста : 5+] / 

автор: Олджих Ружичка ; художники: Томаш Перницкий, Надя Мойзесова ; [перевод с английского В. 

Делегач]. - Харьков : Ранок, 2018. - 32 с. : цв. ил. ; 27. - (История изобретений). - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: С незапамятных времен люди смотрели в небо и мечтали 

увидеть мир с высоты птичьего полета. И если бы не смельчаки, которые пытались это сделать, мы бы по 

сей день завидовали птицам. На протяжении веков, со времен первых экспериментов с крыльями, люди 

совершенствовали свои изобретения. Человечество прошло путь от планеров, которые могли удержаться в 

воздухе лишь несколько минут, до ультрасовременных сверхзвуковых реактивных самолетов. Это длинная 

история, но со счастливым концом. 

 

39.53 

С17 

Самолеты  : для детей [младшего и] среднего школьного возраста : [6+] / Мария Дж. Гомес ; перевод с 

испанского Д. А. Мирошниченко. - Москва : Эксмо, #эксмодетство, 2021. - 47 с. : цв. ил. ; 22. - (101 факт, 

который интересно знать). - (#эксмодетство)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Чем знаменит "летающий монах"? Существуют ли плавающие 



аэропорты? Как в военных целях использовались дирижабли? Эта увлекательнейшая книга даст ответы на 

все эти и многие другие вопросы о летательных аппаратах! Перелистывая ее страницы и рассматривая 

яркие картинки, ребята будут все глубже и глубже погружаться в невероятный мир авиации! 

  

История космонавтики 

39.6г 

Л75 

Ломов, Виорэль Михайлович. Сто великих покорителей космоса : 12+ / В. М. Ломов. - Москва : Вече, 

2023. - 383 с. : портр., фот. ; 22. - (100 великих)  1500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - АБ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Идея космического полета человека и в целом освоения 

космоса зародилась в древние времена, прежде всего в ходе духовного постижения космоса человеком. 

Вначале она находила свое воплощение в художественных и религиозных образах, затем формировалась на 

уровне философско-теоретического сознания и, наконец, приняла конкретные научно-технические 

очертания. Человек прежде всего освоил воздухоплавательные и летательные аппараты, после — 

космические корабли и орбитальные станции, и за каждым даже небольшим достижением стоит огромное 

количество научной и конструкторской работы. О ста выдающихся первооткрывателях космоса — ученых-

теоретиках, конструкторах, космонавтах — рассказывает очередная книга серии. 

 

39.6г 

М77 

Монвиж-Монтвид, Александр Игоревич. Первый полет в космос : [для младшего школьного возраста : 

0+] / Александр Монвиж-Монтвид ; иллюстрации Светланы Зориной. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 95 с. : 

цв. ил., портр. ; 26. - (История нашей родины в рассказах и картинках). - (Аванта)  2500 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: «Первый полет в космос» – это яркая, познавательная 

книга Александра Игоревича Монвиж-Монтвида для детей. В ней кратко и увлекательно рассказана вся 

история космонавтики, начиная с самых ранних идей Константина Циолковского. Из этой книги вы 

узнаете, почему ракеты делают многоступенчатыми, когда запустили первый искусственный спутник 

Земли, что происходит с предметами в невесомости, какие животные побывали в космосе, как проходила 

подготовка космонавтов, волновался ли Юрий Гагарин перед полетом и многое-многое другое. В конце 

книги есть приложение с биографиями ученых и космонавтов и хронология космических открытий. 

 

Космонавтика в целом 

39.6 

А86 

Артемьев, Олег Германович. Космос и МКС : как все устроено на самом деле : 12+ / космонавт-

испытатель Олег Артемьев. - Москва : АСТ, Времена, 2020. - 223, [1] с. : портр., фот. цв. ; 24. - (История и 

наука Рунета Подарочное издание)  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Олег Артемьев – космонавт-испытатель, Герой Российской 

Федерации, борт-инженер МКС, у которого за плечами два космических полета, три выхода в открытый 

космос общей продолжительностью более 20 часов, самый известный космонавт-блогер Рунета (Twitter, 

YouTube, Instagram – более 500 тысяч подписчиков) в своей дебютной книге «Космос и МКС: как все 

устроено» показывает все, что обычно скрыто от людских глаз. Из книги «Космос и МКС: как все 

устроено» вы узнаете: как стать космонавтом, как выглядит МКС изнутри, какие эксперименты проводятся 

на борту станции, чем занимаются космонавты в свободное от полетов время, как выглядят чудеса света из 

космоса. 

 

39.6 

Р99 

Рязанский, Сергей Николаевич. Можно ли забить гвоздь в космосе и другие вопросы о космонавтике : 

[12+] / космонавт Сергей Рязанский ; иллюстрации А. А. Евтушенко. - 2-е издание. - Москва : Эксмо, 

Бомбора, 2023. - 253, [1] с., [10] л. порт., цв. фот. : ил., портр., фот. ; 22. - (Удивительная Земля. Книги 

Сергея Рязанского)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: "Как попасть в отряд космонавтов?", "Что вы едите на борту 

космического корабля?", "Есть ли интернет на МКС?", "Плоская ли Земля?" – эти и другие вопросы 

постоянно задают космонавтам. Космонавт Сергей Рязанский в этой книге отвечает на вопросы, которые 

интересуют многочисленных любителей космонавтики. 



Ракетная техника. Ракеты 

39.6 

Т48 

Ткачева, Алиса Андреевна. Ракетостроение : [для занятий взрослых с детьми : для дошкольного возраста : 

0+] / Алиса Ткачева ; рисунки Нины Пушковой. - Москва : АСТ, Аванта, 2021. - [31] с. : цв. ил. ; 22. - 

(Университет для малышей)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга "Ракетостроение" из серии "Университет для малышей" 

познакомит самых маленьких читателей с наукой и техникой на примере сказки о колобке. Легко и 

увлекательно объяснит основные принципы ракетостроения и расскажет об устройстве космического 

аппарата. Колобок собирается отправиться в далекое путешествие, прямо в космос. Но как ему туда 

попасть? Может быть, подпрыгнуть на батуте? Или понадобится настоящая ракета? Справится ли колобок 

с такой сложной задачей? Алиса Ткачева – автор и переводчик множества детских книг на самые разные 

темы: от загадок космоса до физики и ракетостроения. Забавные и современные иллюстрации художницы 

Нины Пушковой не оставят равнодушными не только детей, но и взрослых читателей. 

 

Городской транспорт 

39.82 

А85 

Арсеньева, Дина. Идет по городу трамвай : [для младшего школьного возраста : для чтения взрослыми 

детям : 6+] / Дина Арсеньева ; художник Мария Колкер. - [2-е издание]. - Москва : Настя и Никита, 2020. - 

21, [3] с. : цв. ил., портр. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 170)  5000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Трамвай - один из самых любимых видов городского 

транспорта. Начинался он с конки - вагончика, который тянули по рельсам лошади. После этого трамваи 

передвигались с помощью пара, сжатого воздуха и даже канатов. Кто придумал электрический трамвай, где 

в Российской империи проложили первый маршрут, что за "ледовый трамвай" был в Санкт-Петербурге - 

расскажет эта книга. 

 

39.82 

А86 

Артемкина, Дина Радиковна. Невероятные трамваи : [для младшего школьного возраста : для чтения 

взрослыми детям : 6+] / Дина Артемкина ; художник Федор Усачев. - Москва : Настя и Никита, 2022. - 20, 

[4] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 233)  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Первые трамваи в Петербурге ходили по льду, а в 

Брайтоне — по воде! Высокогорные трамваи в Альпах взбираются под самые облака, по Блэкпулу 

курсируют трамваи-лодки с открытым верхом, а трамвай в Вуппертале несётся над городом. Давайте 

вспомним об удивительных трамваях прошлого и познакомимся с самыми необычными трамваями в мире, 

на которых можно прокатиться и сейчас. 

 

39.808я2 

Д69 

Дорожная грамота  : начальная школа : 6+ / составитель Е. Р. Никитина. - 3-е издание, переработанное. - 

Москва : ВАКО, 2022. - 79, [1] с., [2] л. цв. ил. ; 24. - (Школьный словарик)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Словарик поможет детям освоить Правила дорожного движения 

и овладеть культурой поведения на улице. Здесь есть ответы на очень важные вопросы: как переходить 

дорогу, что показывает регулировщик, как нужно вести себя в транспорте, что говорят дорожные знаки и 

разметка, когда можно получить водительские права, что такое катафоты и зачем они нужны и пр. 

Словарик поможет ребенку стать грамотным на дороге и научит с уважением относиться к коллегам по 

улице. Издание адресовано школьникам и их родителям. 

 

 

 

 



СЕЛЬСКОЕ И ЛЕСНОЕ ХОЗЯЙСТВО 

Сельское хозяйство  

Овощеводство 

42.348я7 

Г82 

Грибы  : съедобные и несъедобные : начальная школа : 6+ / составление и иллюстрации М. Н. 

Сергеевой. - 4-е издание. - Москва : ВАКО, 2023. - 47, [1] с., [4] л. цв. ил. ; 24. - (Школьный словарик)  2000 

экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Словарик знакомит читателей с интереснейшим миром грибов, 

произрастающих на территории нашей страны. Необычные грибы растут не только в далеких странах. 

Удивительное можно встретить и недалеко от родного дома – в городских парках и садах, на деревенских 

улицах, на лесных опушках. Книга расскажет как о самых распространенных, так и о редко встречающихся 

грибах. Издание можно использовать как определитель грибов благодаря его небольшим размерам и 

наглядным рисункам. Оно также поможет школьникам подготовиться к урокам, повторить и закрепить 

пройденное, расширить свой кругозор, а учителям – подобрать материал как для конкретного урока, так и 

для факультативного занятия. 

 

42.3 

М90 

Мультановская, Дарья Владимировна. Огородные сказки : [для младшего школьного возраста : 0+] / 

Дарья Мультановская ; иллюстрации Ирины Уваровой и Александра Чукавина. - Москва : АСТ, Аванта, 

2023. - 95 с. : цв. ил. ; 22. - (Научные сказки)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:3 - Ф.3(1), ЦДБ(1), ЗДЛ(1)Аннотация: Познавательная книга Дарьи Мультановской 

"Огородные сказки" познакомит читателей со всеми овощами, растущими на огороде: от морковки и репы 

до мангольда и топинамбура. Книга расскажет о том, как на нашей планете появились растения, о 

лишайнике-первопроходце, который вышел из воды на сушу раньше других, о том, как возникли теплицы и 

чем лучше кормить почву, и конечно о том, как отважный кабачок по имени Сквош нашел друзей. 

 

Лошади 

46.11 

С30 

Семенова, Людмила Семеновна. Лошади : иллюстрированный гид по самым популярным породам : 

[12+] / Людмила Семенова. - Москва : Эксмо, 2023. - 174 с. : фот. цв. ; 25  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Этот иллюстрированный гид познакомит вас с самыми яркими 

представителями семейства лошадиных, позволит лучше узнать и понять этих грациозных животных и 

станет полезным путеводителем для тех, кто их искренне любит и ценит! Вас ждут интересные факты из 

истории происхождения пород, отличительные особенности различных мастей - от буланой и вороной, до 

каурой и изабелловой. В книге представлено более 50 распространенных пород, которые славятся 

необычным окрасом, доброжелательностью и спокойствием, быстротой и выносливостью, легкостью и 

силой. Описание каждой породы сопровождается фотографиями, любопытными сведениями о внешнем 

виде, физиологических особенностях и назначении. 

 

46.11 

С71 

Спектор, Анна Артуровна. Лошади : иллюстрированный гид : [12+] / Анна Артуровна Спектор. - 

Москва : АСТ, Огиз, 2023. - 189, [2] с. : фот. цв. ; 22. - (Популярный иллюстрированный гид)  2000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Как известно, люди приручили лошадей еще в доисторические 

времена, а сегодня почти не встретишь человека, который бы не восхищался этими благородными 

животными. Но как узнать, что скрывается за взглядом их влажных глаз и гордой статью? Кто из них 

станет призовым скакуном, а кто подойдет начинающему наезднику? Почему порой два похожих жеребца 

так сильно отличаются по достижениям? Эти и другие тайны мира лошадей шаг за шагом откроет для вас 

популярный иллюстрированный гид. Информация, дополненная сравнительными таблицами и яркими 

иллюстрациями, даст возможность легко ориентироваться в мире конюшен и скачек, а сведения о 

происхождении, условиях разведения лошадей, традициях их воспитания и тренировок помогут по 



достоинству оценить этих прекрасных животных. Путешествие в мир лошадей вместе с этим красочным 

изданием может стать первым шагом на пути к увлечению, которое навсегда останется с вами. 

 

Собаки 

46.73 

А76 

Аполейка, Мария. Песьи байки : все, что сказала бы ваша собака, умей она говорить : [12+] / Мария 

Аполейка ; [иллюстрации автора] ; перевод с польского Е. Ковалевой. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2022. - 

312, [3] с. : ил. ; 22  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Каждый питомец может написать профессиональный 

справочник под названием "Манипулирование людьми. Как заставить близких делать то, что ты хочешь". 

Да! В веселых и трогательных иллюстрациях польской художницы Марии Аполейки вы непременно 

узнаете себя и своих неугомонных щеночков. Это полное руководство для тех, кто только надумал 

впустить в свою жизнь четвероногого друга или уже готов поддаться "дрессировке" сам, чтобы понять, 

почему собака так обожает бороздить брюхом грязную лужу, облаивать соседей или грызть брендовые 

сапоги. Любовь простит все - мытье чумазого лохматика, уборку луж и стресс, любовь все на свете 

простит, потому что любовь - это собака. 

 

46.73 

Б24 

Барановская, Ирина Геннадьевна. Собаки : популярный иллюстрированный гид : [12+] / И. Г. 

Барановская, Л. Д. Вайткене, Е. О. Хомич. - Москва : АСТ, Огиз, 2022. - 191 с. : фот. цв. ; 22. - (Популярный 

иллюстрированный гид)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Мечтаете о верном друге, но не уверены, какая порода подойдет 

вам лучше всего? Теперь стать настоящим экспертом в мире собак легко — эта книга-гид поможет вам не 

ошибиться и сделать правильный выбор питомца, а также узнать массу интересных и полезных факторов о 

них: крупных и маленьких, пушистых и гладкошерстных, ленивых и подвижных. В ней наиболее полно 

раскрыта вся информация о видах собак и их характере, внешнем виде и основных требованиях по уходу и 

здоровью породы. Издание дополняет потрясающие фотографии с указанием основных отличительных 

черт каждой собаки. 

 

46.73я2 

И46 

Ильина, Татьяна Александровна. Скорый ветеринарный лечебник : полный справочник по 

диагностике и лечению собак и кошек : [16+] / Татьяна Ильина. - Москва : Эксмо, 2023. - 351 с. : ил., табл. ; 

22  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Как правильно оказать помощь своему питомцу, если он 

травмирован или болен? Ветеринарный врач с более чем 20-летним опытом работы Татьяна Ильина знает 

все о методах первой помощи, болезнях и лекарственных препаратах. Справочник – настоящее руководство 

по ветеринарии и пособие по скорой помощи в экстренных ситуациях, который включает в себя подробное 

описание симптомов, причин, течения заболевания и методы лечения, включая кожные, пищеварительные, 

глазные, сердечно-сосудистые и другие болезни. 

 

46.73я2 

К64 

Конн, Аннетт. Собаки : [энциклопедия, которая становится настоящим клубом четвероногих друзей : 

6+] / [Аннетт Конн ; перевод с английского Д. А. Шалаевой]. - Москва : Эксмо, 2020. - 110 с. : цв. ил. ; 22. - 

(Необычная галерея). - (#эксмодетство)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга представляет собой уникальную галерею с полезной 

информацией о 53 породах собак. В каждой небольшой статье - история породы, описание, повадки, 

условия содержания и советы. Автор книги Аннет Конн - специалист по поведению собак, консультант 

британского Королевского общества защиты животных. Независимо от того, собиратетесь ли вы завести 

четвероногого друга и питомца, или он у вас уже есть, эта книга с перфорированными частями страниц 

будет полезной в поисках идеальной собаки для вас и вашей семьи. 

 

 

 



46.73 

С21 

Сафонов, Савва Вадимович. Ездовые собаки : великий транспорт Севера : для младшего и среднего 

школьного возраста : 6+ / Савва Сафонов ; иллюстрации Елены Фроловой. - Москва : Паулсен, 2023. - 46, 

[2] с. : цв. ил., карты, фот. цв. ; 32  1500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Собаки веками жили рядом с человеком, не уставая доказывать 

ему свою преданность и любовь. Доподлинно неизвестно, когда и как эти животные стали неотъемлемой 

частью человеческой жизни, но и без доказательств ясно, что собака в качестве компаньона и друга - это 

лучшее, что могло произойти с людьми. Эти удивительные создания, преподнесенные нам в дар щедрой 

судьбой, ошеломляют разнообразием особей. Породы, выведенные на Крайнем Севере, знамениты своей 

выносливостью и очаровательной пушистой шубкой. Не менее примечательны их добродушный характер и 

выносливость. Чукотская ездовая собака, Самоед, Сибирские Хаски, Аляскинский Маламут, Гренландская 

собака - о этих ездовых собаках вы узнать в книге. Ездовая собака - наверное, единственное животное, 

которое делает свою работу с удовольствием. Северный пес перед тем, как его запрягут в нарты, радостно 

повизгивает от возбуждения. Конечно, в наше время собак в роли транспорта сильно потеснила техника. 

Однако искусство езды на них не исчезло: гонки на собаках стали спортом. И хорошо, что это так - ведь 

даже самый современный снегоход не умеет найти сам дорогу, когда метёт пурга, не учует медведя и не 

станет вам настоящим другом. Об этом и о многих интересных историях дружбы человека с ездовыми 

собаками Вы узнаете из этой книге. 

 

Кошки 

46.74 

О-66 

Орлова, Анна. СаМЯУчитель : как правильно играть с кошкой : [12+] / Анна Орлова ; иллюстрации Г. 

Пинхасовой. - Москва : АСТ, Кладезь, 2023. - 125, [1] с. : ил. ; 17. - (Бла-Бла-Pets). - Вариант заглавия : Как 

правильно играть с кошкой  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Кошкам необходимо играть, чтобы проявлять физическую 

активность, поддерживать здоровый эмоциональный фон и снимать стресс. В этой книге собраны 

разнообразные игры, в которые вы можете поиграть с кошкой, а также советы зоопсихолога. Зачем играть с 

кошкой? Можно ли использовать в играх лазерную указку? Что делать, если ваша кошка не хочет играть? 

Ответы на эти и множество других вопросов - в этом саМЯУчителе! 

 

46.74я2 

П88 

Пуллинг, Дженнифер. Кошки : [энциклопедия-приглашение на выставку изысканных кошек : 6+] / 

[Дженнифер Пуллинг ; перевод с английского Д. А. Шалаевой]. - Москва : Эксмо, #эксмодетство, 2019. - 

110 с. : фот. цв. ; 22. - (Необычная галерея). - (#эксмодетство)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Это превосходная энциклопедия кошек для самых 

взыскательных любителей кошачьих и для тех, кого привлекает возможность иметь рядом с собой такого 

непредсказуемого и пушистого компаньона. От сиамской Кошки-мурлыки до нежного гиганта мейн-куна, 

от очаровательного кората до странного кота-ликоя, или оборотня: каждая порода, описанная в этой книге, 

может предложить что-то особенное. Эта книга-приглашение на выставку кошек станет еще нагляднее 

благодаря необычным страницам с вырубкой. 

 

Рыболовство 

47.2я2 

Х76 

Хомич, Елена Олеговна. Рыбалка : для младшего школьного возраста : [6+] / Е. О. Хомич, И. В. 

Мельников, С. А. Сидоров. - Москва : АСТ, 2023. - 127 с. : цв. ил., фот. цв. ; 26. - (Детская энциклопедия 

увлечений)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга - отличный повод увлечь вашего ребенка 

рыбалкой. Ее можно назвать практическим руководством для начинающего рыболова, ведь здесь описаны 

самые распространенные в наших водоемах рыбы, основные снасти, способы и приемы рыбной ловли. Как 

подготовиться к рыбалке и что взять с собой? Какую рыбу ловить лучше на поплавок, а какую на донку? 

Как приготовить прикормку своими руками? Где больше водится рыбы и как это определить? В какое 

время года лучше ловить ту или иную рыбу? Что нужно сделать, чтобы не вспугнуть рыбу? Как одеться на 



зимнюю рыбалку? Какие правила безопасности необходимо соблюдать? На все эти вопросы юный рыболов 

найдет ответы в этой книге. А лаконичный текст, понятные пошаговые инструкции, детальные рисунки и 

схемы, советы и подсказки от профессионалов помогут вызвать у ребенка интерес к рыбалке и привить 

любовь к этому увлекательному занятию. 

 

 

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ. МЕДИЦИНСКИЕ НАУКИ 

Гигиена Общая патология 

Лечебное питание Педиатрия 

 

Здравоохранение. Медицинские науки 

Здравоохранение и медицинские науки в целом 

5 

А94 

Афончиков, Вячеслав Сергеевич. Истории реаниматолога из "петербургского Склифа" : [16+] / Вячеслав 

Афончиков, Владлен Чертинов. - Москва : АСТ, Времена, 2022. - 254, [1] с. ; 22. - (Научно-популярная 

медицина). - Вариант заглавия : Возвращая к жизни. Истории реаниматолога из "петербургского Склифа"  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Как наш организм вредит собственному лечению? Каких 

пациентов спасать труднее всего? Есть ли у болезней национальность? Грозит ли человечеству расслоение 

на смертных и бессмертных? На эти и другие волнующие вопросы отвечает в своей книге известный 

петербургский реаниматолог Вячеслав Афончиков. Его острый взгляд не только заставляет задуматься об 

инновационных методах лечения и подготовки врачей, но и приоткрывает дверь в медицину будущего. 

 

Санитарное просвещение 

51.15 

Б82 

Борисов, Андрей Петрович. Наркомания. Опыт избавления от зависимости : исповедь бывшего наркомана 

: 12+ / А. П. Борисов, О. И. Милославская. - Москва : Владос, 2020. - 140 с. ; 22. - Вариант заглавия : Опыт 

избавления от зависимости  10000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:3 - Ф.7(1), Ф.3(1), АБ(1)Аннотация: Человек, получивший психическую и физическую 

зависимость от наркотиков, считается больным наркоманией. С медицинской точки зрения наркомания - 

это серьезная болезнь, которая порождает множество тяжелейших заболеваний: предраковые состояния, 

атрофию мозга, разрушение структуры крови и внутренних органов, различные психические заболевания, 

хроническую депрессию и т.д. что, в конечном итоге, ведет к летальному исходу. Наркомания приводит к 

серьезным изменениям в психике и характере зависимого человека: у него превалируют агрессивность, 

эгоизм, слабоволие, лживость, равнодушие к окружающим и близким людям. С юридической точки зрения 

это не только больной, но и социально опасный человек: наркоманы утрачивают гражданские функции и 

социальный статус, склонны к преступной деятельности и т.д. Наркомания - это социальное негативное 

явление общества еще и потому, что наркотической зависимости подвержены, прежде всего, 

несовершеннолетние и молодежь. Наркомания трудноизлечима, поэтому при решении проблем 

наркомании в обществе необходимо тесное взаимодействие многих государственных и общественных 

структур, семьи и близких людей. Однако, в первую очередь, нужно желание самого наркомана избавиться 

от приобретенного недуга, и этот фактор является определяющим. Эта книга о том, как попавший в 

зависимость молодой человек смог выбраться из наркотического плена, пройдя все круги ада, какое 

влияние на него оказывала социальная среда, семья, друзья. Эта книга -опыт борьбы и победы над 

страшным злом, это уроки, которые могут помочь многим семьям в неравном сражении за своего близкого 

человека, попавшего в сети наркотической зависимости. 

 

Общая гигиена 

51.20 

А58 

Альтон, Эми. Полный медицинский гид по выживанию : скорая помощь в любой экстремальной ситуации 

: [16+] / Эми Альтон, Джозеф Альтон ; перевод с английского Анны Меркуловой. - Москва : АСТ, Кладезь, 

2022. - 381, [1] с. : ил., фот. ; 22. - (Эксперт по выживанию)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 



непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Эта уникальная медицинская книга призвана помочь обычному 

человеку справиться с травмами и болезнями в ситуациях, когда современные медицинские учреждения и 

специалисты недоступны. Книга написана лучшими экспертами в сфере подготовки к чрезвычайным 

медицинским событиям: Джозеф Альтон – доктор медицинских наук и Эми Альтон – практикующая 

медсестра высшей категории. Их миссия заключается в том, чтобы в каждой семье был человек, готовый 

помочь, когда нет возможности дождаться приезда скорой помощи. Полученный за десятилетия 

медицинской практики опыт, вошел в основу этой книги, весь представленный материал изложен 

доступным, понятным для любого читателя языком. 

 

51.20 

С28 

Секанинова, Степанка. Миссия выполнима: быть здоровым : 20 окошек внутри : позаботься о своем 

иммунитете! : для дошкольного возраста : для чтения взрослыми детям : 0+ / Степанка Секанинова ; 

иллюстрации Якуба Ценкла ; перевод с английского Лилии Вагаповой. - Москва : Эксмо, #эксмодетство, 

2022. - [14] с. : цв. ил. ; 26. - (#эксмодетство)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта игровая мини-энциклопедия рассчитана на широкий круг 

читателей: самых маленьких детей книга увлечет большим количеством интерактивных окошек, а дети 

постарше узнают много любопытных фактов из встроенных мини-книжек и смогут блеснуть своими 

знаниями перед одноклассниками.   

 

Личная гигиена 

51.204.1 

Д66 

Домашние маски  : лучшие рецепты для лица и волос : [12+]. - Москва : АСТ, 2023. - 126, [1] с. ; 17. - 

(Коротко и ясно)  1500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Домашние маски для лица и волос являются прекрасной 

альтернативой уходовой масс-маркет косметике и обладают рядом преимуществ: натуральность, 

безопасность, индивидуальный выбор ингредиентов, забота об окружающей среде. Вы можете 

экспериментировать с различными рецептами, менять пропорции или добавлять новые компоненты, 

создавая наилучший вариант именно для вас. В книге вы найдете множество проверенных рецептов масок 

для различных типов кожи и волос, а также для решения конкретных проблем-увлажнения, питания, 

очищения и омолаживания кожи, укрепления и роста волос и многого другого. Эта книга станет вашим 

верным помощником на пути к здоровой красоте. 

 

Гигиена питания 

51.230 

А23 

Агапкин, Сергей Николаевич. Правда и мифы о питании : привычки, болезни и продукты, которые не 

дают вам похудеть : [скрытые причины лишнего веса, как перестать думать о еде, все о диетах и 

диетических продуктах : 16+] / Сергей Агапкин. - Москва : Эксмо, 2019. - 316, [2] с. : ил. ; 21. - (О самом 

главном). - (Агапкин Сергей. О самом главном для здоровья). - (АиФ Здоровье)  8000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.1(1), АБ(1)Аннотация: Каждая женщина хотя бы раз в год решает сесть на диету. 

Кто-то контролирует свое питание ради сохранения здоровья, но большинство из нас вынуждены 

ограничивать себя в еде из-за лишних килограммов. При этом каждая вторая женщина признается - диеты 

ей не помогают. Так почему не уходит жир? Почему цифра на весах продолжает расти, несмотря на все 

ограничения? В книге доктора Агапкина - раскрываются секреты настоящих взаимоотношений организма 

человека с едой.  - Как перестать думать о еде: почему возникает ложное чувство голода  - Что полезное и 

вредное получает организм из пищи  - Какие привычки скрыто провоцируют набор лишнего веса  - В каких 

случаях диеты бессильны  - Каким продуктам не место в вашем холодильнике  Полученная из книги 

информация поможет вам перестать сидеть на диетах, есть с удовольствием и всегда оставаться стройной. 

 

51.230 

Б24 

Баранова, Анча Вячеславовна. Что мы знаем и (не знаем) о еде : научные факты, которые перевернут 

ваши представления о питании : [16+] / Анча Баранова, Мария Кардакова. - Москва : Манн, Иванов и 



Фербер, 2023. - 381, [1] с. : ил. ; 21. - (Наука и питание)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Известный ученый и практикующий нутрициолог, изучив 

тысячи исследовательских публикаций, расскажут вам новости с переднего края науки о нашем питании: из 

каких компонентов состоят продукты и как разные диеты влияют на здоровье и качество жизни. Детально 

разбирают спорные вопросы диетологии, развенчивают наиболее распространенные мифы и дают научно 

обоснованные рекомендации по персональному подбору диеты. Вы узнаете: как уменьшить риск наиболее 

распространенных заболеваний, внеся в свой рацион лишь незначительные коррективы; какие продукты 

лучше всего подойдут для ваших генов; какие психологические уловки помогут соблюдать правила 

здорового питания; каковы особенности питания в разном возрасте. 

 

51.23 

Д97 

Дюре, Гаэль. Еда: что и когда : здоровые привычки для всей семьи : [12+] / Гаэль Дюре ; иллюстрации 

Леонор Перес ; перевод с испанского Александры Горбовой ; научный редактор Дарья Саркисян. - Москва : 

Манн, Иванов и Фербер, 2022. - 62, [1] с. : цв. ил. ; 28. - (МИФ. Здоровые привычки с детства)  4000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга содержит информацию и полезные советы: они 

помогут вам есть ту пищу, в которой нуждаются именно ваше тело и ваш разум. В этой книге объясняются 

основные концепции здорового питания: от того, как устроен процесс пищеварения, зачем нужны 

бактерии, витамины и минералы, до важности физической активности и советов, которые позволят вам 

организовать собственный здоровый завтрак, обед и ужин. Книга, которую можно читать и рассматривать 

всей семьей, чтобы приобрести здоровые привычки и стать единомышленниками. 

 

Лечебное питание и диетотерапия 

51.230 

Б91 

Бурлаков, Александр Владимирович. В гармонии с едой : основы питания от доказательного диетолога : 

питание по науке: когда и что есть : [12+] / Александр Бурлаков. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2023. - 301, [1] 

с. : ил., фот. ; 22. - (Доктор Бурлаков. Книги доказательного диетолога)  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Еда — это нечто большее, чем просто источник энергии. 

Слишком жесткие ограничения в питании могут лишать удовольствия, которое мы получаем от еды. а 

нездоровые ее количества — приводить к серьезным проблемам. В чем же баланс? Вместо того чтобы 

делить еду на «плохую» и «хорошую», врач-диетолог Александр Бурлаков предлагает посмотреть на 

рацион с точки зрения доказательной медицины и науки. В книге «В гармонии с едой» он объективно 

разбирает главные аспекты питания: калорийность, нормы потребления воды, полезные и вредные 

продукты, влияние генетики и гормонов на ожирение, пищевые расстройства и многое другое. А также 

объясняет, как устроены популярные диеты и что с ними не так. Это не авторская методика для похудения, 

а обзор тех знаний о питании, которые доступны современной доказательной науке. Благодаря книге 

доктора Бурлакова вы поймете, что нужно для гармоничных и здоровых отношений с едой. Узнаете, как 

работает ваш организм, избавитесь от запретов на определенные продукты и чувства вины за то, что 

позволили себе что-то вкусное. 

 

53.51 

М54 

Метельская-Шереметьева, Инна. Лечебное питание : рецепты и рекомендации ведущих диетологов : 

[16+] / Инна Метельская-Шереметьева. - Москва : Эксмо, Хлеб*Соль, 2023. - 494 с. : ил. ; 21. - (Кулинарное 

открытие)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Все рецепты, которые собраны в книге и рекомендованы лучшими 

диетологами нашей страны, позволят вам вкусно и здорово организовать режим лечебного питания, 

включив в него очень полезные, пробуждающие аппетит и восстанавливающие силы блюда: салаты, супы, 

гарниры, мясо и рыбу, овощи и фрукты и даже самые замечательные и полезные десерты. 

 

51.230 

С12 

Савельева, Дарья Дмитриевна. Осознанное питание : как похудеть, изменив свой образ мыслей : [16+] / 

Дарья Савельева. - Москва : АСТ, Кладезь, 2023. - 297, [6] с. : ил. ; 22. - (Код питания)  5000 экз. - Текст 



(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Дарья Савельева – специалист по здоровому питанию, 

нутрициолог, фитнес-тренер. Входит в ТОП-50 среди всех блогов платформы Яндекс.Дзен по результатам 

независимых рейтингов. Помогает людям с помощью изменения рациона и образа жизни не только 

добиться отличной физической формы, но и поддерживать высокий уровень здоровья. Разрушает мифы о 

ЗОЖ и современной диетологии, раскрывая несостоятельность модных диет и систем питания. Показывает, 

чем отличается "ПП" от физиологичного похудения и как должно выглядеть по-настоящему правильное 

питание. На страницах книги изложена исчерпывающая информация обо всех аспектах здорового образа 

жизни: от рациона, сна и физической активности до правильного состава бактерий в кишечнике.  Всё о 

макро- и микронутриентах, их основных источниках и влиянии на организм, практические советы по 

изменению образа жизни и питания, правильный расчет суточной нормы калорий для похудения, 

поддержания или набора веса примеры здоровых приемов пищи и план питания на неделю. 

 

Гигиена детей и подростков 

51.28 

Л83 

Луговская, Ольга Николаевна. Давай поговорим о тебе : [для среднего и старшего школьного возраста  : 

16+] / О. Луговская. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 203, [1] с. : цв. ил. ; 21. - (Каждый ребенок желает 

знать)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга написана специально для подростков. Тут они смогут 

найти подробные ответы на самые разные вопросы, касающиеся не только полового развития, но и 

питания, гигиены, физического и психического здоровья, безопасности и т.д. Современные стильные 

рисунки удачно дополняют текст. Автор книги – педиатр, кандидат медицинских наук, практикующий врач 

клиники доказательной медицины, мама четверых детей. 

 

51.28 

П31 

Петрущак, Барбара. Тело, эмоции, отношения, ты : красивая книга о взрослении для мальчиков : [16+] / 

Барбара Петрущак ; перевод с польского Натальи Довнар ; иллюстрации Анны Рудак. - Москва : Манн, 

Иванов и Фербер, 2023. - 205, [2] с. : цв. ил. ; 21. - (Взрослеть круто)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга поможет мальчику-подростку осознать изменения, 

происходящие с организмом в период взросления, и полюбить себя. Автор, журналистка Барбара 

Петрущак, рассказывает о том, что на самом деле значит «быть настоящим мужчиной», и дает множество 

полезных советов, которые помогут развить позитивное отношение к себе, своей внешности, очертить 

личные границы и выстроить здоровые отношения с окружающими. Благодаря этим знаниям мальчик 

почувствует себя уверенно и избавится от беспокойства, которое обычно сопровождает это непростое 

время. Родителям книга поможет бережно и доступно рассказать сыну об особенностях полового 

созревания. 

 

51.28 

П31 

Петрущак, Барбара. Тело, эмоции, отношения, ты : красивая книга о взрослении для девочек : [12+] / 

Барбара Петрущак ; перевод с польского Натальи Довнар ; иллюстрации Анны Рудак. - Москва : Манн, 

Иванов и Фербер, 2023. - 194, [13] с. : цв. ил. ; 21. - (Взрослеть круто)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Благодаря этой книге девочка-подросток научится понимать 

свое тело, осознавать происходящие с ним изменения и любить себя. Автор, польская журналистка Барбара 

Петрущак, делится множеством полезных советов, которые помогут позитивно относиться к себе и своей 

внешности, поддержать себя в период полового созревания, очертить личные границы, а также 

сформировать здоровые отношения с окружающими. С этими знаниями девочка почувствует себя 

увереннее и избавиться от страхов, которые обычно сопровождают время взросления. Родителям книга 

поможет мягко и доступно объяснить дочери особенности полового созревания.  

 

51.28я2 

П58 

Попова, Татьяна Львовна. Здоровые привычки : детская энциклопедия : для младшего школьного 



возраста : [0+] / Татьяна Попова ; иллюстрации Александры Дормидонтовой и Анны Федоровой. - Москва : 

Манн, Иванов и Фербер, 2023. - 79 с. : цв. ил. ; 26. - (Чевостик). - (МИФ)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:3 - Ф.3(1), Ф.5(1), ЦДБ(1)Аннотация: Чевостик решил стать врачом. Но сначала ему 

предстоит совершить множество открытий. Вместе с дядей Кузей они отправятся в путешествие и узнают, 

как возникла гигиена и зачем перед едой мыть руки, почему нужно делать зарядку, правильно питаться и 

заниматься спортом, что такое ментальное здоровье и как заботиться о нем. Маленькие читатели узнают 

много интересного и полезного о здоровом образе жизни и поймут, почему следить за своим здоровьем 

нужно с детства. 

 

51.28 

Р32 

Регина Доктор Детское питание в большом городе : [16] / Регина Доктор. - Москва : АСТ, Кладезь, 2021. - 

286, [1] с. : ил. ; 22. - (Лечу едой)  20000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Доктор Регина - врач-терапевт, нефролог, диетолог. Автор двух 

абсолютных бестселлеров "Здоровое питание в большом городе" и "Я не люблю сладкое". Говорят, что за 

детским питанием надо следить с самых первых дней жизни, ведь это влияет на то, как организм будет 

работать в будущем. Но есть и другая точка зрения: детей надо баловать едой, будут взрослые - сядут на 

диету. Второе суждение ошибочно. Доказано, что здоровьем нужно и важно заниматься с самого детства! 

Ведь никто, кроме любящей и заботливой мамы, не сможет выстроить систему правильного пищевого 

поведения!   

 

51.28 

С41 

Ситнова, Александра Викторовна. Детское питание : одна еда для всей семьи : [16+] / Александра 

Ситнова. - Москва : АСТ, Кладезь, 2022. - 219, [1] с. : ил., табл. ; 22. - (Код питания)  3500 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Александра Ситнова – нутрициолог, сертифицированный 

специалист по питанию детей, автор популярного блога, курсов по питанию детей и бестселлера о детском 

питании «PRO питание детей. Без слез и уговоров». Как подружить ребенка с едой? Перед вами не просто 

книга, а настоящая инструкция, которая позволит сделать этот процесс естественным и увлекательным. 

Прочитав ее, вы поймете, как устроен детский организм, чем он отличается от взрослого, и сможете 

рассказать ребенку о еде, пищеварении и здоровых пищевых привычках. Вы научитесь выстраивать 

питание детей таким образом, чтобы оно вписывалось в рацион всей семьи, а также узнаете, как 

организовать питание ребенка вне дома, когда он пойдет в детский сад или школу.   

 

Медицинская микробиология 

52.64 

Г21 

Гарсия-Ореа Аро, Бланка. Микробы внутри нас : как поддерживать баланс микрофлоры кишечника для 

идеального пищеварения и крепкого иммунитета : [+30 полезных рецептов блюд : 12+] / Бланка Гарсия-

Ореа Аро, клинический диетолог ; под редакцией Ольги Смирновой, врача гастроэнтеролога, автора блога 

@doctor_smirnovaolga ; перевод с испанского Н. М. Беленькой. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2022. - 331, [1] с. 

: ил., фот. ; 22. - (Наука, сэр! Медицинский нон-фикшн для ума и тела)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Устройство микробиома удивительно, а его роль для здоровья 

человека трудно переоценить. Особенно это касается микроорганизмов, обитающих в нашем кишечнике. 

От благополучия этой маленькой "Вселенной" зависит то, как мы себя чувствуем, насколько хорошо 

боремся с инфекциями, страдаем ли от хронических заболеваний и многое другое. И что, как не еда, 

напрямую отражается на работе кишечника? Перед вами книга о микробиоме, написанная самым 

известным специалистом по питанию в Испании. Как работает пищеварительный тракт и как он связан с 

другими системами организма? Почему правильное питание так важно для хорошего самочувствия? Для 

чего нужны пробиотики? Обо всем этом Бланка Гарсия-Ореа Аро рассказывает в своей увлекательной 

книге. 

 

 

 



Общая патология 

52.7 

Н19 

Назарова, Евгения Валерьевна. Про аллергию и иммунитет : просто и понятно : [16+] / Евгения Назарова. 

- Москва : Эксмо, Бомбора, 2022. - 238, [1] с. ; 21. - (Доктора рунета. О здоровье понятным почерком)  3000 

экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Где получить достоверную и научно доказанную информацию 

про аллергию и работу иммунитета? Евгения Назарова, врач аллерголог-иммунолог, автор блога 

@doc.nazarova, решила ответить на самые распространенные вопросы пациентов, приводя в пример схемы 

лечения и профилактики заболеваний. Первая часть книги посвящена аллергологии, вторая - иммунологии. 

Книга будет полезна тем, кто сам страдает аллергией или имеет другие проблемы с иммунитетом, а также 

для врачей смежных специальностей, желающих разобраться в основных вопросах по данным темам. 

Внимание! Информация, содержащаяся в книге, не может служить заменой консультации врача. Перед 

совершением любых рекомендуемых действий необходимо проконсультироваться со специалистом. 

 

Кардиология и ангиология 

54.10 

Ш65 

Шишонин, Александр Юрьевич. Медицина здоровья против медицины болезней : другой путь : как 

избавиться от гипертонии, диабета и атеросклероза : [12+] / Александр Шишонин. - Москва : АСТ, 2023. - 

287 с. ; 22. - (Доктор Блогер)  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Книга известного московского врача рассказывает об истинных 

причинах гипертонии, атеросклероза, диабета и других хронических болезней, которые современная 

медицина считает неизлечимыми, но которые успешно излечиваются безлекарственным методом в клинике 

Шишонина. Парадоксальный авторский взгляд на человеческий организм позволит читателю найти 

правильный путь к здоровью. 

 

Хирургия в целом 

54.5 

Л12 

Лаар, Арнольд ван де. Разрез! : история хирургии в 28 операциях : [16+] / Арнольд ван де Лаар ; перевод с 

немецкого К. Е. Бочкаревой. - Москва : Эксмо, Бомбора™, 2021. - 397, [1] с. : ил. ; 21. - (Respectus. 

Путешествие к современной медицине). - Вариант заглавия : История хирургии в 28 операциях. - Пер.изд. : 

Onder het mes / Laar, Arnold van de   2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Яркий свет. Блеск хирургических инструментов. Равномерное 

попискивание электрических приборов. Участливый доктор в перчатках, маске и белом халате. Примерно 

так мы все представляем себе современную операционную, хотя такой она стала совсем недавно, пройдя 

длинный и часто кровавый путь проб и ошибок. Этой книгой Арнольд ван де Лаар приглашает читателя в 

увлекательное путешествие во времени. Вместе с ним вы узнаете, как развивалась современная хирургия, 

познакомитесь с самыми известными пациентами за всю мировую историю и подглядите за работой самых 

знаменитых хирургов своей эпохи — от Гиппократа до Харви Кушинга. 

 

Ревматология 

55.5 

В93 

Выставкина, Елена Александровна. Ревматология по косточкам : симптомы, диагнозы, лечение : лучшие 

истории из практики : [12+] / Елена Выставкина. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2023. - 462, [1] с. : ил. ; 22 . - 

(Выставкина Елена. Понятная ревматология от известного врача и популярного блогера)  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Почему нельзя терпеть боль, полезен ли холодец для суставов, 

бывает ли перелом на ровном месте, и другие удивительные факты о ревматологических симптомах и 

диагнозах. За каждым диагнозом следует история, где главный герой - живой (реальный) человек со своим 

диагнозом, испытаниями и победами. Для всех, кому интересно заглянуть за кулисы медицины. Автор - 

Елена Выставкина - врач-ревматолог, преподаватель в РостГМУ, кандидат медицинских наук, мама троих 

детей, более пяти тысяч благодарных пациентов. 

 

 



Онкология 

55.6 

Б87 

Браун, Тереза. Смена : 12 часов с медсестрой из онкологического отделения: события, переживания и 

пациенты, отвоеванные у болезни : [16+] / Тереза Браун ; перевод с английского Ивана Чорного. - Москва : 

Эксмо, Бомбора™, 2019. - 316, [1] с. ; 19. - (Медицина изнутри. Книги о тех, кому доверяют свое здоровье). 

- Пер.изд. : The shift : one nurse, twelve hours, four parients' lives / Brown Theresa  4000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.5(1), АБ(1)Аннотация: Тереза Браун, медсестра в онкологическом отделении 

городской больницы, приглашает вас вместе с ней провести 12 напряженных часов ее смены - всего один 

рабочий день из множества подобных. В фокусе ее пристального внимания четыре тяжело больных 

пациента, переживания близких, врачи и их методы лечения, а также множество обязанностей - одно 

приоритетнее другого. Это захватывающее описание целого дня из жизни сострадательной, но слишком 

занятой медсестры позволяет взглянуть на одну из рабочих пчелок медицинского мира и оценить весь их 

труд, который часто оказывается незамеченным. 

 

Невропатология 

56.12 

Д71 

Доу, Майк. Почини свой мозг : программа восстановления нейрофункций после инсульта и других 

серьезных заболеваний : [12+] / Майк Доу, Дэвид Доу ; перевод с английского Л. Мироновой. - Москва : 

Эксмо, Бомбора™, 2021. - 302, [1] с. : ил. ; 22. - (Человек)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Человек, перенесший инсульт, представляется нам сломленным 

морально и часто утратившим какие-либо функции – речи, движения, мышления. Многие считают, что 

восстановить мозг попросту невозможно. Однако это глубокое заблуждение. Во-первых, каждый человек и 

каждая болезнь уникальны. Во-вторых, наш мозг – удивительная структура, способная переносить функции 

с пораженных участков на нетронутые. Книга доктора Доу представляет собой уникальный сборник самых 

действенных и эффективных методик восстановления поврежденного мозга: когнитивных функций, 

мышления, памяти, речи и движения. Кроме того, вы окунетесь в удивительный мир строения нашего тела, 

его тонких настроек и поистине безграничных возможностей. 

 

Офтальмология 

56.7 

Г61 

Головченко, Мария Павловна. У кого четыре глаза? : [книга про очки : для младшего школьного возраста 

: 0+] / Мария Головченко ; [рисунки автора]. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 66, [13] с. : цв. ил. ; 27. - 

(Книга про меня)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(1), ЗДЛ(1)Аннотация: Книга для тех детей, кто носит или только собирается 

надеть очки. В ней собрано все самое интересное об очках, например, когда появились первые очки и как 

они выглядели, как помогают очки и как их подбирают врачи-окулисты, какие бывают виды очков и 

почему их так много, кто из знаменитых людей носил очки... Автор Мария Головченко не только 

придумала эту книгу, но и нарисовала ее весьма оригинальным образом. Каким? Откройте книгу, 

полистайте ей и все увидите сами. Уверены, что она не оставит вас и вашего ребенка равнодушными. 

Проверено, динозавры в очках у всех вызывают улыбку. Развивающая, полезная и увлекательная - так 

тремя словами можно представить книгу Марии Головченко "У кого четыре глаза. Книга про очки". 

 

Гинекология 

57.1 

Я90 

Яхонт, Анастасия. Родишь - не пройдет : современный мануал о женском здоровье : [18+] / Анастасия 

Яхонт, NochnajaSkazka. - Москва : АСТ, 2023. - 381, [2] с. : цв. ил. ; 22. - (Лидер Рунета)  3500 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Каждая из нас хоть раз слышала ужасный и некомпетентный 

термин "родишь - пройдет". Не пройдет. Наш организм так не работает. Точка. Но время невежества 

прошло и сейчас забота о себе и желание быть здоровой победило. Теперь мы открыто говорим о важных 

темах женского здоровья, смело задаем вопросы, которые раньше стеснялись озвучить. NochnajaSkazka 



(Анастасия Яхонт) - секс-блогер, сексолог-исследователь, эксперт в области полового воспитания, 

расскажет тебе все про женское здоровье, гигиену и любовь к своему телу, подкрепляя слова фактами и 

научными доказательствами. Из книги ты узнаешь: как выбрать своего гинеколога и понять его 

компетентность; каких гинекологических мифов остерегаться; как заботиться об интимном здоровье; как 

понять, что пора бежать к врачу: все важное о болезнях и ЗППП; все о женской уникальности, физиологии, 

звуках, которых стыдятся, и других комплексах; все о менструальном цикле; почему болит и что 

происходит с телом, правильный уход и средства, которые тебе помогут; какие виды контрацепции 

существуют. 

 

Акушерство 

57.16 

Б43 

Белоконь, Ольга Александровна. Я беременна, что делать? : [16+] / доктор Ольга Белоконь. - 2-е издание, 

дополненное и переработанное. - Москва : АСТ, Кладезь, 2022. - 442, [4] с. : ил., табл. ; 22. - (Доктор Ольга 

Белоконь. Доказательная медицина)  12000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Ольга Белоконь – практикующий врач акушер-гинеколог, 

кандидат медицинских наук, лауреат премии "Здравомыслие", популяризатор науки и доказательной 

медицины. За годы существования блога, Ольге удалось собрать огромную аудиторию читателей-женщин, 

которые, живя в условиях постсоветской медицины, теряются во врачебных мнениях, находятся в 

замешательстве от советов подруг, информации в Рунете и собственных домыслов. Так как все-таки 

правильно? Почему походы в женскую консультацию становятся настоящей пыткой для беременной 

женщины? Сколько лекарственных препаратов получает среднестатистическая беременная? 5, 10, 15? Что 

такое препараты с недоказанной эффективностью и какой максимум обследований должна пройти каждая 

женщина, ожидающая ребенка? Как не попасться на несуществующие диагнозы и трехэтажные схемы их 

лечения? Эта книга станет вам опорой и помощницей, убережет от лишних вмешательств, подарит 

бесценные знания о нормах беременности, расскажет обо всех проблемах, с которыми можно столкнуться, 

и о современных, достоверных методах лечения и диагностики. 

 

57.16 

М71 

Мишукова, Инна Владимировна. Роды: прощание с иллюзиями : хроники индивидуальной акушерки : 

[16+] / Инна Мишукова. - Москва : АСТ, Прайм, 2023. - 350, [1] с. ; 21. - (DUM SPIRO SPERO)  2000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: «Роды – это очень больно, сделаем анестезию», «Пора вызывать 

роды, срок уже сорок недель», – стереотипы, которые давно стали нормой в акушерстве. Откуда и почему 

они возникли, вы узнаете из книги Инны Мишуковой – звездной акушерки с большим опытом, ученицы 

гуру мирового акушерства Мишеля Одена. Она развеивает мифы о родах, делится историями самых разных 

рожениц и показывает, что этот день можно прожить как чудесное событие. Возможны ли роды без 

мучительной боли? Что действительно вредит беременности и родам? Почему женщины так по-разному 

переживают это важное событие? Как не попасть в капкан не всегда нужной в родах медицины и перестать 

бояться их процесса? Инна Мишукова помогла появиться на свет детям Валерии Гай Германики, Веры 

Полозковой, Регины Тодоренко и многих других знаменитостей. 

 

Педиатрия 

57.33 

М75 

Молодой, Дмитрий Викторович. Все, что нужно знать о здоровье детей : неотложная помощь, советы 

педиатра : [неотложные советы педиатра : 12+] / Дмитрий Молодой ; иллюстрации Н. В. Крюковой. - 

Москва : АСТ, 2022. - 222, [1] с. : ил., табл. ; 22. - (Достоверная медицина)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Можете ли вы быстро и без паники действовать в ситуации, 

когда ребенок жалуется на сильное недомогание: повышенная температура, лихорадка, рвота, жидкий стул, 

одышка, аллергия, боли в животе, колики, обморок? Что делать? Как помочь? И главное, как грамотно 

оказать первую помощь и не навредить ребенку? В этой книге Дмитрий Молодой, врач-педиатр детской 

неотложной помощи, дает практические советы, как помочь малышу до приезда скорой помощи. Они 

дополнены актуальными списками медикаментов, разрешенных в педиатрии. 

 



57.3 

Ш51 

Шестакова, Ангелина. Детский массаж с головы до пяточек : волшебные прикосновения для крепкого 

здоровья, сладкого сна и счастливой улыбки : [12+] / Ангелина Шестакова. - Москва : АСТ, Прайм, 2022. - 

350, [1] с. : ил., фот. ; 21. - (Мастер здоровья)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Детский массаж - удивительное действие: он укрепляет здоровье 

малыша и его связь с матерью. Нежные мамины прикосновения обеспечивают хорошее самочувствие 

ребенка, а правильная техника поможет развитию мозга и укреплению всего организма.  Внутри книги вы 

найдете:  - знания по физиологии ребенка, необходимые родителям;  - техники массажа, подходящие для 

каждого возраста малыша;  - ответы на важные вопросы: как регулировать силу, что лучше - гимнастика 

или массаж;  - дополнительные советы по уходу и питанию, которые помогут укрепить иммунитет.  В 

помощь заботливым родителям написана эта книга.   

 

ОБЩЕСТВЕННЫЕ И ГУМАНИТАРНЫЕ НАУКИ 

История России 

 

Политика. Политология 

Этнология 

 

Право. Юридические науки 

Экономика Военное дело 

 

Социальная философия 

60 

В31 

Веревкина, Елена. Обществознание на пальцах  : для тех, кому скучно в обществе : [6+] / Елена 

Веревкина. - Москва : АСТ, Времена, 2022. - 254 с. ; 21. - (Наука для вундеркинда)  2000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Новая книга серии «Обществознание на пальцах» написана 

простым языком о сложном и будет полезна школьникам, студентам, а также тем, кому этот предмет нужен 

в профессии. Книга оснащена новейшими научно-обоснованными исследованиями, основополагающие 

законы обществознания объясняются на простых примерах, множество цитат помогают разобраться в 

хитросплетениях человеческого общества и его законов. Обществознание - это не одна наука, а целый 

комплекс дисциплин, каждая из которых изучает отдельные стороны жизни человека и общества: история, 

философия, экономика, основы права и государственного устройства. Это один из тех школьных 

предметов, который обязательно пригодится на практике. Помимо всего прочего обществознание является 

основой основ всех сфер жизни. Обществознание нужно для тех, кто планирует быть: экономистом, 

юристом, педагогом, маркетологом, блогером. Издание рассчитано для подготовки к ЕГЭ. 

 

История 

Всемирная история 

63.3(0)я2 

В65 

Войны в мировой истории : для младшего и среднего школьного возраста : 6+. - Москва : ВАКО, 2018. - 

31, [2] с. : цв. ил., портр. ; 24. - (Иллюстрированная энциклопедия школьника)  10000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Энциклопедия рассказывает юным читателям о том, какими 

были войны в разные исторические эпохи, а также о самых известных войнах и сражениях в мировой 

истории и истории России. Книга имеет удобную сруктуру: каждый ее разворот посвящен отдельной теме. 

Лаконичные, но содержательные тексты написаны доступным языком и сопровождаются большим 

количеством иллюстраций. Издание адресовано детям младшего и среднего школьного возраста. 

 

63.3(0)-8 

З-35 

Зартайская, Ирина Вадимовна. Девочки, которые изменили мир : [для младшего и среднего школьного 

возраста : 0+] / Ирина Зартайская ; [художники Гульнара и Эльвира Нисаповы]. - Москва : АСТ, Аванта, 

2022. - 93, [2] с. : портр. ; 27. - (Истории для настоящих супергероев). - (Аванта)  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 



Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: На протяжении всей истории человечества женщины 

вносили свой вклад в развитие науки и искусства, по кирпичику меняли мир, торопили прогресс, шаг за 

шагом приближали общество к сегодняшнему дню. Многих из них не воспринимали всерьез. В них не 

верили. Над ними смеялись. Саботировали их работу. Не признавали их заслуг вовсе или приписывали 

другим людям. Но сегодня мы знаем правду. Сегодня мы знаем их имена и восхищаемся ими. Мы знаем, 

что женщины могут добиться успеха в любой области. Книга "Девочки, которые изменили мир" расскажет 

вам об ученых и писательницах, политиках и врачах, о смелых, умных и талантливых женщинах со всего 

мира. О Марии Кюри, Екатерине II, Джоан Роулинг, Гипатии, и многих-многих других. О женщинах, 

которые боролись и продолжают бороться за то, во что верят. За свой выбор. За свое и наше будущее. 

 

63.3(0)-8 

С18 

Сантини, Габриэлла. 20 великих личностей, сделавших мир лучше : [для среднего школьного возраста : 

6+] / [Габриэлла Сантини ; иллюстраторы : Марьянна Бальдуччи [и др.] ; перевод с английского А. А. 

Никулиной]. - Москва : Эксмо, #эксмодетство, 2022. - 86 с. : цв. ил. ; 27. - (Истории о великих людях, 

изменивших мир)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:3 - Ф.5(1), ЗДЛ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга расскажет о 20-ти знаменитых учёных, 

изобретателях и новаторах, благодаря чьей деятельности мир стал таким, каким мы знаем его сегодня. Кто 

впервые передал радиосигнал на огромное расстояние? Какую женщину-исследователя прозвали королевой 

Солнца и почему? Благодаря чьему открытию возник кинематограф? Кому и как удалось создать лекарство 

против опаснейшей болезни, объединив научные знания с традиционной медициной? Энциклопедия 

ответит на эти и многие другие вопросы о необыкновенных людях, сумевших изменить мир. 

 

63.3(0)я2 

С74 

Справочник по всеобщей истории : 5-11 классы : 6+ / составитель Данила Иванович Чернов. - 3-е издание. 

- Москва : ВАКО, 2023. - 144 с. ; 24. - (Школьный справочник). - (Соответствует требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1) 

Аннотация: Справочник содержит ключевые термины и понятия, события и даты, изучаемые в рамках 

курса «Всеобщая история» в 5–11 классах, а также краткие биографические справки о личностях, 

повлиявших на ход мировой истории. Соответствует требованиям ФГОС. Поможет лучше усвоить 

материал школьного курса, а также подготовиться к сдаче ОГЭ и ЕГЭ. Адресован учителям истории, 

школьникам и людям, интересующимся мировой историей. 

 

Древний мир 

63.3(0)3 

А56 

Альбедиль, Маргарита Федоровна. Семь чудес света и другие диковины : для детей [младшего и] 

среднего школьного возраста : 6+ / Маргарита Альбедиль ; художник Татьяна Попова. - Санкт-Петербург : 

Качели, 2019. - 20, [4] с. : цв. ил., карты ; 28. - (Сто тысяч почему)  10000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1) 

Аннотация: Вы, конечно, слышали выражение "семь чудес света". А что это за чудеса и почему их именно 

семь? Новая книга научно-популярной серии "Сто тысяч почему" расскажет о том, откуда возникло это 

понятие, кто и зачем создавал эти великолепные сооружения и какой была их судьба. Ограниченность 

списка неизбежно вызывала желание найти восьмое чудо. Великая китайская стена, Тадж-Махал, Янтарная 

комната - нашелся ли достойный? Обо всем этом рассказала Маргарита Альбедиль - доктор исторических 

наук, ведущий научный сотрудник Музея антропологии и этнографии им. Петра Великого. 

 

63.3(0)3 

У74 

Усачев, Андрей Алексеевич. Первобытная история : [для младшего школьного возраста : 0+] / Андрей 

Усачев, Алеша Дмитриев ; рисунки Елены Гозман. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 142, [1] с. : цв. ил. ; 22. - 

(Научные сказки)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1) 



Аннотация: Эта веселая и невероятно увлекательная книга расскажет о древних-древних временах, когда 

наша планета была совсем еще молоденькой и по ней бродили динозавры, а потом... Потом на ней 

появились первобытные люди! Они охотились на мамонтов, изобретали письменность и счет, первые виды 

спорта, первобытную моду, первобытную музыку и даже стихи. Хи-хи! 

 

Геральдика 

63.2 

А45 

Алдонина, Римма Петровна. Гербы : все началось с рыцарей : [для младшего школьного возраста : для 

чтения взрослыми детям : 6+] / Римма Алдонина ; художник Владимир Голубев. - 3-е издание. - Москва : 

Настя и Никита, 2022. - 23, [1] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 171)  5000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1) 

Аннотация: У многих современных государств, городов и земель есть собственные гербы. И каждая 

деталь на них что-нибудь означает. Если понимать, что именно, - можно узнать много интересного об 

истории этого края и о том, чем он славится сейчас. Наука геральдика, появившаяся во времена рыцарей, 

откроет вам, как составляются гербы, что означают разные цвета, фигуры, предметы и как сделать свой 

собственный герб. 

 
История России в целом 

63.3(2)-8я6 

А53 

Алферова, Ольга. Сильные и независимые : истории выдающихся русских женщин в комиксах : [16+] / 

Ольга Алферова. - Москва : Эксмо, Комильфо-КомФедерация, 2022. - 139, [1] с. : цв. ил. ; 23  2500 экз. - 

Изображение (визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное + Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Девять историй о выдающихся женщинах России и СССР. Они 

совершали открытия мирового значения, создавали удивительные произведения искусства, инициировали 

важные общественные процессы. И тем не менее их имена малоизвестны. Цель этого сборника - рассказать 

о деятельницах политики, искусства, образования, философии и других сфер и сделать достижения женщин 

видимыми. 

 

63.3(2) 

Б75 

Бодер, Дмитрий Израилевич. Все войны России : 6-11 классы / Д. И. Бодер. - 7-е издание. - Москва : Вако, 

2023. - 158 с. : карты ; 24. - (Школьный справочник). - (Соответствует ФГОС)  4000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Справочник содержит краткое и систематизированное описание 

всех войн, которые Россия вела с другими государствами с момента ее образования и до середины ХХ в. 

Материал о каждой войне содержит информацию о причинах конфликта, ходе военных действий и итогах 

войны. Для того чтобы лучше запомнился ход событий, в книге содержатся карты и схемы военных 

действий. В конце книги помещены вопросы для проверки и краткий пояснительный словарь военных 

терминов. Пособие поможет усвоить материал школьного курса и подготовиться к ОГЭ и ЕГЭ по истории. 

Помимо этого, книга может стать хорошим подспорьем для подготовки к школьным олимпиадам и 

факультативным занятиям по истории России. 

 

63.3(2)-8 

Б81 

Бондаренко, Александр Юльевич. Юные герои Отечества : [6+] / А. Ю. Бондаренко. - Издание 4-е, 

дополненное. - Москва : Кучково поле, 2021. - 366, [1] с., [4] л. цв. ил., портр. ; 21  2500 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - АБ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга, посвященная подвигам юных героев, может 

быть интересна как большим, так и маленьким читателям. В ней рассказывается о ребятах, которые жили в 

различные периоды истории Государства Российского - от X до XXI века, в различных городах и селах, и 

совершили свои подвиги не только в военное, но и в мирное время. Далеко не все их имена известны 

нашему современнику, а потому читатель обязательно найдет здесь много интересного и неожиданного.   

 



63.3(2) 

Б86 

Бояшов, Илья Владимирович. Русские крепости : [для младшего и среднего школьного возраста : 6+] / 

Илья Бояшов ; художник Сергей Антонов. - Санкт-Петербург : Качели, 2019. - 31 с. : цв. ил. ; 28. - (Сто 

тысяч почему)  7500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Неприступными твердынями стояли на пути врага Русские 

крепости. Всякий, кто пытался напасть на страну, сталкивался с их глубокими рвами и высокими стенами. 

Их грозные башни вели пушечный и ружейный огонь. Храбро сражались их защитники. И сегодня стоят 

эти крепости - уставшие от битв, покрытые мхом и "сединой времен", похожие на величавых старцев, 

отдыхающих от трудов...   

 

63.3(2)я2 

И90 

Исторические темы курса "Окружающий мир" : начальная школа : 6+ / составитель Д. И. Чернов. - 

Москва : ВАКО, 2023. - 112 с. ; 24. - (Школьный словарик)  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В словарик включено более 90 статей по разделам "Страницы 

всемирной истории", "Страницы истории России" и "Современная Россия", входящим в программу 

начальной школы по предмету "Окружающий мир". Статьи расположены в порядке изучения тем. Книга 

содержит сведения, существенно дополняющие содержание учебника. Словарик станет незаменимым 

помощником для младших школьников при изучении истории. Издание адресовано учителям, ученикам 

начальной школы и их родителям. 

 

63.3(2) 

Н59 

Нечаев, Сергей Юрьевич. Я - Россия : полная история великих достижений нашей страны : [12+] / Сергей 

Нечаев. - Москва : АСТ, Времена, 2023. - 348, [3] с. : ил., портр., факс., фот. ; 24. - (В ритме эпохи)  1500 

экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Россия уникальная страна, самое крупное государство в мире, 

занимающее третью часть материка. Она богата природными ресурсами, своей историей, культурой, 

людьми. Пушкин, Суворов, Кутузов, Достоевский, Попов, Менделеев, Мечников, Репин, Кандинский, 

Малевич, Гагарин … этот ряд можно продолжать бесконечно. В книге "Я - Россия" представлены сведения 

об уникальных особенностях страны. Географическое положение и природа, исторические события и 

решающие битвы, главные достопримечательности и уникальные места, научно-технические, культурные и 

спортивные достижения. Наши ученые, полководцы, изобретатели, космонавты, писатели, живописцы, и 

многие другие выдающиеся личности, внесли вклад не только в русскую, но и мировую цивилизацию. 

Многим по всему миру известны наши славные победы, достижения и загадочный "Русский дух". 

 

63.3(2) 

П27 

Перова, Ольга. Моя Россия : книга юного патриота : [для младшего школьного возраста : 0+] / Ольга 

Перова ; [художник Елена Володькина]. - Москва : Эксмо, #эксмодетство, 2023. - 63 с. : цв. ил. ; 22. - 

(#эксмодетство)  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Что означает быть настоящим патриотом и что нужно знать и 

уметь маленькому гражданину, чтобы в будущем принести пользу нашей стране? В этой небольшой, но 

такой необходимой каждому юному россиянину книге собраны главнейшие темы для "Разговоров о 

важном" внеурочных занятий, являющихся частью школьной образовательной программы: история, 

культурное и природное наследие, законы и устройство нашего государства. 

 

63.3(2)-8я2 

П68 

Правители России  : 6-11 классы : 6+ / составитель Данила Игоревич Чернов. - Москва : ВАКО, 2022. - 144 

с. : генеалогич. табл. ; 24. - (Школьный справочник)  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Справочник содержит краткие биографии всех правителей 

нашей страны, начиная с легендарного основателя Древнерусского государства князя Рюрика и заканчивая 

ныне действующим Президентом РФ. Многие из представленных в нем исторических деятелей 

упоминаются в курсе «История России. 6-11 классы», но биографии некоторых из них остались за рамками 



курса. Данное издание соответствует требованиям ФГОС и историко-культурного стандарта. Справочник 

поможет лучше усвоить материал школьного курса, а также подготовиться к сдаче ОГЭ и ЕГЭ. Адресовано 

учителям истории, школьникам и людям, интересующимся историей России. 

 

63.3(2)я2 

С74 

Справочник по истории России : 6-10 классы : 6+ / составитель Чернов Данила Иванович. - Москва : 

ВАКО, 2020. - 160 с. ; 24. - (Школьный справочник). - (Соответствует требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта)  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Справочник содержит ключевые термины и понятия, события и 

даты, изучаемые в рамках курса «История России» в 6–10 классах, а также краткие биографические 

справки об исторических деятелях. Соответствует требованиям ФГОС и Историко-культурному стандарту. 

Поможет лучше усвоить материал школьного курса, а также подготовиться к сдаче ОГЭ и ЕГЭ. Адресован 

учителям истории, школьникам и людям, интересующимся историей своего Отечества. 

 

 

63.3(2)-7 

Т47 

Тишков, Валерий Александрович. Национальная идея России : [российский народ и его идентичность : 

12+] / Валерий Тишков. - Москва : АСТ, Времена, 2021. - 413, [2] с. : портр., табл., фот. ; 22. - (Книга 

профессионала)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Валерий Александрович Тишков (1941 г. рожд.) – выдающийся 

ученый-историк и этнолог, заслуженный деятель науки Российской Федерации, дважды лауреат 

Государственной премии РФ в области науки, научный руководитель Института этнологии и антропологии 

им. Н.Н. Миклухо-Маклая РАН, автор многочисленных научных трудов и самый цитируемый в России и в 

мире российский ученый-гуманитарий.   Есть давние вопросы, которые волнуют многих людей и на 

которые ищут ответы ученые и политики. Что есть нация, как она создается и какую играет роль в жизни 

людей и государств? Что есть Россия как страна и как народ: это государство-нация или цивилизация? 

Наконец, кто мы – россияне и какими мы представляем свою страну и ее желаемый облик? Вопросы 

строительства национальной государственности и сохранения уникального этнокультурного многообразия 

россиян определяют нашу внутреннюю и внешнюю политику. Гражданская солидарность, общие историко-

культурные ценности, чувство сопричастности с Россией как своей Родиной и патриотизм – основы, 

которые делают нашу страну и ее народ суверенными и влиятельными в современном мире. Идея России 

как исторической и социально-политической общности, сложившейся в итоге общих прожитых драм, побед 

и выдающихся достижений культуры, обосновывается в книге академика Валерия Тишкова во всей ее 

полноте и сложности.   

 

63.3(2)64-8 

Ф33 

Федоров, Михаил Иванович. Герои СВО. Символы российского мужества : 12+ / Михаил Федоров. - 

Москва : Вече, 2023. - 429, [2] с. : портр. ; 21. - (Битва за Новороссию). - Вариант заглавия : Символы 

российского мужества. - Вариант заглавия : Герои Специальной военной операции  800 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), АБ(1)Аннотация: Книга Михаила Федорова рассказывает о 13 российских 

военнослужащих, с честью сражавшихся и погибших в ходе Специальной военной операции на Украине. 

Это – Андрей Бакулин, Александр Крынин, Денис Михайлов, Владимир Фетисов, Сергей Волынец, 

Алексей Калмыков, Павел Хмелев, Дмитрий Кузнецов, Дмитрий Митрофанов, Константин Вояжис, 

Алексей Ненахов, Георгий Евсенко, Канамат Боташев. Служившие в разных родах войск, в разных званиях, 

они защищали братский Донбасс и отдали свои жизни за нашу безопасность, за чистое небо над головой. 

Они герои – такие же, как их прадеды в годы Великой Отечественной войны. 

 

История России и СССР (октябрь 1917 - 1991 г.) 

63.3(2)622я7 

В27 

Великая Отечественная война  : начальная школа / составитель Никитина Елена Ринатовна. - 7-е издание. 

- Москва : ВАКО, 2023. - 80, [1] с., [2] л. цв. ил., фот. ; 24. - (Школьный словарик)  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 



Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Из словарика младшие школьники узнают о важнейших 

событиях Великой Отечественной войны 1941–1945 гг.: о блокаде Ленинграда, битвах под Сталинградом и 

на Курской дуге, о Дне Победы, который увековечил подвиг, совершенный советским народом. 

Познакомятся с известными полководцами и героями, оружием и наградами Великой Отечественной 

войны. Издание адресовано учителям, учащимся 1–4 классов и их родителям. 

 

63.3(2)622,11 

Г54 

Глинка, Владислав Михайлович. Воспоминания о блокаде : [16+] / Владислав Глинка. - Москва : АСТ, 

Огиз, 2023. - 318, [1] с. ; 21. - (Блокада Ленинграда. Дневники памяти)  1500 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Владислав Михайлович Глинка (1903–1983) – писатель и историк, 

много лет проработавший в Государственном Эрмитаже. Он пережил блокаду Ленинграда, работая в это 

тяжелое время хранителем в Эрмитаже, фельдшером в госпитале и одновременно отвечая за сохранение 

коллекций ИРЛИ АН СССР ("Пушкинский дом"). Рукопись "Воспоминаний о блокаде" была обнаружена 

наследниками В. М. Глинки после смерти автора при разборе архива. Повествование о первой блокадной 

зиме в Ленинграде — это, несомненно, главное из мемуаристики автора, где основными действующими 

лицами повествования выступают два слоя людей, оказавшихся в блокаде. Один из этих слоев — 

гибнущий. Другой, напротив, необыкновенно живучий. В этом особенность блокадных мемуаров В.М. 

Глинки – сцены, характеризующие неотвратимость гибели целых пластов работников культуры в условиях 

бедствия 1941–42 гг. 

 

63.3(2)634 

Г78 

Грачев, Андрей Серафимович. Последний день СССР. Свидетельство очевидца : воспоминания 

помощника президента Советского Союза : [16+] / Андрей Грачев. - Москва : Эксмо, 2022. - 285 с., [4] л. цв. 

фот. : портр. ; 21. - (Свидетель эпохи). - Вариант заглавия : Свидетельство очевидца  2000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.1(1), АБ(1)Аннотация: Тридцать лет назад распался Советский Союз. Потерпел 

крах невиданный исторический эксперимент, начатый Революцией 1917 года. Андрей Грачев был 

последним пресс-секретарем Михаила Горбачева. Именно он 25 декабря 1991 года объявил международной 

прессе и ошеломленному миру о кончине СССР. Почему горбачевская перестройка — попытка спасти 

государство путем его модернизации — закончилась драматическим крушением Советской Империи? 

Почему Михаил Горбачев не использовал военные и силовые рычаги для сохранения своей власти? Чьи 

действия или бездействие привели к распаду СССР: консерваторов, демократов, националистов или 

зарубежных «доброжелателей»? На эти и другие актуальные вопросы отвечает и делится секретами 

большой политики один из тех, кто руководил Советским Союзом до последних минут существования 

этого государства. Прошло три десятилетия — своей книгой-некрологом Андрей Серафимович Грачев 

окончательно провожает СССР в историю и предлагает взглянуть в будущее. Без страха, но и без иллюзий. 

 

63.3(2)622 

Д38 

Детям о Великой Отечественной войне : книга для учащихся начальных классов : 6+ / редактор М. А. 

Фурсова ; художник Е. Н. Федорченко. - 4-е издание, стереотипное. - Москва : Просвещение, 2023. - 128 с. : 

цв. ил., табл., портр., фот. ; 27  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Уникальное пособие для детей о Великой Отечественной 

войне, которое содержит лучшие художественные произведения отечественных авторов, рассказывающие о 

подвигах, мужестве, смелости и отваге детей времен Великой Отечественной войны. В текстах нет 

жестоких военных сцен, но в то же время содержание позволяет прочувствовать трагедию войны и понять, 

что противостоять ей могут сила духа, взаимопомощь и единство. Из произведений дети узнают, какой 

огромный вклад в общую Победу внесли маленькие герои. Книга состоит из трех частей: о Великой 

Отечественной войне (историческая справка); дети на войне (биографии детей-героев, их подвиги на 

фронте и в тылу); художественные произведения (выстроенные в хронологии событий Великой 

Отечественной войны). Пособие содержит архивные фотографии, военные плакаты и множество ярких 

иллюстраций, позволяющих наглядно представить события, описанные в художественных произведениях. 

После каждого художественного произведения даны вопросы и задания. 

 



63.3(2)622 

И20 

Иванов, Леонид Георгиевич. Правда о СМЕРШе : откровения контрразведчика : [16+] / Леонид Иванов. - 

Москва : Яуза-пресс, 2023. - 316, [2] с. : портр., факс., фот. ; 21. - (СМЕРШ Гриф секретности снят)  1500 

экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Откровенные воспоминания о боевой работе легендарного 

Главного управления контрразведки «Смерть шпионам!». Вся правда о борьбе с немецкой агентурой, 

разведчиками и диверсантами, о «проческах» территории в прифронтовой полосе и «зафронтовой работе» 

(внедрение в немецкие разведорганы и разведшколы), об охоте за разведгруппами противника и 

изощренных радиоиграх, силовых задержаниях и перестрелках... Судьба Леонида Георгиевича Иванова 

(1918—2015) уникальна. В 1939 г., закончив с отличием школу НКВД, он был направлен на Западную 

Украину, где лично участвовал в задержаниях и перестрелках с местными националистами-«оуновцами». 

Будучи кадровым военным контрразведчиком, прошел всю Великую Отечественную с первой и до 

последней минуты — первый бой принял на рассвете 22 июня 1941-го на советско-румынской границе. 

Участвовал в обороне Одессы и знаменитом Керченско-Феодосийским десанте, чудом выжил в страшные 

дни Керченской катастрофы (и беспощадно правдиво рассказал об этом в своих мемуарах). Прошел путь от 

оперуполномоченного стрелкового батальона до начальника отделения контрразведки СМЕРШа 5-й 

ударной армии. Сталинградская битва и Ясско-Кишиневская операция, Варшава и Берлин, две тяжелые 

контузии, 9 боевых орденов, более 30 разоблаченных агентов абвера (десять силовых задержаний Иванов 

провел в одиночку). В победном мае 1945-го майор Иванов участвовал в обеспечении по линии СМЕРШа 

процедуры подписания Акта о безоговорочной капитуляции нацистской Германии... Обо всем этом Леонид 

Георгиевич подробно рассказал в своей книге. 

 

63.3(2)622,11 

И21 

Иванова, Юлия Николаевна. Дорога жизни : [для младшего школьного возраста : для чтения взрослыми 

детям : 6+] / Юлия Иванова ; художник Диана Лапшина. - Москва : Настя и Никита, 2023. - 22, [2] с. : цв. 

ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 246)  7500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Есть среди дорог такая, что никогда не будет забыта, - Дорога 

жизни. В самые тяжелые времена она соединяла два берега Ладожского озера и была единственной 

надеждой на спасение для жителей блокадного Ленинграда. От нее зависели жизнь, смерть и победа над 

врагом. В этой книге мы расскажем о Дороге жизни, о подвиге людей, которые ее создали, о человеческой 

отваге и большой любви. Для младшего школьного возраста. 

 

63.3(2)622 

К56 

Коваленко, Денис Леонидович. Подольские курсанты : Великая Отечественная война : битва за Москву / 

Денис Коваленко ; художник Марьям Садердинова. - Москва : Духовное преображение, 2023. - 29, [3] с. : 

цв. ил. ; 21. - (Бессмертный полк)  7000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В первых числах октября 1941 года на Малоярославецком 

направлении появилась угроза выхода немцев к Москве. 5 октября по тревоге были подняты подольские 

курсанты из пехотного и артиллерийского училищ. Они должны были противостоять гитлеровца. Чтобы 

любой ценой задержать их продвижение до подхода наших резервов. Подольские курсанты перевыполнили 

поставленную верховным командованием задачу: они продержались на рубежах не пять-семь дней, как от 

них требовали, а почти две недели. О мужестве, отваге и самопожертвовании этих 17-19 летних героев - 

этот рассказ. 

 

63.3(2)6-361 

М74 

Мой ГУЛАГ. Личная история : книжная серия видеопроекта музея истории ГУЛАГа : о своей жизни 

рассказывают бывшие узники лагерей, спецпереселенцы, дети "врагов народа" / Музей истории ГУЛАГа, 

Фонд памяти ; автор идеи, [составитель] Людмила Садовникова. - Москва : АСТ, Времена, 2020. - 368 с. : 

портр., факс., фот. ; 25. - (Мой ГУЛАГ ; [книга 1])  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЧЗ(1)Аннотация: "Мой ГУЛАГ" - это книжная серия видеопроекта Музея истории 

ГУЛАГа. В первую книгу вошли живые свидетельства переживших систему ГУЛАГа и массовые 

репрессии. Это вопоминания бывших узников советских лагерей (каторжан, узников исправительно-

трудовых и особых лагерей), представителей депортированных народов, тех, кто родился в лагере и первые 



годы жизни провел в детском баракеили после ареста родителей был отправлен в детские дома "особого 

режима" и всю жизнь прожил с клеймом сына или дочери "врага народа". Видеопроект существует в Музее 

с 2013 года. За это время мы записали более 300 интервью в разных регионах страны - от Москвы до 

Магадана, провели съемки в Германии, Казахстане, Белоруссии, Латвии и Литве. Весь записанный 

материал хранится в Музее истории ГУЛАГа и доступен по адресу: mygulag.ru. 

 

63.3(2)622 

М77 

Монвиж-Монтвид, Александр Игоревич. Великая Отечественная война : [для младшего школьного 

возраста : 0+] / Александр Монвиж-Монтвид ; иллюстрации Светланы Зориной. - Москва : АСТ, Аванта, 

2023. - 95 с. : цв. ил., карты, портр. ; 26. - (История нашей родины в рассказах и картинках)  3000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1) 

Аннотация: Победа в Великой Отечественной войне далась народу страшной ценой. Но тем крепче нужно 

помнить о проявленном мужестве и героизме на фронте и в тылу. Книга Александра Монвиж-Монтвида 

"Великая Отечественная война" расскажет о крупнейших сражениях, о героизме и предательстве, о 

партизанских отрядах, вооружении, приемах воздушного боя. Вы узнаете, кто совершил первый 

воздушный таран, чем известен Александр Матросов, почему собаку Джульбарс с почетом пронесли по 

Красной площади во время Парада Победы и многое-многое другое. 

 

63.3(2)622 

С89 

Судоплатов, Павел Анатольевич. Победа в тайной войне, 1941-1945 годы : [16+] / Павел Судоплатов. - 

Москва : Алгоритм, 2023. - 494, [1] с. ; 21. - (Мемуары под грифом "секретно")  2000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Книга генерал-лейтенанта НКВД П.А. Судоплатова, одного из 

руководителей службы разведки и диверсий, которого с приходом к власти Н.С. Хрущева, как 

нежелательного свидетеля оклеветали и на долгие годы вычеркнули из истории органов безопасности, 

рассказывает о неизвестных ранее эпизодах и секретных операциях советских разведчиков во время 

Великой Отечественной воины, о противодействии немецким спецслужбам о ядерном шпионаже, о 

непростых отношениях разведок и контрразведок бывших союзников по антигитлеровской коалиции. 

 

63.3(2)622,11 

Ч-60 

Чикунов, Геннадий Николаевич. Я был там. История мальчика, пережившего блокаду Ленинграда, 

который смог вернуться домой : автобиография Геннадия Чикунова : [воспоминания простого человека о 

непростом времени : 18+] / Геннадий Чикунов. - Москва : Эксмо, 2021. - 350 с., [8] л. портр., фот. ; 22. - (Из 

личного архива). - Вариант заглавия : История мальчика, пережившего блокаду Ленинграда, который смог 

вернуться домой  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Автобиография Геннадия Чикунова — это воспоминания о том, 

как счастливое довоенное детство сменяется выживанием в блокадном Ленинграде, а наивная вера в 

лозунги сталинских парадов и агитфильмов испаряется перед лицом подлинного страдания. В отличие от 

многих похожих книг, концентрирующихся на блокаде как событии, "запаянном" с двух сторон мощными 

образами начала сражений и Победы, автобиография Чикунова создает особый мир довоенного, военного и 

послевоенного прошлого. Этот мир, показанный через оптику советского ребенка, расскажет современному 

читателю о том, как воспринимались конец 1930-х годов, Великая Отечественная война, "смертное время" 

блокады, чего стоила не менее опасная эвакуация и тяжелая жизнь на другом краю Советского Союза. И, 

наконец, вы узнаете историю долгого и трудного возвращения в город, где автором этой книги было 

потеряно все, кроме памяти о личной и общей блокадной трагедии. 

 
Россия с 1992 г. 

63.3(2)64 

А49 

Алехин, Геннадий Тимофеевич. По ту сторону чеченской войны : 12+ / Геннадий Алехин ; фотографии В. 

Сварцевича [и др.]. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : Вече, 2021. - 267, [20] с. : портр., фот. ; 21. - 

(Чеченский излом)  1000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Когда говорят пушки, музы молчат. Так считали в древности. 



Сегодня музы перекрикивают пушки, а часто их с успехом заменяют. Информационная война стала одним 

из основных способов ведения вооруженных конфликтов. Военный журналист полковник запаса Геннадий 

Алехин оказался в самой гуще кровавых событий на Северном Кавказе. Возглавлял военные газеты 58-й 

армии и Северо-Кавказского округа, пресс-центр Объединенной группировки войск. Многие годы 

проработал с ключевой фигурой событий того времени - генералом Геннадием Трошевым, пожалуй, 

первым военачальником, руководившим боевыми операциями, который понял и осознал значение 

информационной составляющей. Все журналисты называли его главным ньюсмейкером. Почему была 

проиграна информационная война в первую чеченскую кампанию, как выстраивались работа по 

информационному обеспечению войск и взаимоотношения генералов с журналистами в зоне боевых 

действий, какие выводы сделали руководители силовых структур?. Эти и другие вопросы стали основными 

в данной книге. Зарисовки автора дополнены воспоминаниями журналистов, писателей, кому не раз 

доводилось общаться с легендарным генералом. Честный, беспристрастный взгляд на события, ставшие 

общественным достоянием. 

 

63.3(2)64 

А91 

Асташкин, Николай Сергеевич. По волчьему следу : хроники чеченских войн : 12+ / Николай Асташкин. 

- Москва : Вече, 2021. - 461, [18] с. : портр., фот. ; 21. - (Чеченский излом)  1000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Книга военного журналиста Н. С. Асташкина посвящена 

проблеме Чечни в постсоветской России. На основе обширного материала — различных документов, 

газетных публикаций, аналитических записок — автор выстраивает хронику зарождения и развития 

трагического конфликта на Северном Кавказе. Важной особенностью книги, позволяющей читателю более 

живо и непосредственно воспринимать трагические события, является то, что отдельные ее главы написаны 

в форме очерков, в которых главными действующими лицами выступают не только политики и генералы, 

но и простые офицеры, солдаты и жители Чечни. Автор родился 12 октября 1953 года в городе Орске 

Оренбургской области в семье рабочего. После окончания в 1972 году вечерней школы рабочей молодежи 

был призван в ряды Советской Армии. Проходя срочную службу в городе Львове, начал печататься в 

окружной газете, а в 1974 году здесь же поступил на факультет журналистики высшего военно-

политического училища. В 1978 году в качестве военного корреспондента проходил службу в армейской, а 

затем в окружной газете на Дальнем Востоке. В 1992 году окончил Военно-политическую академию имени 

В.И. Ленина. С 1989 года является постоянным корреспондентом центральной газеты Министерства 

обороны Российской Федерации "Красная звезда" в Северо-Кавказском регионе. Будучи военным 

репортером, прошел первую и вторую чеченские войны конца XX века. Награжден орденом "За военные 

заслуги", медалью ордена "За заслуги перед Отечеством" II степени. Женат, имеет дочь. 

 

63.3(2)64-8 

К56 

Коваленко, Денис Леонидович. Александр Потапов - Герой России посмертно "Главное, чтобы вы 

жили..." : специальная военная операция России на Украине / Денис Коваленко. - Москва : Духовное 

преображение, 2023. - 15 с. : цв. ил., портр., фот. цв. ; 21. - (Бессмертный полк)  7000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Герой России Александр Игоревич Потапов получил высшую 

награду нашей страны посмертно. Спецназовец прославленной дивизии им. Дзержинского погиб в ходе 

специальной военной операции России на Украине, защищая мирных жителей. Об этот наш рассказ. Он 

подготовлен совместно с редакцией журнала Росгвардии "На боевом посту". Мы выражаем искреннюю 

благодарность коллективу редакции журнала за предоставленные материалы, фотографии и консультации 

при подготовке книги. 

 

63.3(2)64 

К56 

Коваленко, Денис Леонидович. За вас, за нас и за козу : специальная военная операция на Украине / 

Денис Коваленко. - Москва : Духовное преображение, 2023. - 28, [3] с. : цв. ил., портр., фот. цв. ; 21. - 

(Бессмертный полк)  7000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Разведчик – одна из самых опасных военных специальностей, 

нужно многое уметь и знать. Например, как передвигаться по лесу бесшумно, чтобы остаться 

незамеченным, как беззвучно передать информацию тем, кто рядом, на какую высоту поднять коптер, 



чтобы противник не заметил, как успешно скорректировать действия артиллерии и авиации. И это далеко 

не полный перечень непростых военных задач, которые решают бойцы разведки. О работе российских 

разведчиков в зоне СВО – этот рассказ. 

 

63.3(2)64-8 

К56 

Коваленко, Денис Леонидович. Чернобыльская цитадель полковника Фроленкова : специальная военная 

операция России на Украине / Денис Коваленко. - Москва : Духовное преображение, 2023. - 30, [2] с. : 

портр., фот. цв. ; 21. - (Бессмертный полк)  7000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Благодаря смелым и решительным действиям полковника 

Фроленкова на территории Украины был взят под контроль без единого выстрела важный объект - 

Чернобыльская АЭС. Ему удалось выполнить поставленную командованием задачу и сохранить жизни 

сотен военнослужащих и гражданских лиц. Об этом наш рассказ. Он подготовлен совместно с редакцией 

журнала Росгвардии "На боевом посту". Мы выражаем искреннюю благодарность коллективу редакции 

журнала за предоставленные материалы, фотографии и консультации при подготовке книги. 

 

63.3(2)64 

Р24 

Рассказы о Героях России : специальная военная операция России на Украине. - Москва : Духовное 

преображение, 2023. - 253, [2] с. : портр., фот. ; 14. - (Бессмертный полк)  10000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Подразделения специального назначения Росгвардии ежедневно 

выполняют боевые задачи в зоне специальной военной операции России на Украине. Они штурмуют 

вражеские укрепрайоны, ищут схроны с оружием, охраняют значимые объекты инфраструктуры, мирное 

население... Этой работе спецназа посвящены рассказы, собранные в этом сборнике. Книга подготовлена 

совместно с редакцией журнала Росгвардии " На боевом посту". Мы выражаем искреннюю благодарность 

коллективу редакции журнала за предоставленные материалы, фотографии и консультации при подготовке 

сборника. Благодарим также всех журналистов и военных корреспондентов, которые работают на линии 

боевого соприкосновения и рассказывают о наших героях. Мы опубликовали в нашем сборнике несколько 

рассказов. 

 

63.3(2)64 

С79 

Стешин, Дмитрий Анатольевич. Священная Военная Операция: От Мариуполя до Соледара : 16+ / 

Дмитрий Стешин. - Москва : Комсомольская правда, 2023. - 446, [1] с., [8] л. цв. портр., фот. : портр., фот.  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: "Государственная граница Российской Федерации проходит через 

мой окоп", - говорит один из героев книги легендарного военкора "Комсомольской правды". Год СВО, день 

за днем, плечом к плечу с героическими бойцами и простыми людьми, которые тоже на протяжении долгих 

лет вершили свой подвиг, делали свой выбор - всегда нелегкий… Вместе с Дмитрием Стешиным читатель 

проходит через будни Донецка, штурм Мариуполя, радость побед и горечь неудач, делит хлеб с солдатами 

и помогает пенсионерам и раненым. 

 

63.3(2)64 

Т35 

Терещенко, Анатолий Степанович. Не дразните русского медведя : 16+ / Анатолий Терещенко. - Москва 

: Аргументы недели, 2023. - 351 с. ; 21  1000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Книга посвящена попыткам англосаксов и галицийских 

националистов, совершивших кровавый госпереворот на Украине в 2014 году, надломить экономику и 

ударить по России украинской дубиной. Установив практически нацистскую вертикаль власти и находясь 

на оружейно-финансовой подпитке глобалистов Вашингтона, Лондона и Брюсселя, киевская хунта стала по 

наущению своих хозяев срочно укреплять ВСУ и готовить националистические батальоны для ударов по 

Донбассу и России. В повествовании показано зарождение и развитие Украины на разных этапах 

исторического бытия. Дан срез гражданской войны на Донбассе, приведшей к отделению Крыма и 

образованию ДНР и ЛНР, с многотысячными жертвами мирного населения. 

 

 



История Европы в целом 

63.3(4Пол)6 

Б28 

Баталион, Джуди. Свет грядущих дней : [забытые истории женщин - участниц Сопротивления в годы 

Холокоста : 16+] / Джуди Баталион ; перевод с английского И. Дорониной. - Москва : АСТ, Neoclassic, 

2022. - 639 с., [8] л. ил., портр., факс. ; 21  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(1), АБ(1)Аннотация: Они были обычными женщинами, девушками и 

девочками-подростками... которым однажды пришлось увидеть, как жестоко убивают их родных и близких, 

познать голод, унижения и издевательства, оказаться за колючей проволокой польских гетто. Но они не 

смирились. Не сломались. Не сдались. И основали собственное движение Сопротивления, с которым не 

могли справиться даже «специалисты» из гестапо. Они не выбирали средств в борьбе против палачей 

своего народа — в ход шло все, от взяток и флирта до метких выстрелов. Однако, наряду с успешными 

диверсиями и разведывательной деятельностью, эти юные еврейские девушки учили детей, присматривали 

за стариками, ухаживали за больными и ранеными... Кто из них уцелел и дожил до освобождения? А кто 

отдал жизнь ради победы над нацизмом? 

 

63.3(4Укр)5 

Б44 

Беляков, Сергей Станиславович. Тень Мазепы : украинская нация в эпоху Гоголя : [16+] / Сергей 

Беляков. - Москва : АСТ, Редакция Елены Шубиной, 2023. - 748, [1] с. ; 22. - (Русские и украинцы от 

Гоголя до Булгакова)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Соединяя дотошность историка с талантом рассказчика, в новой 

книге "Тень Мазепы" он совершает, казалось бы, невозможное: фундаментальное исследование, 

основанное на множестве источников, оказывается увлекательнее романа. Здесь гетманы вершат судьбы 

Войска Запорожского и слышна козацкая речь, здесь оживает в ярких запахах, звуках, красках волшебный 

мир малороссийской деревни, здесь биографии великих писателей и поэтов - даже Шевченко и Гоголя - 

лишь часть общей биографии и судьбы… Здесь рождается нация. "Я хотел доказать, что история 

национализма - это не сборник скучных "идейных" текстов, не история политических партий или 

движений, не эволюция политических программ. Это - интересный мир, полный страсти, энергии и 

творчества". 

 

63.3(4Беи) 

К91 

Кунцевич, Вадим. Беларусь : полная история страны : [12+] / Вадим Кунцевич. - Москва : АСТ, 2022. - 

311, [6] с. : ил., карты, портр., фот. ; 21. - (История на пальцах)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Беларусь – дружественная и близлежащая к нам страна, которой 

удалось сохранить свою уникальность и богатые традиции. Самобытная природа Беловежской Пущи и 

удивительная архитектура Бреста и Могилева сочетает в себе наследие западноевропейских и 

восточнославянских традиций зодчества. Беларусь – это широкие светлые проспекты и узкие мощеные 

улочки Минска, католические костелы и православные соборы Бреста, величественные замки Гродно и 

деревянные хаты в деревнях, сытная и вкусная национальная кухня страны. В книге вы найдете как 

географическое положение, экономическая, культурная и политическая ситуации влияли на ее развитие. 

Автор расскажет о знаменитых белорусах – св. Евфросиния Полоцкая, Барбара Радзивилл, Софья 

Ковалевская, – которые в разное время и очень по-разному утверждали ее место в мире. Беларусь живет. Ее 

история продолжается. Книга для тех, кого увлекает история разных стран. 

 

63.3(4Вел) 

М26 

Маринина, Александра Борисовна. Шпаргалка для ленивых любителей истории. Короли и королевы 

Англии : [16+] / Александра Маринина. - Москва : Эксмо, 2022. - 445, [1] с. ; 21. - Вариант заглавия : 

Короли и королевы Англии  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), АБ(1)Аннотация: Первая книга в необычном для Александры Марининой 

жанре – популярной истории. Новый остроумный взгляд на исторических персонажей, знакомых по 

любимым романам и кинофильмам. Живописная панорама английской истории от Вильгельма Завоевателя 

до Елизаветы Второй. Жизнь правителей Англии красочно описана как увлекательный психологический 

сериал: в стиле драмы, триллера или комедии, в зависимости от тех ролей, которые сыграли знаменитые 



личности. Это не учебник по истории, а коллекция увлекательных рассказов, которые помогают читателям 

вместе с автором с удовольствием понять, какие любопытные извивы постоянно случались в жизни 

монархов. И наслаждаться любимыми историческими сериалами и сочинениями, все понимая и не путаясь: 

кто за кем правил, кто кому кем приходится, кто кого до смерти обидел, а кто просто чижика съел. 

 

63.3(4Вел)6-8 

М80 

Мортон, Эндрю. Диана. The Сrown : [16+] / Эндрю Мортон ; перевод с английского Мадины 

Абдуллабековой. - Москва : АСТ, 2023. - 475, [4] с., [8] л. портр., цв. фот. : факс. ; 21. - (Киноstory). - 

Вариант заглавия : The crown. - Пер.изд. : Diana / Morton, Andrew  1500 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Икона при жизни, легенда после смерти, Диана продолжает 

очаровывать даже спустя двадцать пять лет после той ужасной ночи в Париже. Сенсационная биография 

леди Ди, "королевы людских сердец", написанная в тесном сотрудничестве с принцессой Уэльской, 

впервые раскрыла тайны ее противоречивой жизни. Автор книги Эндрю Мортон - один из самых 

известных мировых биографов, главный эксперт по знаменитостям и членам королевской семьи. 

 

История Азии в целом 

63.3(5Туц) 

Б46 

Бенуа, Софья. Хюррем. Возлюбленная султана Сулеймана / Софья Бенуа. - Москва : Родина, 2022. - 254, 

[1] с. : ил., портр., фот. ; 22. - (Покорившие мир). - Вариант заглавия : Возлюбленная султана Сулеймана  

200 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Через 500 лет эта женщина вновь покорила весь мир! Популярный 

сериал "Великолепный век" стал очередной удачей турецких кинематографистов. Еще до окончания 

первого сезона он был закуплен многими странами. Так мир вновь познакомился с Хюррем, славянской 

рабыней Роксоланой, ставшей супругой султана Османской империи. Исторические справочники и авторы 

художественных книг утверждают, что эту девочку некогда звали Александра Лисовская. Однако совсем 

недавно в тайных архивах Ватикана нашлось подтверждение совсем иной версии происхождения 

загадочной рыжеволосой красавицы. Так кто она, знаменитая возлюбленная великого султана Сулеймана - 

Хюррем? Книга-сенсация С. Бенуа раскроет и эту тайну! А вместе с тем вы узнаете все о полюбившемся 

сериале "Великолепный век" и актрисе Мерьем Узерли, чей образ навсегда останется в нашей памяти как 

образ "милой сердцу" Хюррем. 

 

63.3(5Япо) 

Б92 

Бусидо  : кодекс самурая : [12+] / переводы с японского Р. В. Котенко, А. А. Мищенко. - Москва : АСТ, 

2023. - 381, [2] с. ; 17. - (Библиотека мудрости. Эксклюзивная коллекция)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Бусидо – это философия и мораль, уходящая корнями в 

глубокую древность. Содержащий в себе свод постулатов, наравне со всесторонним образованием, кодекс 

требовал от самурая безупречного исполнения долга, а также выдающихся способностей и непрестанного 

усердия для самосовершенствования. Постоянно думать о смерти, чтобы быть готовым отдать жизнь с 

честью в любой момент – вот главное дело японских воинов. Однако эта идеология была нацелена не 

только на них – в отсутствие мужа женщины становились защитницами своего дома от чужаков и даже 

участвовали в реальных сражениях. «Бусидо. Кодекс воина» – это уникальное собрание текстов, благодаря 

которым читатель окунется в эпоху Древней Японии и посмотрит на некоторые вещи новым взглядом. 

 

Этнология 

Историческая этнология 

63.5(2) 

Б90 

Буканев, Николай Николаевич. Выйти замуж в Древней Руси : [женская судьба от рождения до 

замужества : 12+] / Николай Буканев. - Москва : АСТ, 2021. - 287 с. : ил. ; 21. - (Главный славянский 

бестселлер)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: "Выйти замуж в Древней Руси" - увлекательная история 

повседневной жизни древнерусской женщины, ее пути к замужеству и рождению детей. На основе 



исторических и археологических источников Николай Буканев, автор историко-популярного канала "11 

ЭКЮ" на Яндекс.Дзене, аккуратно воспроизводит культурный контекст и разбирает важные для женщин 

Древней Руси (а может быть, и наших дней) вопросы. За живым и детальным рассказом о жизни 

древнерусской женщины стоит попытка ответить на глубокие вопросы: могла ли женщина тогда выбирать 

свою судьбу и можем ли мы считать, что она была свободной? 

 

Этнология современных народов 

63.529(2) 

А65 

Андрианова, Наталья Аркадьевна. Народы и традиции России : [для среднего школьного возраста : от 6 

до 12 лет : 12+] / Наталья Андрианова ; [иллюстрации А. Первухиной]. - Москва : Эксмо, 2023. - 155, [1] с. : 

цв. ил., фот. цв. ; 26. - (Детские путеводители. Всегда на каникулах)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(1), ЗДЛ(1)Аннотация: Это красочное издание рассчитано на самую 

требовательную и самую ценную аудиторию - на детей. Маленький читатель в сопровождении героев – 

Василисы Премудрой и очаровательного медвежонка Топтыжки – познакомится со всеми народами, 

которые живут в нашей огромной стране, узнает о традиционных промыслах, праздниках и необычных 

блюдах, своими глазами увидит, как оживают легенды и как сохраняются многовековые обычаи. 

Увлекательно провести время за чтением поможет легкий слог, большое количество невероятных 

иллюстраций и фотографий, а также различные головоломки, ребусы и интересные задания. 

 

63.5 

Г79 

Гребенникова, Анна Дмитриевна. Как в России праздники  отмечают? : [для младшего школьного 

возраста : 0+] / А. Гребенникова ; рисунки Е. Кобозевой. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 42, [5] с. : цв. ил. ; 

21. - (Моя первая книга обо всем на свете). - (Аванта)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Книга Анны Гребенниковой расскажет вам об 

удивительных праздниках разных регионов России. На протяжении многих веков люди благодарили 

природу за возможность возделывать землю и пасти скот. В культурах разных народов природа 

представала в обличие мифических существ и богов. В их честь наши предки устраивали пышные 

праздники. Многие из них отмечаются в нашей стране и сегодня. Мы предлагаем вам с ними 

познакомиться. 

 

63.5я2 

П58 

Попова, Татьяна Львовна. История новогодних украшений : детская энциклопедия : для детей младшего 

школьного возраста : [0+] / Татьяна Попова ; иллюстрации Елены Захаровой. - Москва : Манн, Иванов и 

Фербер, 2023. - 76, [3] с. : цв. ил. ; 26. - (Чевостик)  4500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В этой книге Чевостик и дядя Кузя познакомятся с новогодними 

традициями разных времен и народов. Они узнают, как готовятся к главному праздднику зимы в России и 

других странах, что такое чичилаки и сурвачки, из чего делают елочные игрушки и многое другое. 

 

63.529(2)я2 

П58 

Попова, Татьяна Львовна. Народы России : детская энциклопедия : [для младшего школьного возраста : 

0+] / Татьяна Попова ; иллюстрации Александры Дормидонтовой и Анны Федоровой. - Москва : Манн, 

Иванов и Фербер, 2023. - 76, [3] с. : цв. ил. ; 26. - (Чевостик)  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.5(1), ЦДБ(1)Аннотация: Новая энциклопедия расскажет о народах, которые 

живут на территории России. Чевостик и дядя Кузя облетят всю страну и побывают в Сибири и на Кавказе, 

на Чукотке и острове Ямал, на Камчатке и Дальнем Востоке, на берегах Волги и в Карелии. Герои узнают, 

какие народы там живут и познакомятся с их обычаями. Они увидят, из чего строят себе жилища разные 

народы, попробуют их местную еду, а еще узнают, на каком языке они говорят, что за традиции передают 

из поколения в поколение, какую одежду предпочитают носить и по какому поводу обожают веселиться 

 

 

 



63.5я2 

П68 

Праздники России  : начальная школа : 6+ / составитель И. Ф. Яценко. - 4-е издание, переработанное. - 

Москва : ВАКО, 2021. - 96 с. : ил. ; 24. - (Школьный словарик)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Словарик рассказывает о праздниках, которые отмечают в 

нашей стране, - государственных, религиозных, профессиональных и семейных, а также о некоторых 

памятных датах и днях воинской славы России. Читатель узнает об истории, традициях и приметах самых 

популярных российских праздников. Издание адресовано учащимся младшей школы и их родителям, а 

также оно будет полезно учителям при подготовке к урокам. 

 

63.5 

С32 

Середа, Елена Викторовна. Еда мира : [для младшего школьного возраста : для чтения взрослыми детям : 

6+] / Елена Середа ; художник Ольга Громова. - [2-е издание]. - Москва : Настя и Никита, 2022. - 23, [1] с. : 

цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 193)  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Что ели наши предки в древности? А что едят в разных странах 

мира прямо сейчас? Неизвестные нам местные продукты, непонятные блюда, необычные способы 

приготовления пищи… В этой книге мы познакомимся с традициями разных стран, узнаем, как готовится 

там еда, как подается на стол и какие блюда самые любимые. 

 

63.5я2 

Х87 

Хочу знать все про Новый год : детская энциклопедия : [для младшего и среднего школьного возраста : 

6+] / иллюстрации Эльвиры Авакян. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 92, [3] с. : цв. ил. ; 27. - (Хочу знать!). - 

(Детская энциклопедия)  2500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Новый год - самый любимый и ожидаемый праздник для детей и 

взрослых. Так давай не только нарядим елку и придумаем подарки, но и подготовимся к встрече нового 

года по-настоящему - узнаем о празднике все!  Наша энциклопедия расскажет тебе о празднованиях Нового 

года в разных странах и временах, о главных атрибутах праздника: елочках и гирляндах, фейерверках и 

стеклянных шарах, печенье и мандаринах, о самом Деде Морозе и вере в чудеса!   

 

Экономика 

Общие основы экономики 

65 

Б77 

Бойко, Мария Владимировна. Азы экономики : что такое экономической пирог и с чем его едят : [16+] / 

Мария Бойко. - Москва : АСТ, Времена, 2023. - 511 с. : граф., ил., табл. ; 21. - (Звезда нонфикшн)  2000 экз. 

- Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Не знаешь, что такое эластичность, издержки и спрос? До сих 

пор не можешь понять из чего образуется ВВП и кому выгодна монополия? Как все это влияет на рынок и 

причем здесь вообще ты? «Азы экономики» – книга, которая увлечет тебя в мир экономики и сделает это 

доступным и грамотным языком! Информативные графики и таблицы помогут наглядно во всем 

разобраться. Ты узнаешь, что такое: невидимая рука рынка – как удержать прибыль и что делать с 

конкуренцией; загадочное понятие «эластичность» и как ее применить в экономической теории; внешняя 

торговля – кто выигрывает и проигрывает от изменений курса валют; безработица – чем она страшна? 

государство – как распределены общественные блага? Все это и много другое сдобрено порцией 

интересных задач и занимательных исторических фактов! Углуби свои знания - сокруши всех в любой 

дискуссии на экономические темы. Узнай, почему экономический пирог ну никак не поделить поровну. 

 

История экономической мысли 

65.02 

Н64 

Никонов, Александр Петрович. Экономика на пальцах : для тех, кто не понимает, как все устроено : [12+] 

/ Александр Никонов ; художник С. Корсун. - Москва : АСТ, Времена, 2023. - 446, [1] с. : ил. ; 21. - (Наука 

для вундеркинда)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Мы живем, когда согласованно функционируют все клетки 



нашего организма, когда их слаженная работа дает нам возможность чувствовать себя здоровыми и 

полными сил. Вот и наше общество - такой же социальный организм, где все роли взаимосвязаны и все 

винтики образуют открытую систему, которую называют экономикой! Экономика - это способ жизни 

общества. Неудивительно в таком случае и следующее тождество: здоровая экономика = здоровое 

общество. Поэтому всем нам так важно знать, как сохранить наше общественное здоровье, выстроить 

адекватную систему оценки работы каждой сферы социума, наладить внутренние связи и вовремя 

подмечать все изменения в экономических структурах. Эта книга - не учебник, здесь нет нудных 

экономических законов и скучных математических формул, зато есть понимание сути нашей жизни, 

которая неразрывно связана с обществом. Мы рассмотрим предпосылки формирования рынков, обсудим 

необходимость зарождения денег, даже исследуем влияние открытия Колумба на торговые связи всего 

мира! И это для того, чтобы сделать для вас экономику абсолютно прозрачной дисциплиной. Ведь 

постигать законы жизни общества стоит через живые примеры, исторические факты и логические связи, 

которые и привели в итоге к формированию нашего современного мира. 

 

Кредитно-денежная система 

65.262.6 

С50 

Смирнов, Денис Сергеевич. Криптовалюта : [12+] / Денис Смирнов. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 190, 

[1] c. : ил., портр., факс. ; 22. - (Курилка Гутенберга)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Блокчейн – на протяжении последнего десятилетия это 

магическое слово приходится слышать все чаще. Почти каждый сейчас уже знает, что благодаря системе 

блокчейн в мире появились криптовалюты. Однако в чем же заключается уникальность этой технологии, 

которой эксперты пророчат роль универсального помощника для бизнеса? Что такое система 

децентрализованных финансов и, наконец, волнующая всех Криптовалюта? Обо всем этом, а еще о том, 

при чем здесь шифры и математика, расскажет специалист в области криптоиндустрии Денис Смирнов. 

 

65.262.6 

Ш53 

Шефер, Бодо. Пес по имени Мани : [как научить ребенка обращаться с деньгами : 12+] / Бодо Шефер ; 

перевод с немецкого С. Э. Борича. - Минск : Попурри, 2019. - 190, [1] с. : ил., портр. ; 22  16000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Почему дети так быстро учатся и настолько легко схватывают 

новую информацию? Все очень просто: они делают это с удовольствием и не скованы ложными 

стереотипами. Пользуясь теми же правилами, вы сможете легко и просто отыскать свой путь к богатству. 

Трогательная история говорящего лабрадора Мани, который оказался настоящим финансовым гением, в 

доступной форме открывает перед детьми и взрослыми секреты денег. 

 

Финансы в целом 

65.26 

А87 

Архангельский, Глеб Алексеевич. Финдрайв : как привлечь, сохранить и выгодно вложить свои деньги : 

[16+] / Глеб Архангельский, Ольга Стрелкова. - Москва : Эксмо, Бомбора™, 2020. - 231, [1] с. : ил., табл. ; 

22. - (Время - деньги)  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Давайте честно. Большинство руководств по личным финансам не 

работает. Или работает в мире розовых единорогов, где экономика абсолютно стабильна, зарплаты и 

премии выплачиваются вовремя, никто никого не увольняет, все предельно честны друг с другом. У нас 

пока все иначе. Надо активно охотиться на деньги, совершать акробатические трюки, чтобы сохранить 

сбережения, и обладать недюжинным умом и силой воли, чтобы их выгодно инвестировать. Авторы без 

всяких сантиментов показывают, какие действия в реальных условиях ведут к деньгам. 

 

65.26 

Г55 

Глядешкина, Василиса. Деньги от карманных до своих  : самое важное о финансах подростку, который 

хочет уверенно чувствовать себя в будущем : [12+] / [Василиса Глядешкина] ; иллюстрации в блоке Т. 

Айрон. - Москва : АСТ, Времена, 2023. - 270  с. : ил., табл. ; 21. - (Психология Young Adult)  3000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.1(1), ЦДБ(1)Аннотация: У каждого свой путь к финансовому успеху: кто-то 



умеет делать деньги практически из воздуха, а другие пытаются найти ключ к богатству всю жизнь. Ты 

держишь в руках совершенно уникальную инструкцию по применению финансов. Весь мир пользуется 

деньгами, но эффективно - лишь единицы. Эта книга поможет тебе управлять своими финансами: 

зарабатывать, копить и тратить. Когда ты изучишь финансовую грамотность, мир станет гораздо проще и 

понятнее. А главное, ты узнаешь, как сделать так, чтобы фраза “деньги - не проблема” стала твоей 

коронной. Постарайся применить поскорее полученные знания в жизни, чтобы начать зарабатывать деньги 

и копить собственный капитал. Выполняй задания прямо в книге и получай новые навыки. 

 

65.26я2 

Ф59 

Финансовая грамотность  : основные термины : начальная школа : 6+ / составители: Е. В. Семенкова, Л. 

В. Стахович. - 3-е издание. - Москва : ВАКО, 2023. - 64 с., [2] л. цв. ил. ; 24. - (Школьный словарик)  5000 

экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В статьях, расположенных в алфавитном порядке, представлены 

все основные финансово-экономические понятия, предусмотренные программой начальной школы. 

Словарь станет незаменимым помощником для младших школьников по изучению основ финансовой 

грамотности. 

 

65.26 

Ч-51 

Чеснова, Ирина Евгеньевна. Как правильно тратить и копить деньги : [для среднего школьного возраста : 

6+] / И. Чеснова ; художник Муся Кудрявцева. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 61 с. : цв. ил. ; 21. - (Каждый 

ребенок желает знать)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.5(1), ЦДБ(1)Аннотация: Новая книга известного психолога Ирины Чесновой 

посвящена одной из важных тем, остро интересующих современных школьников, - деньгам. Откуда 

берутся деньги и все ли можно на них купить? Зачем вести бюджет? Как потратить карманные деньги с 

умом, как заработать самому, накопить на что-то желанное и приумножить? Стоит ли требовать с 

родителей деньги за оценки и что делать, если у тебя нет того, что есть у других? Книга научит грамотно 

подростков распоряжаться деньгами, правильно их тратить и копить. 

 

Бизнес. Предпринимательство 

65.290 

Г69 

Горный, Александр Аркадьевич. Стартап : как начать с нуля и изменить мир : инсайты от экс-директора 

по стратегии и анализу mail.ru group : [16+] / Александр Горный. - Москва : Эксмо, Бомбора™, 2019. - 316 

с. : ил. ; 24. - (Бизнес Как это работает в России). - (#СтартапДня)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.7(1), АБ(1)Аннотация: Александр Горный отобрал 300 самых показательных 

бизнесов со всего мира, проанализировал успехи и провалы, которые станут незаменимым учебником и 

источником вдохновения для предпринимателей и инвесторов. Экспертная оценка Александра разовьет в 

вас бизнес-чутье, которое поможет сориентироваться в потоке идей и проектов. 

 

65.290 

К97 

Кьюбан, Марк. Бизнес с миллиардером Марком Кьюбаном, Шааном Пателем и Иэном Маккью : [10 

простых бизнес-идей, основные принципы бизнеса] : для [младшего и] среднего школьного возраста : [0+] / 

М. Кьюбан, Ш. Патель, И. Маккью ; перевод с английского В. С. Голдак. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 

122, [1] с. : цв. ил., портр. ; 22. - (Звездный научпоп). - (Аванта). - Загл. обл. : Бизнес с миллиардером 

Марком Кьюбаном  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Создание своего бизнеса может показаться чем-то 

невозможным, особенно для ребенка, однако это не так. Авторы этой книги - Марк Кьюбан, Шаан Патель, 

Иэн Маккью - занимались предпринимательством с самого детства, и сейчас их компании приносят им 

миллионы долларов. Кажется, что многие предприятия терпят неудачу, однако на самом деле неудачный 

бизнес - это тот бизнес, который так и не был начат. Благодаря этой книге любой ребенок сможет найти 

вдохновение и силы и стать предпринимателем. Внутри содержатся советы и наставления от успешных 

бизнесменов, есть конкретные идеи и бизнес-проекты, которые можно претворить в жизнь прямо сейчас, а 

также есть реальные истории успеха детей-предпринимателей. 



65.290 

П71 

Предприниматель до 18 лет : вдохновляющие истории подростков, заработавших собственным умом : 

[12+] / Максим Батырев, Александр Чуранов, Анна Жукова, Юлия Бушуева. - Москва : Манн, Иванов и 

Фербер, 2023. - 187, [1] с. : ил., табл. ; 24. - (Правила Комбата)  10000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Гид по предпринимательству для подростков от автора бизнес-

бестселлеров Максима Батырева и его команды. Как стать независимым от родителей, реализовать свои 

таланты, заработать на жизнь, занимаясь любимым делом и получая удовольствие? Выглядит как 

фантастика, но это реально! Ключ к успеху - предпринимательство. Открыть свой бизнес совсем несложно, 

особенно если тебе помогают опытные эксперты и ровесники, готовые поделиться знаниями и 

работающими советами. Благодаря книге каждый подросток сможет повторить этот путь, сделать его менее 

тернистым и вскоре тоже начать зарабатывать! 

 

Экономика рекламы 

65.47 

М31 

Масленников, Роман Михайлович. Как взорвать медиапространство : [искусство PR : 16+] / Роман 

Масленников. - Москва : АСТ, 2021. - 206, [1] с. : портр., табл., факс. ; 22. - (БизнесНаставник)  2000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Роман Масленников - генеральный директор PR-агентства, 12 

лет в профессии, 5 принятых законов в результате PR-кампаний, 5 мировых информационных резонансов, 

5000 публикаций в интернет-СМИ, газетах, журналах и на ТВ, автор книг-бестселлеров «Медиавирус: как 

делать хайп на ровном месте» и «Хайпанем? Взрывной PR. Пошаговое руководство». Маркетинг 

напрягает! Реклама  - это прошлый век и насилие над мозгом. Другое дело – PR. С бюджетом или без, но вы 

поднимите свой бизнес! Хотите стать знаменитым уже завтра? В этой книге я поделюсь различными 

приемами и практическими рекомендациями, чек-листами, кейсами и примерами, которые помогут понять, 

как раскрутить личный бренд; развить свой бизнес через личный бренд; начать «мелькать» на ТВ и в 

глянце; выйти на новый уровень известности; «пробить» стеклянный потолок в вашей области и стать 

номером один; стать признанным экспертом в своей области; превратить славу в деньги и многое другое.  

  

Политика. Политология 

Политика и современное политическое положение в целом 

66.2(4Укр) 

Ч-68 

Чистилин, Дмитрий Константинович. Номер 7593. Куда идет Украина? : записки наблюдателя : 2014-

2021 годы : [12+] / Дмитрий Чистилин. - Москва : Книжный мир, 2022. - 223 с. ; 21. - Вариант заглавия : 

Куда идет Украина?  1000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: События во внутренней и внешней политике Украины в 

прошедшем 2021 году, заявление Президента РФ В.В. Путина, адресованное НАТО и политическому 

руководству США в декабре 2021 года, заявления политиков Украины и коллективного Запада о 

предстоящем вторжении на Украину и войне с Россией и начавшаяся 24 февраля 2022 года Специальная 

Военная Операция ВС РФ, побудили меня собрать накопленный за период 2014-2022 гг. материал и 

написать данную монографию. Эта книга посвящена анализу причин и целей, происходящих в Украине в 

период после 2014 года процессов. Причины, побудившие Россию начать специальную военную операцию, 

появились не в 2021 году, а в далеком в 2014-м, разворачиваясь в своей националистической и 

милитаристической спирали, набирая мощь, углубляясь в сознании людей и расширяясь в масштабы всего 

украинского общества. В этой книге заинтересованный читатель найдет ответ на вопрос о причинах 

революции 2014 года в Киеве и ее прямой связи с современным накалом страстей вокруг вооруженного 

столкновения с Россией. В книге раскрываются глубинные причины и цели раскрутки вероятной 

масштабной войны на евразийском континенте с территории Украины, которая предотвращается 

проведением Специальной Военной Операции (СВО). Раскрываются, определяются основные интересанты 

и кукловоды данного процесса. СВО значительно сократила масштабы планируемой Западом трагедии в 

формате третьей мировой войны. Потери мирного населения и военнослужащих были бы огромны и не 

сопоставимы. 

 

 



Политические движения и партии России и СССР 

66.69(2Рос) 

В78 

Вострышев, Михаил Иванович. Популярная история КПСС : от расцвета до запрета, 1898-1991 годы / 

Михаил Вострышев ; [художник Б. Б. Протопопов]. - Москва : Родина, 2021. - 366, [1] с. : ил., портр., фот. ; 

22. - (Советский век)  300 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Почти столетие просуществовала в России Коммунистическая 

партия (РКП, РСДРП(б), ВКП(б), КПСС). И если в первые годы после создания партии ее роль в истории 

Российской империи была весьма незначительна, то начиная с 1917 года в течение более семи десятилетий 

компартия являлась связующим центром всего Советского государства. В книге представлена 

беспристрастная хроника событий партийной жизни, оценку которым волен сделать читатель 

самостоятельно.  

  

Право 

Право. Юридические науки в целом 

67 

Ш96 

Шупиков, Евгений Валерьевич. Книга-защитник: юридические советы и хитрости, которые сохранят 

деньги, свободу и время : [12+] / Евгений Шупиков. - Москва : АСТ, 2022. - 246, [4] с. ; 21. - (Библиотека 

юриста)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: В новой книге известного юриста Евгения Шупикова - самые 

острые темы, самая свежая и актуальная юридическая и правовая информация, самые эффективные 

способы преодоления сложных ситуаций. Главный упор автор делает не на том, что нужно сделать, а на 

том, как это можно сделать самостоятельно. Не бегать по юридическим конторам, не платить деньги за 

сомнительные консультации, не пытаться разобраться в сотне правовых актов и законов. Списание 

кредитов, возвращение денег, украденных мошенниками, работник против работодателя: у кого больше 

прав, купить квартиру на миллион дешевле, секреты общения с инспекторами ДПС. Простой и понятный 

язык, конкретные жизненные примеры, образцы заявлений и писем, пошаговые инструкции и указания, как 

действовать в той или иной ситуации. 

 

Общая теория права 

67.0я7 

Н62 

Никитин, Анатолий Федорович. Право. 10-11 классы : базовый и углубленный уровни : учебник / А. Ф. 

Никитин, Т. И. Никитина, Т. Ф. Акчурин. - 3-е издание, стереотипное. - Москва : Просвещение ; Москва : 

Дрофа, 2022. - 462, [1] с. : табл. ; 21  10500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Учебник содержит материал о ключевых вопросах истории и 

теории права и государства. В нем рассмотрены система и важнейшие отрасли российского права - 

конституционное, гражданское, семейное, трудовое, уголовное и др. Отдельная глава посвящена правовой 

культуре и правосознанию. Основной текст учебника дополняют интересные факты, сведения, документы. 

Развернутый методический аппарат включает вопросы для самоконтроля, темы для проектов и рефератов, 

рубрики "Это интересно", "Информация к размышлению", "Исследуем документы и материалы", 

"Обсуждаем, спорим". В конце книги даны словарь юридических терминов и перечень интернет-ресурсов. 

 

67.0я7 

Р78 

Ростовцева, Наталья Владимировна. Теория государства и права : подготовка к олимпиадам по праву : в 

помощь школьникам старших классов для подготовки к олимпиадам и ЕГЭ : учебно-практическое пособие 

/ Н. В. Ростовцева, С. В. Литинский. - 9-е издание, исправленное. - Москва : Русская панорама, 2022. - 303 

с. : ил., портр., табл. ; 22. - (Scientia Vinces)  1000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В книге в доступной для школьника форме излагается 

теоретический материал по теории государства и права (раздел 1 "Теория"), к которому прилагается 

учебно-методический комплекс (раздел 2 "Практикум"), включающий задания для самостоятельной работы 

(тесты, задачи, кроссворды и др.). Для облегчения усвоения школьниками теоретического материала в 

конце книги приводятся 12 приложений, содержащие систематизацию материала в виде схем и полезную 

справочную информацию. В пособии также приводятся ответы и пояснения ко всем заданиям. Данное 

пособие поможет школьникам самостоятельно, без участия учителя, получить углубленные знания по 



теории государства и права и научиться применять эти знания на практике. Школьники, успешно 

выполнившие задания из практикума, смогут более уверенно выступать в олимпиадах по праву, в том 

числе на различных этапах Всероссийской олимпиады школьников. 

 

Конституционное (государственное) право в целом 

67.400 

О-47 

Озорнина, Алла Георгиевна. Разговоры о важном : [для младшего и среднего школьного возраста : 6+] / 

Алла Георгиевна Озорнина. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 93 с. : ил, портр ; 27. - (Моя Россия)  5000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:3 - Ф.5(1), ЦДБ(1), ЗДЛ(1)Аннотация: Книга поможет школьникам разобраться в 

обязательном новом школьном предмете, который называется «Разговоры о важном». Каждый понедельник 

в школах и колледжах страны ведут беседы по самым разным актуальным темам учителя и ученики. В этом 

издании собраны все заданные на год темы нового «урока». Красочные иллюстрации и любопытные 

задания для школьников вызовут особый интерес как учеников, так и учителей. 

 

Избирательное право. Избирательная система 

67.400.8я7 

И32 

Избирательное право Российской Федерации и зарубежных стран : учебник / И. А. Алексеев, Р. Э. 

Арутюнян, Д. С. Белявский [и др.] ; под редакцией кандидата юридических наук, доцента И. А. Алексеева, 

доктора юридических наук, профессора, академика АМАН Л. А. Тхабисимовой. - Издание третье, 

переработанное и дополненное. - Москва : Проспект, 2021. - 272 с. ; 21  500 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Формирование государственных органов в Российской 

Федерации и зарубежных странах, порядок организации и проведения выборов привлекают пристальное 

внимание со стороны современного общества. Учебник предназначен для обучающихся в магистратуре, а 

также студентов, аспирантов и преподавателей юридических вузов и факультетов, специалистов в сфере 

избирательного права, работников избирательных комиссий, государственных и муниципальных 

служащих, а также всех интересующихся вопросами избирательного права. В первом разделе 

рассматривается содержание избирательных прав, показаны основные стадии избирательного процесса с 

учетом новейшего отечественного и зарубежного законодательства, а также практика их применения. 

Второй раздел содержит анализ избирательного права зарубежных стран, государств западной демократии. 

 

67.400.8я7 

П32 

Пибаев, Игорь Александрович. Избирательное право : конспект лекций : учебное пособие / И. А. Пибаев. 

- Москва : Проспект, 2018. - 124 с. : табл. ; 17  100 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Настоящее пособие написано в соответствии с программой 

курса "Избирательное право", изучаемою в Волго-Вятском институте (филиале) Университета имени О.Е. 

Кутафина (МГЮА). В нем кратко изложены основные положения избирательного права и процесса в 

Российской Федерации. Прежде всего оно направлено на систематизацию знаний студентов и магистрантов 

для подготовки к зачету или экзамену по избирательному праву. Нормативные правовые акты приводятся 

по состоянию на 1 июня 2016 г. Учебное пособие будет полезно преподавателям юридических вузов, а 

также всем интересующимся вопросами избирательного права. 

 

Конституции и документы конституционного значения. Органы конституционного контроля 

67.400.1 

Д66 

Домашек, Елена Владимировна. Конституция Российской Федерации : комментарии для ЕГЭ по 

обществознанию : с учетом изменений от 5 октября 2022 г. : [0+] / Е. В. Домашек. - Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2023. - 189 с. ; 20. - (Большая перемена)  2500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Данное пособие предназначено для подготовки к выполнению 

заданий по одному из разделов обществознания - "Правоведение". Для успешного выполнения заданий, 

касающихся конституционного права РФ, необходимо знать основы конституционного строя РФ, понимать 

значение основных статей Конституции. Пособие содержит комментарий ряда статей Конституции РФ, что 

позволит самостоятельно подготовиться к заданиям по основам конституционного строя РФ как первой, 



так второй части ЕГЭ. Пособие предназначено для всех, кто готовится к сдаче ЕГЭ по обществознанию, 

для учителей и репетиторов в качестве дополнительной литературы.   

 

67.400.1 

К65 

Конституция Российской Федерации  : с изменениями от 06.10.2022 : 16+. - Санкт-Петербург [и др.] : 

Питер, 2023. - 63, [1] с. ; 20  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:5 - ЦДБ(5) 

Аннотация: Конституция Российской Федерации с изменениями от 06.10.2022 г. 

 

Административное право в целом 

67.401.13 

С89 

Судоплатов, Павел Анатольевич. Разведка и Кремль : воспоминания опасного свидетеля : [16+] / Павел 

Судоплатов. - Москва : Алгоритм, 2023. - 478, [1] с. ; 21. - (Разведка и контрразведка)  2000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Павел Судоплатов - один из тех немногих разведчиков, кого по 

праву называют легендарными. Спектр выполненных им заданий был чрезвычайно широк. Начиная от 

организации ликвидации проживавшего в Мексике Льва Троцкого и заканчивая имитацией 

заинтересованности Москвы в сепаратных переговорах с Берлином осенью 1941 года.  Судьба 

распорядилась так, что к моменту завершения написания этой книги Павел Судоплатов, один из 

руководителей самостоятельных центров военной и внешнеполитической разведки Советского Союза, 

остался единственным свидетелем и непосредственным участником противоборства спецслужб и зигзагов 

во внутренней и внешней политике Кремля в период 1930-1950 годов. Несмотря на репрессии в довоенные 

и послевоенные годы, Павлу Судоплатову, находившемуся в заключении 15 лет, в силу причудливого 

стечения обстоятельств и несомненного везения, удалось выжить и записать ряд воспоминаний, связанных 

с противоречивым и трагическим развитием событий того времени.   

 

Семейное право 

67.404.5 

П58 

Попова, Анастасия Юрьевна. Мамино право : про детей, мужей, декрет, школы и садики : [150 советов на 

все случаи жизни : 16+] / Анастасия Попова. - Москва : АСТ, Кладезь, 2020. - 254 с. ; 21. - (#Секреты умных 

родителей)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Анастасия Попова – юрист с огромным практическим опытом, 

за 2019 год ей удалось выиграть более 230 000 000 рублей для своих клиентов и провести 5 000 

консультаций. Помимо своей основной профессиональной деятельности, Анастасия зарекомендовала себя 

на просторах Instagram, на странице @mama_pravo доступным языком описаны права мам и детей, помимо 

этого Анастасия пишет о том, как отстаивать свои права, делится историями из собственной практики. 

 

Уголовное право в целом 

67.408 

С60 

Соловьев, Иван Николаевич. Уголовный кодекс Российской Федерации : подробный иллюстрированный 

комментарий для подростков / Иван Соловьев. - Москва : Проспект, 2023. - 319 с. : ил. ; 24. - (Книга в 

книге)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:3 - Ф.3(1), ЗДЛ(1), ЦДБ(1)Аннотация: В данном издании, подготовленном специально 

для несовершеннолетних, содержатся общие принципы наступления уголовной ответственности в нашей 

стране, раскрываются понятия "преступление", "наказание", "вина", "умысел", "соучастие", "необходимая 

оборона". Приводятся смягчающие и отягчающие вину обстоятельства, рассказывается о видах уголовных 

наказаний, а также учреждений, где осужденные отбывают наказание. Кроме того, подробно разбираются 

составы преступлений, по которым уголовная ответственность наступает с 14 лет, а также иные 

противоправные деяния, за совершение которых чаще всего привлекаются лица, не достигшие 

совершеннолетия. Комментарий написан доступным подросткам языком, поэтому разобраться в сложных 

юридических терминах, определениях и нормах им не составит труда. 

  

 



Криминология 

67.51 

П75 

Привалов, Кирилл Борисович. Криминология : история самых известных преступлений : [16+] / Кирилл 

Привалов. - Москва : АСТ, Времена, 2023. - 381, [2] с., [4] л. портр, фот. ; 22. - (Интересный научпоп)  3000 

экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: "Криминология: история самых известных преступлений" — это 

книга о явлении пока что универсальном, интернациональном и вряд ли готовом в обозримой перспективе 

исчезнуть из современной хроники. «Кримен» по латыни означает «преступление», а криминология – это 

наука, которая изучает преступника, его личность, причины и следствия совершенного злодеяния. Начиная 

с убийства Каином его брата Авеля, автор рассказывает о самых известных преступлениях в истории 

человечества. О маньяках и гангстерах, садистах-рецидивистах и киллерах… О валашском господаре Владе 

Дракуле и анархисте Мишке-Япончике, о французской преступной банде Бонно и об американской сладкой 

парочке Бонни и Клайде, о русском воре Ваньке-Каине и итало-американском мафиози Лаки Лучано… 

Помимо страшных судеб знаменитых героев, читатель узнает о чудовищных казнях и громких полицейских 

операциях, о бандитских убежищах и знаменитых сыщиках – настоящих и выдуманных писателями. Книга 

Кирилла Привалова – захватывающий и одновременно жуткий спектакль, сцена которого есть целый мир – 

от древности до наших дней. 

 

Военное дело 

Танковые (бронетанковые) войска 

68.513 

М52 

Мерников, Андрей Геннадьевич. Танки и бронетехника : популярный иллюстрированный гид : [12+] / 

Андрей Геннадьевич Мерников. - Москва : АСТ, Огиз, 2023. - 189, [2] с. : фот. цв. ; 22. - (Популярный 

иллюстрированный гид)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Вам интересно узнать, чем отличается легенда советского 

танкостроения Т-34 от суперсовременного основного боевого танка Т-14 "Армата"? А может, вы хотите 

выяснить, какие танки и САУ военные аналитики называют наиболее боеспособными и 

высокотехнологичными бронированными машинами за последние 15 лет? Тогда эта книга точно для вас. 

Здесь представлены основные образцы танков, самоходных артиллерийских и зенитных установок, 

бронеавтомобилей и других боевых машин. На страницах издания рассказывается не только об 

исторических типах бронированной техники, но и о действующих образцах и даже перспективных 

разработках. А поближе познакомиться с каждой описанной моделью помогут яркие иллюстрации, 

наглядная инфографика, тактико-технические характеристики, сведения о конструктивных особенностях и 

другая справочная информация. 

 

Военно-воздушные силы в целом 

68.52я2 

В63 

Военная авиация и флот России : 6+ / редакторы: Ю. Феданова, Т. Скиба. - Ростов-на-Дону : Владис, 2023. 

- 64 с. : цв. ил., табл., фот. цв. ; 25. - (Популярная детская энциклопедия)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: "Военная авиация и флот России" - это книга о воздушных и 

военно-морских силах нашей страны: самолетах и вертолетах, кораблях и подводных лодках. На страницах 

нашей энциклопедии вы узнаете, чем прославился бомбардировщик "Илья Муромец", когда появилась 

первая русская военная флотилия, познакомитесь с российскими новейшими моделями истребителей и 

ракетоносцев, боевых вертолетов, десантных кораблей и ракетных крейсеров. 

 

Военно-морские силы в целом 

68.53 

А85 

Арсеньева, Дина. Аврора. Крейсер номер один : [для младшего школьного возраста : для чтения 

взрослыми детям : 6+] / Дина Арсеньева ; художник Наталия Кондратова. - Москва : Настя и Никита, 2022. 

- 23, [1] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 239). - Вариант заглавия : Крейсер номер один  7500 экз. 

- Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: "Аврора" - самый знаменитый крейсер русского флота. 



Это корабль-герой, первое сражение которого случилось в самом начале прошлого века на Русско-

японской войне. И корабль-легенда, ставший символом революции 1917 года. И это уникальный крейсер-

музей, один из главных символов Санкт- Петербурга, побывать на котором может каждый. 

 

Военная техника в целом 

68.8 

В63 

Военная техника с живыми страницами : для среднего и старшего школьного возраста : [12+] / А. Г. 

Мерников, В. В. Ликсо, В. Ф. Петров, Б. Б. Проказов. - Москва : АСТ, 2023. - 159 с. : цв. ил. ; 17. - (Книга с 

оживающими страницами). - (3D)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный + Изображение 

(визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное + Устная речь (исполнительская) : 

электронная. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Армия каждой страны стоит на страже своей родины. Ее рубежи 

надежно охраняют танки, ракетные комплексы и артиллерийские установки, а за порядком в небе и на море 

следят военные самолеты, корабли и подлодки. В данном издании представлены все эти виды техники, для 

каждого образца даны подробные тактико-технические характеристики и краткое описание. "Живые" 

страницы помогут представить тот или иной вид боевой техники во всех подробностях, ведь эта книга 

подготовлена с использованием 3D-технологий. 

 

68.8 

М52 

Мерников, Андрей Геннадьевич. Оружие : иллюстрированный гид : [12+] / Андрей Геннадьевич 

Мерников. - Москва : АСТ, Огиз, 2023. - 191 с. : портр., фот. цв. ; 22. - (Популярный иллюстрированный 

гид)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Этот иллюстрированный гид приглашает читателя в 

путешествие по грозному миру оружия. Здесь представлены образцы стрелкового вооружения, начиная с 

первых наганов и маузеров до лучшего крупнокалиберного пулемета России - "Корд-12,7". Издание 

энциклопедического характера содержит описание основных моделей пистолетов и револьверов, 

пистолетов-пулеметов, винтовок, а также автоматов и пулеметов, включающее историю создания каждого 

образца и его тактико-технические характеристики. Большое количество иллюстраций и подборки 

интересных фактов дают возможность не только рассмотреть каждое устройство в разных ракурсах, но и 

понять принцип его действия. Книга, несомненно, будет интересна любому читателю, увлекающемуся 

оружием. 

 

Гражданская защита в целом 

68.9 

Б75 

Бодрова, Александра. Ушки на макушке. Знакомимся с правилами безопасности в городе : [для чтения 

взрослыми детям : 0+] / автор стихов Александра Бодрова ; автор рекомендаций Ксения Кнорре-Дмитриева 

; иллюстрации Екатерины Елисеевой. - Москва : ЭНАС-КНИГА, 2023. - 33 с. : цв. ил. ; 26. - (Досуг 

малыша). - Вариант заглавия : Знакомимся с правилами безопасности в городе. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В городе столько интересного для маленьких детей: веселые 

аттракционы, яркие витрины магазинов, многолюдные парки... Но город таит в себе и много опасностей! 

Как не потеряться на улицах? Что делать, если вдруг не видишь рядом родителей? Как правильно 

разговаривать с незнакомыми людьми? Веселая, динамичная история в стихах о приключениях мальчика 

Саши и его сестренки Сони поможет детям усвоить правила безопасного поведения в городе. В книгу 

включены рекомендации для родителей, подготовленные опытным инструктором по безопасности. 

 

68.9 

В19 

Василюк, Юлия Сергеевна. Правила безопасного поведения для детей : в квартире, на улице, на отдыхе : 

[для старшего дошкольного возраста : 0+] / Ю. С. Василюк ; художник О. Чекурина. - Москва : Эксмо, 

#эксмодетство, 2022. - 143 с. : цв. ил. ; 29. - (#эксмодетство). - (Умные книги для умных детей)  3000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Основная задача книги — в увлекательной форме рассказать 

ребенку как правильно вести себя в сложных ситуациях, с которыми он сталкивается каждый день. 



Благодаря этой книге малыш легко усвоит правила безопасного поведения дома, на улице, на отдыхе. 

Вместе с главными героями — любознательными детьми Лизой и Димой — ребенок узнает, почему 

взрослые что-то запрещают, и что может случиться, если не слушать советы старших. Занятия построены 

по принципу "изучаем — закрепляем — проверяем". Сначала — поучительная история, затем — 

дополнительная информация, раскрывающая тему. Блоки "Я знаю, что можно" и "Я знаю, что нельзя" 

желательно заучить с малышом наизусть. Материал раздела "Что делать если …" — это краткие и четкие 

советы о том, как вести себя в опасной ситуации. Для закрепления пройденного материала, предусмотрены 

тематические задания. Далее — небольшой тест, который позволит легко и быстро проконтролировать 

знания ребенка и убедиться в том, что ребенок осознал необходимость выполнения этого правила. Игровая 

форма подачи материала сделает процесс обучения интересным, увлекательным и эффективным. 

Адресовано детям дошкольного возраста, родителям, воспитателям ДОУ и может использоваться, как для 

занятий дома, так и в детских садах. 

 

68.9я2 

М29 

Мартино, Сьюзен. Реальные катастрофы : что случилось на самом деле? : [невероятные факты, по следам 

экспертов : для младшего и среднего школьного возраста : 0+] / автор Сьюзен Мартино ; художник Вики 

Баркер ; [перевод с английского Алисы Ткачевой]. - Москва : АСТ, Аванта, 2021. - 47 с. : цв. ил., карты ; 26. 

- (Энциклопедия секретных материалов)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Энциклопедия "Реальные катастрофы" расскажет о самых 

громких и масштабных катастрофах, которые случались на Земле на протяжении всей ее истории. Вас ждут 

природные катастрофы - от вымирания динозавров до ужасных извержений вулканов, торнадо и 

смертельных болезней - а также катастрофы, созданные руками человека, от крушения "Титаника" до 

разрушения целых городов. Вы узнаете, где, когда и почему произошла катастрофа, изучите все известные 

на сегодняшний день факты и главное прочитаете о том, что можно сделать, чтобы избежать подобных 

трагедий в будущем. Может быть, вы и сами захотите стать специалистами по расследованию катастроф? 

 

68.9я2 

М42 

Медведев, Дмитрий Юрьевич. Выживание : детская энциклопедия увлечений : [для младшего школьного 

возраста : 6+] / Д. Ю. Медведев. - Москва : АСТ, 2022. - 127 с. : ил ; 26. - (Детская энциклопедия увлечений)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.5(1), ЦДБ(1)Аннотация: Современный мир - быстрый и стремительный, он полон 

непредсказуемых ситуаций. Всего предусмотреть невозможно, но задача каждого родителя - максимально 

подготовить ребенка к любой неожиданности, чтобы он мог без паники и страха спасти себя и, если 

понадобится, окружающих. Эта книга расскажет, как вести себя в самых разных и даже опасных ситуациях. 

Как подготовиться к походу и что делать, если потерялся в лесу? Где найти еду и как обустроить укрытие? 

Как справиться со страхом и что сообщить спасателям? Что делать, если началось наводнение или 

землетрясение? Как вести себя с незнакомцами и что предпринять, если потерялся в незнакомой стране? 

Как оказывать первую помощь и подавать сигнал SOS? В книге нет общих рассуждений и пространных 

советов. Только четкие практичные алгоритмы действий в чрезвычайных ситуациях. 

 

68.9 

М42 

Медведев, Дмитрий Юрьевич. Главные правила безопасности : для младшего и среднего школьного 

возраста : [6+] / Д. Ю. Медведев. - Москва : АСТ, 2023. - 127 с. : цв. ил., табл. ; 22. - (Ликбез с родителями и 

без)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Дорогие родители! Ваши непоседы с каждым днём взрослеют, 

становятся всё более активными и самостоятельными: они испытывают неодолимое желание всё потрогать, 

попробовать, включить. Дом теперь не является для ребят основным местом времяпрепровождения – дети 

вначале вместе с вами, а затем и самостоятельно ходят в школу и возвращаются домой, посещают секции и 

кружки, их прогулки становятся всё более дальними и продолжительными. Это сопряжено со многими 

опасностями, которые могут подстерегать на каждом шагу. Данная книга окажет вам и вашим детям 

неоценимую помощь в обучении основам безопасной жизни в нашем стремительном и таком непростом 

мире, где, к сожалению, с каждым днём опасностей становится всё больше. Под вашим руководством и 

самостоятельно дети не только выучат правила поведения в ситуациях, представляющих угрозу, но и 

узнают, что необходимо предпринимать, чтобы не попадать в них. А если случится беда, они будут готовы 



применить на практике усвоенные знания и навыки и обязательно справятся с любыми трудностями. 

Главные правила безопасности объясняются легко и доступно, каждая тема сопровождается 

поучительными, а иногда и забавными диалогами детей примерно того же возраста, что и ваш ребёнок. На 

многочисленных примерах они объясняют, что нужно сделать, чтобы обезопасить себя, а значит, обрести 

уверенность в собственных силах. 

 

68.9я6 

Т52 

Толмачев, Александр Вячеславович. Мои правила поведения на каждый день и в опасных ситуациях : 

комикс для детей 7-10 лет : [6+] / Александр Толмачев. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. - 30 с. : цв. ил. ; 27. 

- (Школа безопасности для детей и взрослых). - (Самые актуальные темы)  3000 экз. - Изображение 

(визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное + Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Как вести себя во время пожара? Как общаться с незнакомцами? 

Что делать, если потерялся в городе? Эту наглядную и полезную инструкцию подготовил врач, педагог, 

автор проекта "Детский лекторий" Александр Толмачев. Формат рисунков с небольшими подписями 

способствует запоминанию: желание узнать, что происходит на картинке, побуждает ребенка прочитать 

текст на каждой странице. Информация подана маленькими порциями, каждую из которых ребенок легко 

быстро усваивает самостоятельно. Минимум усилий, а знания останутся надолго! 

 

68.9 

Ч-51 

Чеснова, Ирина Евгеньевна. Как вести себя в опасных ситуациях : [для младшего и среднего школьного 

возраста : 0+] / И. Чеснова ; художник Муся Кудрявцева. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 63 с. : цв. ил. ; 21. 

- (Каждый ребенок желает знать)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: На этот раз известный семейный психолог Ирина Чеснова 

рассказывает юным читателям о правилах безопасного поведения в самых разных жизненных ситуациях 

 

НАУКА. КУЛЬТУРА. ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 

Образование 

 

Библиотечное дело 

Физическая культура и спорт 

 

Досуг 

СМИ  

 

Наука. Науковедение 

История науки 

72.3-8 

П58 

Попова, Татьяна Львовна. Легендарные русские изобретатели : [для среднего школьного возраста : 12+] / 

Татьяна Попова ; иллюстрации Полины Искандеровой. - Москва : Абраказябра, 2023. - 68, [3] с. : цв. ил., 

портр. ; 27. - (Легендарные)  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Кто придумал первый электромобиль? На каком лифте каталась 

императрица? Что можно считать "прабабушкой" киндер-сюрприза? Зачем балалайке фрак? Как создавался 

один из первых мультфильмов и при чем тут жуки? Ответы на эти вопросы - в историях открытий и 

изобретений наших легендарных соотечественников. Они придумывали музыкальные инструменты и 

оружие, самолеты и искусственный хрусталик глаза, выводили новые сорта растений, породы животных, 

разрабатывали строительные конструкции, медицинские инструменты и компьютерные программы… В 

этой книге вы познакомитесь с 80 историями гениальных российских изобретений. Кстати, некоторые из 

них можно увидеть в музеях и сегодня. 

 

72.3-8я2 

У91 

Ученые России и их открытия : начальная школа / составитель В. Н. Павлова. - Москва : ВАКО, 2023. - 95, 

[1] с., [2] л. факс., цв. фот. : портр. ; 24. - (Школьный словарик)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга знакомит читателя с биографиями российских ученых, их 



жизнью в науке и историей открытий в разных областях знаний. Пособие будет полезно школьникам при 

подготовке сообщений к урокам и внеклассным мероприятиям. Статьи словарика расположены в 

алфавитном порядке. Цветная вкладка содержит иллюстративный материал. 

 

Общие вопросы науки 

72я2 

Н34 

Наука  : книга юного эрудита : [энциклопедия : для среднего школьного возраста : 12+] / [Джон Фарндон, 

Йен Грэхем, Клинт Твист [и др.] ; перевод с английского Ксении Трофимовой]. - Москва : Эксмо, 

#эксмодетство, 2023. - 159 с. : цв. ил., портр., фот. цв. ; 27  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Отправляясь в путешествие за знаниями, возьми с собой 

лучшего помощника — книгу о науке: древней, современной и даже о науке будущего. Узнай обо всем на 

свете, от свойств разных веществ до удивительной системы организма человека и невероятной мощности 

взрывов сверхновых звезд! Здесь содержится только самая захватывающая информация и самые красочные 

фотографии, которые непременно заинтересуют тебя!  

  

Образование. Педагогика 

История образования 

74.03 

Л64 

Литвяк, Елена Викторовна. История школы : про парты, перья и тетрадки : [для младшего 

школьного возраста : для чтения взрослыми детям : 6+] / Елена Литвяк ; художник Елена 

Поповская. - [5-е издание]. - Москва : Настя и Никита, 2023. - 22, [2] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и 

Никита ; выпуск 168)  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Сто лет назад еще не было дневников, двести лет назад 

никто не собирал с утра портфель. Как же тогда учились? Какие задания были у первобытных 

детей? На чем писали дети в Месопотамии, когда бумага еще не была изобретена? Давайте 

заглянем в школы прежних времен и узнаем, что такое непроливайка, промокашка и когда 

появились первые шариковые ручки. 

 

Дошкольная педагогика 

74.100.5я7 

Б24 

Баранцев, Сергей Анатольевич. Азбука физической культуры (родителям будущих школьников) 

: методические рекомендации для внеурочных занятий физическими упражнениями с детьми 5-7 

лет / С. А. Баранцев, В. В. Мельников, Д. В. Мельников. - Москва : Советский спорт, 2021. - 23 с. : 

ил., табл. ; 21. - (Учебники и учебные пособия)  1000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Рекомендации направлены на подготовку детей к 

обучению в общеобразовательной школе. В содержании методических рекомендаций 

представлена методика обучения детей дошкольного возраста основным видам физических 

упражнений, а также рекомендации по развитию двигательных качеств. Методические 

рекомендации предназначены родителям будущих школьников для подготовки детей 5-7 лет к 

обучению в школе. 

 

74.102 

Б38 

Беденко, Марк Васильевич. Смысловое чтение : [как понять и запомнить больше, читая быстрее 

: соответствует ФГОС ДО : для младшего школьного возраста : 0+] / М. В. Беденко, М. М. 

Беденко. - Москва : АСТ, Малыш, 2022. - 207 с. : ил. ; 22. - (Быстрое обучение чтению). - (Малыш)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЗДЛ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Новая книга известного педагога Марка 

Беденко, адресована родителям, чьи дети учатся в начальной школе или только собираются в 



первый класс. Чтение и обсуждение коротких рассказов в разных жанрах научит детей: понимать 

тексты; сопоставлять и сравнивать их; наблюдать за животными и людьми; находить очевидные и 

неочевидные причинно-следственные связи. Книга соответствует ФГОС, помогает подготовить 

детей к проверочным работам. 

 

74.100.5 

Б94 

Бучков, Ральф. Пекарь : для чтения взрослыми детям : [0+] / Ральф Бучков ; перевод с немецкого 

Марии Шалуновой ; [иллюстрации автора]. - Москва : Альпина Паблишер, Альпина.Дети, 2022. - 

[31] с. : цв. ил. ; 19. - (Знакомство с профессиями). - (Альпина.Дети)  1500 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: В мире так много разных профессий! Детям 

каждая кажется интересной и удивительной. Взять, к примеру, пекаря. Он встает раньше всех, 

чтобы успеть приготовить для нас вкуснейшие булочки и хлеб к завтраку, разбирается в разных 

сортах муки и умеет делать необыкновенные пирожные и торты. Один день из жизни пекаря 

познакомит детей с устройством пекарни и булочной и расскажет, из чего и как готовят хлеб. И 

приятный бонус: рецепт сдобных булочек с изюмом от главного героя. 

 

74.102 

К43 

Кирпичева, Наталья. Полезные сказки от логопеда. 3 - 4 года : слова : [два уровня сложности, 

сказки с пропусками слов, фонетические задания : для занятий взрослых с детьми дошкольного 

возраста : 0+] / Наталья Кирпичева, Ирина Пирогова ; [иллюстрации Анны Золотовой]. - Москва : 

Тойвиль, 2022. - 63 с. : цв. ил. ; 23. - (Полезные сказки от логопеда)  5000 экз. - Текст (визуальный) 

: непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: В этой книге вы найдете короткие сказки про лесных и 

домашних зверят, озорных и непослушных детей, а еще - про взаимопомощь и настоящую дружбу. 

В ненавязчивой форме и на примере главных героев они воспитают в детях нравственные 

качества. После каждой сказки вас ждут иллюстрированные задания, которые помогут 

разговорить ребенка. Досказать слово по вставленным в предложения иллюстрациям, назвать 

сюжетные предметы и найти отличия - повторение слов больше не будет скучным! 

 

74.102 

С38 

Синявский, Петр Алексеевич. Скороболтушки : стихи для маленьких молчунов Петра 

Синявского и Владимира Степанова : [методика О. Звонцовой : для занятий взрослых с детьми : 

для дошкольного возраста : 0+] / [Петр Синявский, Владимир Степанов ; научный редактор Ольга 

Звонцова]. - Москва : АСТ, Малыш, 2023. - 125, [2] с. : цв. ил. ; 21. - (Выручай-книжка)  3000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Как помочь маленьким молчунам разговориться? В 

этой выручай-книжке собраны увлекательные игры и упражнения по развитию речи опытного 

педагога и логопеда Ольги Звонцовой, а также скороговорки и стихи знаменитых отечественных 

авторов В. Степанова и П. Синявского. Некоторые из этих стихотворений публикуются впервые! 

Они помогут улучшить артикуляцию, натренировать беглость произношения и речевое дыхание, 

привить любовь к родному языку. Чудесные стихи легко и весело объяснят малышу, какие бывают 

эмоции, расскажут о самых разных фруктах и овощах, познакомят с миром животных. Занимаясь 

по книге всего 5 минут в день, вы сможете активировать потенциал речи, памяти и мышления, 

который малыш получил от рождения. Эта книга станет прекрасным помощником при подготовке 

к школе. 

 

 

 



74.100.5 

Ш79 

Шорыгина, Татьяна Андреевна. Беседы о хлебе : методические рекомендации : [0+] / Т. А. 

Шорыгина. - Москва : Сфера, 2019. - 77, [1] с. : ил. ; 20. - (Вместе с детьми)  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В пособии дается интересная и полезная информация о 

хлебе. Дети узнают о том, как вырастить пшеницу и рожь, какие сорта хлеба изготавливают из 

муки ржи и пшеницы, каков внешний вид этих злаков, почему нужно бережно и уважительно 

относиться к хлебу. Пособие содержит сказки, стихи, рассказы и загадки автора. В нем собраны 

вопросы и задания, помогающие лучше усвоить представленный материал, даны сценарии 

праздников о хлебе. Адресовано воспитателям, гувернерам, учителям. Можно использовать в 

коллективной и индивидуальной работе со старшими дошкольниками и младшими школьниками. 

 

Теория и методика воспитания 

74.200.53 

А92 

Атлас профессий будущего  : [12+] / Л. М. Гохберг, Н. А. Шматко, А. В. Соколов [и др.]. - 

Москва : Научно исследовательский университет "Высшая школа экономики", 2019. - 145 с. : 

граф., цв. ил. ; 18  1000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга представляет результаты исследования, 

посвященного выявлению наиболее перспективных профессий высокой квалификации. Профессии 

отбирались исходя из прогнозных оценок спроса на них, глобальных трендов научно-

технологического развития, динамики изменений российского и мирового рынков труда. По 

каждой профессии приведены основные функции и задачи специалистов; необходимые знания и 

навыки; драйверы, барьеры и динамика роста спроса на рынке труда; магистерские программы 

Национального исследовательского университета «Высшая школа экономики» (НИУ ВШЭ), на 

которых ведется соответствующая подготовка. Исследование выполнено с использованием 

системы интеллектуального анализа больших данных iFORA, разработанной специалистами 

Института статистических исследований и экономики знаний (ИСИЭЗ) НИУ ВШЭ. Книга 

предназначена для абитуриентов и студентов, желающих получить востребованные в будущем 

знания и навыки; работодателей, заинтересованных в найме высококвалифицированных 

специалистов; преподавателей, исследователей и всех тех, кто следит за современным рынком 

труда и тенденциями его развития. 

 

74.200.53 

Г68 

Гордиенко, Наталья Ивановна. Профессии : [для младшего школьного возраста : 0+] / Наталья и 

Сергей Гордиенко. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 123 с. : цв. ил. ; 21. - (Большая книга знаний)  

2500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Кем мечтают стать дети? Космонавтами, спасателями, 

писателями? Книга Натальи и Сергея Гордиенко - чудесный путеводитель по миру профессий для 

малышей - расскажет о сотне различных специальностей. Путешествуя по ее страницам, можно 

побывать в мастерской художника и на киностудии, оказаться на ферме, в цирке, на заводе и за 

театральными кулисами. Можно увидеть, как работают архитектор и портной, врач и учитель, 

пекарь, электрик, садовник, нефтяник, рыбак, ветеринар, водолаз... и со временем выбрать для 

себя занятие по душе. Также в книге есть игры, лабиринты и задания на внимательность. 

 

74.200.53 

К84 

Крудова, Екатерина Александровна. Почта : выбираем профессию : для среднего школьного 

возраста : 12+ / Екатерина Крудова ; художник Ольга Кондылева. - Москва : Детская и юношеская 

книга, 2023. - 46, [2] с. : цв. ил. ; 30. - (Кем быть?)  5000 экз. - Текст (визуальный) : 



непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Отправляя на почте посылку, мы даже не 

задумываемся, сколько людей работает, чтобы доставить ее в любой уголок мира. А представьте, 

что нужно принять и доставить не одну посылку, а 1,5 миллиона отправлений в день. Именно 

столько обрабатывает наша "Почта России". Это огромная компания, в которой трудятся более 

300 тысяч человек. Как она устроена, сколько профессий нужно, чтобы весь механизм работал как 

часики, - об этом наша книга. Вы побываете в каждом отделе и узнаете про 91 профессию, без 

которой никак не обойтись. Может быть, одна из этих профессий вам так понравится, что вы 

выберете её на всю жизнь. Ведь это настоящее счастье - доставлять людям почту. 

 

74.200.53 

М87 

Моя будущая профессия. 8 класс : тесты по профессиональной ориентации школьников : учебное 

пособие : 12+ / К. Г. Кузнецов, О. Л. Кувшинова, А. Г. Серебряков [и др.]. - 6-е издание, 

стереотипное. - Москва : Просвещение, 2022. - 79, [1] с. : ил., табл. ; 26  1000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Пособие разработано сотрудниками Центра 

тестирования и развития «Гуманитарные технологии», имеющими многолетний опыт 

профориентационного тестирования и консультирования старшеклассников и абитуриентов. Оно 

содержит информацию о связях компетенций, получаемых в процессе изучения учебных 

предметов и профессий, в которых они могут быть использованы. Учащимся предлагаются 

специально разработанные диагностические средства (тесты), призванные помочь определиться с 

их способностями, а также даются конкретные рекомендации по построению образовательного 

маршрута на основе полученных результатов. Пособие адресовано учащимся 8 класса, а также 

педагогам и педагогам-психологам, ведущим профориентационную работу в школе. 

 

74.200.53 

М87 

Моя будущая профессия. 10-11 классы : тесты по профессиональной ориентации школьников : 

учебное пособие : 12+ / К. Г. Кузнецов, А. Г. Серебряков, О. С. Биккулова [и др.]. - Москва : 

Просвещение, 2023. - 96 с. : табл. ; 26  300 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Пособие разработано сотрудниками Центра 

тестирования и развития "Гуманитарные технологии", имеющими многолетний опыт 

профориентационного тестирования и консультирования старшеклассников и абитуриентов. Оно 

рассказывает о профессиональных ролях, которые существуют в любой организации. Специально 

разработанные тесты, упражнения и кейсы помогут учащимся определить наиболее близкую им 

профессиональную роль и примерить ее на себя. Также пособие подскажет подросткам, где они 

смогут найти свою первую работу и как этот профессиональный опыт поможет им в будущем. 

Пособие адресовано учащимся 10-11 классов, а также педагогам и педагогам-психологам, 

ведущим профориентационную работу в школе. 

 

74.200.53я7 

Р34 

Резапкина, Галина Владимировна. Технология. Профессиональное самоопределение : личность, 

профессия, карьера : 8-9-е классы : учебник / Г. В. Резапкина. - 2-е издание, стереотипное. - 

Москва : Просвещение, 2022. - 199, [1] с. : цв. ил., портр., табл. ; 22. - Вариант заглавия : 

Профессиональное самоопределение  700 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Учебник состоит из двух глав, в которых 

последовательно и полно рассматриваются вопросы самоопределения подростков на основе 

самодиагностики личностных особенностей, потребностей, мотивов труда и жизненных 

ценностей, планирования профессиональной карьеры. 

 



74.200.53 

У36 

Уилшер, Джейн. Что взрослые делают на работе : [более 100 современных профессий : для 

старшего дошкольного и младшего школьного возраста : 6+] / автор Джейн Уилшер ; иллюстратор 

Мэгги Ли ; [перевод с английского Виктории Лобачевой]. - Москва : Манн, Иванов и Фербер, 

2022. - 62, [1] с. : цв. ил. ; 27. - (МИФ. Тематические энциклопедии)  4000 экз. - Текст (визуальный) 

: непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Что взрослые делают на работе? Давайте заглянем к 

ним и расспросим. В этой книге более 100 современных и необычных профессий: инженер-

мостовик, космонавт, арборист, психолог. Мы отправимся на полярную станцию, стройку, в 

поликлинику и другие места в самый разгар рабочего дня и понаблюдаем, что же там происходит. 

А потом побеседуем с каждым профессионалом и узнаем, какую работу он выполняет и зачем она 

нужна. Вот так экскурсия! Книга поможет ребенку познакомиться с разными сферами 

деятельности и, возможно, даже выбрать работу по душе. 

 

74.200.53 

У74 

Усачева, Елена Александровна. Азбука профессий : для младшего школьного возраста : [6+] / 

Елена Усачева ; иллюстрации Ольги Трифоновой ; рецензенты: В. С. Кошкина [и др.]. - Москва : 

Детская литература, 2022. - 110 с. : цв. ил., фот. цв., портр. ; 26  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: "Азбука профессий" подскажет ребёнку, кем 

можно стать в будущем и что для этого нужно знать и делать уже сейчас. В книге размещена 

информация о 50 интересных специальностях от архитектора до капитана атомного ледокола и 

даже космонавта! В ней также использована технология дополненной реальности со 

специальными интересными заданиями. С их помощью ребёнок может приобрести навыки, 

которые помогут ему подготовиться к освоению выбранной профессии. Для младшего школьного 

возраста.  

 

Среднее профессиональное образование 

74.47я2 

К89 

Кузнецова, Ирина Валентиновна. Профессии и колледжи Петербурга 2023/24 : среднее 

профессиональное образование : справочник / И. В. Кузнецова. - Санкт-Петербург : Бета-версия, 

2023. - 97 с. : табл., фот. цв. ; 21  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Справочник предназначен для старшеклассников и 

абитуриентов, выбирающих профессию и учебное заведение среднего профессионального 

образования. В издании представлена информация о профессиях, которые можно получить в 

колледжах, техникумах и в структурных подразделениях СПО государственных и 

негосударственных вузов Санкт-Петербурга, указана форма обучения: очная, очно-заочная, 

заочная; также указаны военные специальности вузов Минобороны РФ. Справочник содержит 

информацию о  видах учебных учреждений СПО, рекомендации по выбору профессии, купоны на 

скидку на профориентацию. 

 

74.47я2 

П84 

Профессиональное образование в Санкт-Петербурге и Ленинградской области 2023 : [навигатор 

по профессиям и специальностям]. - Санкт-Петербург : Папирус, 2023. - 100 с. ; 21. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЧЗ(1), ЦДБ(1)Аннотация: На страницах этого справочника вы найдете 

информацию о лицеях, колледжах, техникумах Санкт-Петербурга и области, об условиях 

поступления и сроках обучения. Раздел "Абитуриент-навигатор", помещенный в конце 



справочника, поможет вам быстро найти учебное заведение, в котором можно получить 

интересующую вас специальность. 

 

74.47я2 

Ш59 

Шилова, Ольга Евгеньевна. Колледжи и техникумы Москвы и Московской области : навигатор 

по образованию 2022-2023 : [каждому абитуриенту : удобная навигация, рейтинги учебных 

заведений, бюджетные места, проходные баллы, условия обучения, перечень олимпиад, 

программы экзаменов, рекомендации психолога, отзывы выпускников : 16+] / Ольга Шилова, Инга 

Кузнецова. - Москва : АСТ, 2022. - 455 с. : табл. ; 24. - (Справочники для поступающих в ВУЗы). - 

(hh Students)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:4 - Ф.7(1), ЧЗ(1), АБ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Книга, которую вы выбрали, будет 

незаменимым помощником для выпускников 9-11-х классов. Она послужит компасом в массе 

специальностей и профессий, чтобы найти те, которые подойдут именно вам. Справочник 

включает в себя максимально подробные сведения о более 200 средних специальных заведениях 

Москвы и Московской области: о формах и сроках обучения, подготовительных курсах и 

возможности продолжить обучение по выбранной специальности в вузе. В нем вы найдете не 

только количество бюджетных мест и информацию об общежитиях, но и про оптимальные 

условия для занятий, а также о культурной и спортивной жизни техникума, училища или 

колледжа. Эта книга вышла при поддержке компании HeadHunter. Она поможет вам не только 

сориентироваться, но и правильно подготовиться к будущему. 

 

Высшее профессиональное образование 

74.48я2 

В88 

Вузы Санкт-Петербурга 2022/23  : [навигатор по образовательным программам] / редактор Е. А. 

Васильева. - Санкт-Петербург : ПапиРус, 2022. - 92 с. : ил. ; 21  8000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЧЗ(1)Аннотация: Предлагаемый вашему вниманию справочник содержит 

информацию о высших учебных заведениях Санкт-Петербурга. Адреса, телефоны, факультеты и 

специальности, формы обучения и вступительные экзамены — эти и многие другие сведения вы 

найдете на страницах издания. В справочнике также имеется информация о вузах, в которых 

можно получить второе высшее образование. Помещенный в конце справочника «Абитуриент-

навигатор» поможет быстро найти интересующие вас программы подготовки: направления или 

специальности. QR-коды, расположенные рядом с информационными блоками, обеспечат выход 

на сайт вуза с помощью мобильного устройства. В отдельной главе также приведены сведения об 

организациях, занимающихся дополнительным образованием (курсы переподготовки и 

повышения квалификации, постдипломное образование). Справочник предназначен для учащихся 

старших классов школ, средних специальных учебных заведений, а также для всех, кто решил 

получить высшее образование в вузах Санкт-Петербурга. 

 

74.48я2 

К89 

Кузнецова, Ирина Валентиновна. Профессии и вузы Петербурга 2023 : справочник / И. В. 

Кузнецова. - Санкт-Петербург : Бета-версия, 2023. - 125 с. : табл., фот. цв.  7000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Справочник предназначен для абитуриентов и 

старшеклассников, выбирающих профессию. В издании представлена актуальная информация о 

направлениях подготовки, специальностях и профессиях, которые можно получить в 

государственных и негосударственных вузах Санкт-Петербурга; приведены ЕГЭ, требуемые для 

поступления и рекомендации по выбору профессии. В справочнике также представлены перечни 

направлений подготовки бакалавриата и специалитета с указанием кодов ОКСО и форм обучения 



в каждом вузе (очная, очно-заочная, заочная) и полная контактная информация о вузах Санкт-

Петербурга с указанием адреса, ближайшей станции метро, телефона и интернет-сайта. 

 

74.48я2 

Ш59 

Шилова, Ольга Евгеньевна. Вузы Москвы и Московской области : навигатор по образованию 

2023-2024 : [рейтинг вузов, проходные баллы, бюджетные места, перечень олимпиад, отзывы 

выпускников : 16+] / Ольга Шилова, Инга Кузнецова. - Москва : АСТ, 2023. - 583 с. : табл. ; 24. - 

(Справочники для поступающих в ВУЗы)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Справочник содержит самую полную информацию о 

ВУЗах Москвы и области, вступительных испытаниях и программах, подготовительных курсах, 

«зачетных» олимпиадах и других бонусах, о которых нужно знать будущим абитуриентам. Из 

него вы узнаете о конкурсах прошлых лет, бюджетных местах, особенностях вузов, а также 

условиях студенческой жизни. Картину дополнят отзывы выпускников, тесты и советы психолога. 

Книга незаменима при выборе вуза и для эффективной подготовки к экзаменам. 

 

Дефектология. Специальные школы 

74.5 

Ж86 

Жукова, Надежда Сергеевна. Уроки логопеда : исправление нарушений речи : [для занятий 

взрослых с детьми старшего дошкольного возраста : 0+] / Надежда Жукова ; иллюстрации Евгении 

Нитылкиной. - Москва : Эксмо, #эксмодетство, 2022. - 117, [1] с. : цв. ил., табл. ; 29. - 

(#эксмодетство). - (Лучшее учебное пособие от автора "Букваря"). - (Соответствует ФГОС ДО)  

6000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Популярное пособие, которое поможет учителям, 

воспитателям, родителям сформировать правильное произношение трудных звуков в речи детей и 

закрепить артикуляцию. Специальные упражнения, скороговорки и рифмованные загадки 

помогают лучше различать звуки. Проверенная и эффективная авторская методика для 

правильного чтения и письма. Автор – известный логопед-педагог со стажем более 30 лет, 

кандидат педагогических наук. Жукова – один из самых известных авторов в сегменте детской 

образовательной литературы! Ее книги — пример классического учебного пособия, в котором 

сочетаются традиционная и оригинальная логопедические методики. 

 

74.5 

К71 

Косинова, Елена Михайловна. Большой логопедический учебник с заданиями и упражнениями 

для самых маленьких : для занятий взрослых с детьми старшего дошкольного возраста : 0+ / Елена 

Косинова ; иллюстрации Александра Кардашука. - Москва : ОЛИСС ; Москва : Эксмо, 

#эксмодетство, 2023. - 172, [2] с., [9] л. цв. ил. : цв. ил., фот. цв. ; 29. - (#эксмодетство)  4000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЗДЛ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Пальчиковая и языковая гимнастика, 

систематизированный материал по скороговоркам – это далеко не полный перечень того, что 

сделает ваши игры с ребенком не только интересными, но и полезными для развития речи. 

Благодаря современной методике и многоуровневой системе упражнений, представленной в 

книге, по ней можно заниматься с малышами, начиная с 6-месячного и вплоть до 5-6-летнего 

возраста. Веселые стихи и яркие рисунки для детей, подробные рекомендации для взрослых 

помогут избежать трудностей в период, когда ребенок учится правильно произносить звуки и 

слова. 

 

74.5 

Н73 

Новиковская, Ольга Андреевна. Большая книга по развитию речи для самых маленьких : 



волшебное зеркальце: смотри и говори! : для дошкольного возраста : [для занятий взрослых с 

детьми : 0+] / О. Новиковская ; иллюстрации А. В. Филиппова. - Москва : АСТ, 2021. - 126 с. : цв. 

ил. ; 27. - (Волшебное зеркальце)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Автор книги «Большая книга по развитию речи для 

самых маленьких» О. А. Новиковская — известный педагог-практик с большим опытом работы, 

специалист по раннему развитию и обучению детей предлагает методику обучения детей 

правильному произношению с помощью зеркала. Умение говорить правильно и красиво имеет 

большое значение для полноценного развития ребенка. Начинать заботиться о развитии речи надо 

как можно раньше. В книге приведены игры и упражнения, позволяющие развить голосовые 

возможности ребенка. Для самоконтроля следует использовать зеркало. Малыш смотрит на 

взрослого, который показывает образец произношения, затем повторяет это упражнение, глядя на 

свое отражение в зеркальце. 

 

74.5я2 

С50 

Смирнова, Ирина Анатольевна. Логопедия : иллюстрированный справочник : [12+] / И. А. 

Смирнова ; художники: Ю. В. Клименко [и др.]. - Санкт-Петербург : КАРО, 2022. - 231, [1] с. : ил., 

табл. ; 24. - (Специальная педагогика)  1500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Пособие включает справочный и иллюстративный 

материал, позволяющий студентам и практикующим логопедам уточнить и дополнить свои знания 

логопедии. Содержание книги отражает универсальный характер логопедической профессии. В 

книге собраны необходимые для логопедов сведения по анатомо-фнзиологической организации 

речи, лингвистические знания, исторические и современные взгляды на природу нарушений речи 

и методы коррекции этих нарушений. Книга адресована студентам, изучающим логопедию, 

логопедам, специалистам, работающим в области специальной педагогики и психологии. 

Материалы книги могут быть полезны учителям, воспитателям, родителям детей с нарушениями 

речи. 

 

74.5я2 

Т48 

Ткаченко, Татьяна Александровна. Логопед у вас дома : [энциклопедия правильного 

произношения, уникальная методика, современные тексты, 500 игровых упражнений : для занятий 

взрослых с детьми старшего дошкольного возраста : 0+] / Т. А. Ткаченко ; иллюстрации Елены 

Мельниковой. - Москва : Эксмо, #эксмодетство, 2023. - 285, [2] с. : цв. ил. ; 26. - (#эксмодетство)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Правильное произношение необходимо ребенку для 

уверенного общения, успешного обучения, грамотного чтения и письма, гармоничного развития. 

В книге представлена высокоэффективная система из 500 упражнений, проверенная многолетней 

практикой. Она рассчитана на исправление недостатков произношения у детей 4-8 лет. 

Практическая часть книги охватывает все звуки речи, часто искажаемые детьми. Пользоваться 

этой книгой смогут не только логопеды, но и родители, и воспитатели.   

 

Семейное воспитание и образование 

74.92 

А15 

Абишова, Зульфия Амангельдиновна. Детское чтение без принуждения : как привить любовь к 

чтению : [0+] / Зульфия Абишова. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. - 117, [1] с. ; 24. - (Просто о 

сложном)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Многие родители понимают важность и ценность 

чтения, но не знают, как донести это до своих детей: малышей, школьников, подростков. Какими 

конкретно способами можно вызвать интерес к книгам? Как справиться с конкуренцией гаджетов 

и других развлечений? Нужна ли дисциплина и жесткий контроль в этом вопросе? Какие книги 



выбирать детям среди изобилия предложений на современном рынке, на что ориентироваться?  С 

какого возраста привлекать детей к чтению? Настаивать ли на чтении классики и школьной 

программы? На эти и другие важные вопросы о детском чтении дает ответы данная книга.  

Необязательно использовать ее как жесткую инструкцию или стремиться применять абсолютно 

все рекомендации. Она содержит множество разнообразных способов влюбить детей в чтение, 

бережно привести их в мир книг, увлечь и вдохновить. Выберите те варианты, которые 

комфортны для вас и вашего ребенка, подходят образу и ритму жизни именно вашей семьи, и 

результаты не заставят себя ждать.  Книга написана прежде всего для родителей, бабушек, 

дедушек и других значимых для детей взрослых, а также всех тех, кто интересуется вопросами 

детского чтения. 

 

74.9 

Б86 

Бочкова, Ольга Александровна. Не дам себя в обиду! : правдивые истории из жизни Никиты : 

[0+] / Ольга Бочкова. - Издание 12-е. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. - 186, [1] с. : ил. ; 24. - 

(Просто о сложном)  30000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Никита - обычный мальчик, он учится в начальной 

школе. С Никитой столько всего случается! Он скачивал новую песню на телефон, и мошенники 

списали с него деньги. Потом, когда Никита был дома один, прорвало трубу, и сантехник - 

незнакомый человек! - требовал открыть ему дверь. А однажды незнакомая женщина обманом 

пыталась куда-то увести Никиту... Что же делать в таких и других опасных ситуациях? Скорее 

читайте правдивые истории из этой книги - и узнаете ответ. 

 

74.90 

К67 

Корниенко, Виктория. Усыновите. ли : [16+] / Виктория Корниенко. - Москва : Семенов В. А. ; 

Москва : Эксмо, 2021. - 253, [2] с. : цв. ил. ; 17  1000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Смешно, непринужденно и очень откровенно автор 

рассказывает об опыте усыновления из детского дома двоих детей-инвалидов, их адаптации к 

обычной жизни. На удивление, при столь сложной теме, повествование получилось радостным, 

позитивным и крайне жизнеутверждающим. Вы будете плакать, смеяться, удивляться, может 

быть, возмущаться и негодовать - но точно не останетесь равнодушными 

 

74.90 

Л36 

Левинская, Анна Юрьевна. Взрослею я и все мои друзья : [12+] / Анна Левинская. - Издание 2-е. 

- Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. - 221, [1] с. : ил. ; 24. - (Просто о сложном)  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Когда ребенок взрослеет и вступает в переходный 

возраст, появляются темы, обсуждать которые непросто: изменения в теле и отношениях с 

окружающими, соблазны вредных привычек, растущая самостоятельность и ответственность... 

Педагог и многодетная мама Анна Левинская рассказывает об этом в доступном подросткам и 

деликатном формате историй об обычных детях и их родителях. Пусть эта книга станет вашим 

добрым проводником в мир взросления! 

 

74.102 

М18 

Маленькие сказки для маленьких непосед : методика Е. Тимощенко : [сказки : для занятий 

взрослых с детьми : для дошкольного возраста : 0+] / [научный редактор Е. Тимощенко ; 

художники: С. Бордюг [и др.]]. - Москва : АСТ, Малыш, 2023. - 124, [3] с. : цв. ил. ; 21. - (Выручай-

книжка). - (Малыш)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Чем заинтересовать маленького непоседу? Как помочь 



малышу усидеть на месте? Елена Тимощенко, опытный логопед и нейропсихолог, поможет найти 

подход даже к самому шустрому ребёнку. Советы для родителей, а также специальные игры и 

упражнения из этой выручай-книжки нацелены на развитие внимания и усидчивости, стойкого 

интереса к общению с книгой. Сказки Г. Остера, Э. Успенского, С. Михалкова и других любимых 

детских писателей с красочными иллюстрациями обязательно понравятся малышу, станут 

прекрасным помощником при подготовке к школе. 

 

74.90 

Н62 

Никитина, Лена Алексеевна. Я учусь быть мамой : [16+] / Лена Никитина. - 2-е изд. - Москва : 

Самокат, 2017. - 363, [1] с. : портр. ; 20. - (Самокат для родителей)  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Семья Никитиных за полвека обросла легендами и 

ярлыками: "педагоги-новаторы", "авторы системы нетрадиционного воспитания", "родители - 

профессионалы" и пр. Книга Л.А.Никитиной разрушает этот стереотип. Она - словно отчаянная 

попытка прорваться к живым людям и показать, что все мы - и "знаменитые", и "простые" - равны 

и интересны друг другу только "выделыванием себя в человека" (Достоевский). Именно этим, по 

мнению автора, мы и можем быть близки и нужны нашим детям.  Книга включает в себя наиболее 

полные авторские версии трех изданных ранее книг: "Отчий дом" (1982), "Я учусь быть мамой" 

(1983 - 1998) и статью "Я учусь быть бабушкой" (2008), подготовленную на основе бесед с Леной 

Алексеевной. 

 

74.90 

Т80 

Трясорукова, Татьяна Петровна. Засыпай-ка! : 100 игр-потянушек, которые помогут малышу 

заснуть : для занятий взрослых с детьми : для дошкольного возраста : 0+ / Татьяна Трясорукова, 

Владимир Степанов. - Москва : АСТ, 2023. - 59, [5] с. : цв. ил. ; 27. - (Раннее обучение)  3000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Что делать, если ваш очаровательный малыш с 

наступлением вечера вдруг превращается в нехочуху и капризулю? Как помочь ему засыпать 

легко и быстро?  Татьяна Трясорукова, педагог-психолог с 20-летним опытом работы, автор более 

100 книг по детскому развитию и программ, рекомендованных Федерацией психологов России, 

поможет вам справиться с этими проблемами и наладить режим сна вашего ребёнка.  С помощью 

специальных игр, разработанных психологом, а также колыбельных знаменитого автора 

Владимира Степанова, вы научитесь переключать внимание сына или дочки с шумных и активных 

игр на более спокойные, избавитесь от истерик и стресса.   
 

Физическая культура и спорт 

История физической культуры 

75.3 

Б83 

Борцов, Валентин. История спорта : от Древней Греции до наших дней : 16+ / Валентин Борцов ; 

художник Я. А. Галеева. - Москва : Центрполиграф, 2023. - 349, [1] с. : ил. ; 19. - (История спорта)  2000 экз. 

- Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Спортивные состязания пришли к нам из далекой древности. 

Уже много тысяч лет назад, во времена каменного века, наши предки соревновались между собой в 

меткости, скорости, силе и выносливости. Многие наскальные рисунки, которым уже около 30 000 лет, 

рассказывают, как это происходило тогда. Конечно, пока это были не те виды спорта, к которым мы 

привыкли сегодня, но начало развитию спорта было положено. Шли времена, и люди придумывали новые, 

порой очень странные на наш современный взгляд спортивные развлечения, такие как сбивание белок с 

деревьев, перетягивание угрей, драки рыбаков на лодках и прыжки через спины быков… Дальше - больше, 

и вот уже в Древней Греции проходят первые Олимпийские игры, и с этого момента история спорта 

стремительно развивается. В небольшой книге, к сожалению, нельзя рассказать полную историю такого 

значимого для нашей цивилизации явления, но вы прочтете интересную информацию о самых популярных 



видах спорта, выдающихся спортсменах, международных спортивных организациях и еще много, много 

интересного. 

 

Спортивные игры 

75.578 

А62 

Амраева, Аделия Акимжановна. Оле, оле, оле! История футбола : [для младшего школьного возраста : 

для чтения взрослыми детям : 6+] / Аделия Амраева ; художник Валентина Стахнова. - Москва : Настя и 

Никита, 2021. - 23, [1] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 227)  10000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Как возник футбол? Кто придумал это "самое важное 

дело из самых неважных дел"? Какие в футболе правила? Что такое штрафной и угловой удары? Как 

становятся великими футболистами? Эта книга о самом популярном командном виде спорта на нашей 

планете и об удивительных историях, которые подарил миру футбол. 

 

75.578 

Ж91 

Журавлев, Александр Сергеевич. Футбол : книга рекордов : [топ 10 : 12+] / Александр Журавлев. - 

Издание 2-е, обновленное. - Москва : АСТ, Огиз, 2023. - 271 с. ; 21. - (Спортивный блог)  2000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Футболом правят эмоции: игроки отдают их на поле, тренеры - 

на бровке, а зрители - на стадионах или дома у экранов. В этой книге нет сухой статистики, скучных 

рассказов и безликих фактов, - лишь все самое яркое и запоминающееся о футболе за последние 30 лет. В 

формате рейтингов под этой обложкой изложены истории, которыми живет любимая миллионами людей 

игра: великие футболисты, герои и изгои, лентяи и пахари; битвы форвардов и вратарей внутри одной 

команды; легендарные тренеры и их шокирующие отставки; головокружительные матчи и драматичные 

клубные провалы. Александр Журавлев - спортивный журналист, видеоблогер, бывший редактор и 

ведущий каналов "Россия 2", "Россия 24" и "Матч ТВ". В 2013 году он первым в Рунете стал делать 

футбольные рейтинги формата "Топ-10". 

 

75.578 

К16 

Как научиться играть в футбол : [правила игры и терминология, основные технические приемы, игра в 

защите и нападении, физическое развитие и тренировка, финты звезд футбола : 0+] / [ответственная за 

выпуск М. Т. Шакур]. - Минск : Харвест, 2020. - 207 с. : ил., портр., фот. ; 25  2000 экз. - Текст (визуальный) 

: непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: На страницах настоящей книги содержится много интересной и 

полезной информации: здесь изложены правила игры и "футбольная" терминология, даны советы по 

выбору мяча и подбору спортивной формы, а также по правильной организации тренировок и, конечно же, 

описаны основные приемы и техника владения мячом в защите, нападении и во вратарской площадке. 

Кроме того, в издании представлены примеры финтов, демонстрируемых звездами этого вида спорта. 

Настоящее издание, снабженное красочными иллюстрациями, которые наглядно показывают, как 

правильно выполнять описанные действия. 

 

75.579я2 

П30 

Петров, Василий. Хоккей : большая энциклопедия : [правила игры, основные технические приемы, 

главные турниры, звезды мирового хоккея : для младшего и среднего школьного возраста : 6+] / Василий 

Петров. - Москва : АСТ, 2022. - 95 с. : цв. ил., портр., табл., фот. цв. ; 29. - (Детская энциклопедия-тренер)  

2500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1) 

Аннотация: Эта книга посвящена такому популярному и непростому виду спорта, как хоккей на льду. 

Здесь рассказывается об истории его возникновения, дальнейшем развитии и формировании правил, а 

также об известных соревнованиях, именитых клубах, легендарных игроках и тренерах. Книга поможет 

подобрать правильную экипировку, объяснит устройство хоккейной площадки, познакомит с основными 

правилами, тактикой и техникой игры и даже научит некоторым финтам — хитрым приемам, 

позволяющим обыграть противника. Разносторонняя информация, представленная на этих страницах в 



сопровождении множества фотографий мировых звезд хоккея, заинтересует любого читателя, а в 

особенности начинающих хоккеистов. 

 

75.581я2 

С50 

Смирнов, Дмитрий Сергеевич. Шахматы : большая энциклопедия : [правила игры, тактические приемы, 

основные комбинации, примеры из известных партий : для младшего и среднего школьного возраста : 6+] / 

Д. С. Смирнов. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 95 с. : цв. ил., портр., табл., фот. цв. ; 29. - (Детская 

энциклопедия-тренер)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Издание рассказывает о самой популярной в мире 

стратегической настольной игре - шахматах: основных правилах, тактических приемах и комбинациях, а 

также этапах шахматной партии. Книга подходит как для обучения шахматам с нуля, так и для 

совершенствования навыков игроков-любителей. Разносторонняя информация, представленная на этих 

страницах, наглядные схемы ходов, примеры из известных партий заинтересуют абсолютно всех, но в 

особенности будут полезны начинающим шахматистам.   

 

75.581 

С91 

Сухин, Игорь Георгиевич. Шахматы. Моя первая книга : [6+] / И. Г. Сухин. - Москва : АСТ, Кладезь, 

2022. - 223, [1] с. : ил. ; 26. - (Шахматная школа)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Игорь Георгиевич Сухин - советский шахматист, кандидат 

педагогических наук, член Союза писателей России, автор методик эффективного обучения игре в 

шахматы. "Шахматы. Моя первая книга" - уникальное пособие, которое с помощью интересной истории и 

ярких персонажей поможет детям и их родителям открыть мир шахмат. Книга в увлекательной сказочной 

форме ознакомит юных читателей с правилами игры, основными терминами и особенностями каждой 

фигуры, а также научит способам борьбы на клетчатой доске. 

 

75.578я6 

Ф43 

Ферраро, Рене. Самоучитель по футболу от чемпионов мира для детей и подростков : [для младшего и 

среднего школьного возраста : 6+] / Рене Ферраро ; [предисловие Эдинсона Кавани ; перевод с испанского 

Ларисы Фернандес]. - Москва : АСТ, Времена, 2022. - 141, [1] с. : цв. ил. ; 24. - (Звезда футбола)  2000 экз. - 

Изображение (визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное + Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В ваших руках – уникальный самоучитель по футболу для детей 

и подростков, мировой бестселлер. Раскрывайте секреты любимого спорта вместе с чемпионами – 

Суаресом, Кавани, Годином и Биризамберри. Легенды мирового футбола знают, что независимо от исхода 

матча, необходимо играть с полной самоотдачей, оставаться честным на пути к победе, отдавая все лучшее, 

что есть в тебе. Футбол – это искусство, встреча с неизвестным. Исход игры непредсказуем. Эта красочная 

книга даст базовые знания о футболе, которые так нужны будущему чемпиону. В издании есть 

специальные QR-коды. Наведите на них камеру смартфона, и вы сможете послушать музыку, сделать 

разминку и посмотреть интереснейшие видео от чемпионов. Улучшайте технику, покажите себя на поле! 

 

75.578 

Ш83 

Шпаковский, Марк Максимович. Футбол : [12+] / Марк Максимович Шпаковский. - Москва : АСТ, Огиз, 

2023. - 191 с. : портр., табл., фот. цв. ; 22. - (Популярный иллюстрированный гид)  2000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Этот иллюстрированный гид посвящен любимому миллионами 

людей виду спорта — футболу: от его возникновения и до наших дней. На страницах книги описывается 

регламент, тактика и техника игры, рассказывается, как проходят международные турниры и какие трофеи 

являются самыми желанными для команд. И конечно, здесь содержатся сведения о звездах современного 

футбола и легендарных матчах.  Каждая статья дополнена богатым иллюстративным материалом — 

фотографиями выдающихся футболистов и тренеров. Несомненно, подобное издание будет интересным 

для любого читателя, увлекающегося футболом, вне зависимости от его возраста. 

 

 



Гимнастика 

75.6-8 

Б64 

Бирюкова, Вера Леонидовна. Вера - твой пропуск к пьедесталу : 33 спортивные истории от Я до А : [12+] 

/ Вера Бирюкова. - Москва : АСТ, 2021. - 237, [2] с. : портр. ; 22. - (Звезда тиктока)  4000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Автобиография. Тсс… факты и истории, которых нигде нет. Эта 

книга для будущих чемпионок, для тех, кто уверенно идет к своей мечте и когда-нибудь обязательно 

окажется на пьедестале Олимпийских Игр. А я поделюсь своим опытом, расскажу о трудностях и 

превратностях спортивного пути художественной гимнастки и дам советы, как пройти этот путь и не 

сломаться, вновь взлететь после падения и как не потерять веру в себя и свою уникальность. 

 

Водный спорт 

75.717.7-8 

П63 

Постригай, Юрий Викторович. Секреты мотивации от олимпийского чемпиона : впереди всех! : [16+] / 

Юрий Постригай. - Москва : АСТ, Времена, 2021. - 254, [1] с. ; 22. - (Фитнес Рунета). - Вариант заглавия : 

Впереди всех!  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В чем принципиальная разница между тем, чтобы просто быть 

хорошим спортсменом, и тем, чтобы быть чемпионом? Вершина находится очень высоко — нужно сделать 

немало шагов, чтобы преодолеть этот путь. Лишь единицы достигают вершины. Нужно любить сам труд, 

двигаться к цели с большой самоотдачей. Именно о том, как полюбить сверхусилия, книга олимпийского 

чемпиона по гребле и заслуженного мастера спорта России Юрия Постригая. Достичь триумфа мгновенно 

невозможно — надо много трудиться. На любую гору можно подняться, если горишь желанием это 

сделать. Юрий Постригай делится секретами байдарочного спорта и своей мотивации, дает лучшие 

упражнения на выносливость и закалку, рассказывает о буднях олимпийского чемпиона и вдохновляет на 

жизнь целеустремленную, осмысленную и полноценную, в которой в каждом дне есть место труду и 

дисциплине с пониманием того, к чему можно прийти благодаря четкому видению цели. Эта книга о пути 

человека, который благодаря своему упорству и вере смог добиться высот в спорте: сейчас завоевывает 

медали для страны и пропагандирует развитие гребного спорта в России. 

 

75.717.6 

Р24 

Распопова, Евгения Андреевна. Прыжки в воду для всех / Е. А. Распопова. - Москва : Советский спорт, 

2022. - 76 с. : ил., фот. ; 21  1000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Автор приглашает всех - и детей, и взрослых - на занятия 

прыжками в воду. Научитесь преодолевать свой страх, это полезно не только детям, но и людям зрелого 

возраста. Научитесь управлять своим телом, ощутите ни с чем несравнимое чувство полета и победы над 

собой. А научившись выполнять даже простые прыжки красиво, поразите окружающих своим мастерством. 

Зимний спорт 

75.719.6-8 

З-88 

Зотова, Елена Юрьевна. Александра Трусова : девочка, победившая гравитацию : [12+] / Елена Зотова, 

Вячеслав Бирюков ; во внутреннем оформлении использованы фотографии и иллюстрации: Elena Largina. - 

Москва : Эксмо, Бомбора, 2023. - 238, [1] с., [8] л. портр., цв. фот. ; 22. - (Фигурное катание. Главные лица)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Перед вами первая официальная биография феноменальной 

российской спортсменки, а точнее хрупкой шестнадцатилетней девочки, перевернувшей мир современного 

фигурного катания. Саша установила 11 мировых рекордов и уже трижды внесена в книгу рекордов 

Гиннесса. Имя этой фигуристки известно во всем мире. Ворвавшись три года назад в мир фигурного 

катания, эта спортсменка из Рязани сделала невозможное — первой из женщин прыгнула прыжок в четыре 

оборота (ранее этим могли похвастаться только мужчины). Тем самым Саша подняла планку фигурного 

катания на недосягаемую высоту и вывела Россию в безоговорочные лидеры в этом виде спорта. Сейчас в 

арсенале Саши несколько видов прыжков в четыре оборота, а также сложнейший прыжок — аксель. И, 

возможно, это еще не предел. 

 

 



75.719.6-8 

И46 

Ильина, Александра Валерьевна. Алена Савченко : долгий путь к олимпийскому золоту : [12+] / 

Александра Ильина при непосредственном участии Алены Савченко ; [фото авторов]. - Москва : АСТ, 

Огиз, 2021. - 252, [3] с., [8] л. портр., цв. фот. ; 21. - (Спортивные легенды). - Вариант заглавия : Долгий 

путь к олимпийскому золоту  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта удивительная история, полная поражений и побед, слез и 

улыбок, разочарований и счастья, началась в 1987 году, когда маленькой девочке Алене подарили ее 

первые коньки. Читатель отправится в увлекательное путешествие по закоулкам памяти Алены Савченко: 

от ее первых неуверенных шагов на замерзшем озере до золотых слез в Олимпийском Пхенчхане. 

 

Другие виды спорта 

75.729 

М31 

Маслов, Дмитрий Анатольевич. Самоучитель по скейтборду : как кататься на скейте / Дмитрий Маслов ; 

фотограф Алексей Загрядский. - Москва : Спорт, 2020. - 68, [1] с. : портр., табл., фот. ; 21  500 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В 2016 г. Международный олимпийский комитет (МОК) на 

своей 129-й сессии в Рио-де-Жанейро рассмотрел вопрос о включении скейтбординга, 

быстроразвивающегося и модного вида спорта, в программу Олимпийских игр, в т.ч. как возможность 

привлечь к ним больше внимания молодежи. В 2020 г. пройдет Олимпиада в Токио, в которой впервые 

будет представлен скейтбординг. В самоучителе представлен комплекс упражнений для начинающих 

скейтбордистов. Главные задачи обучения – безопасность и эффективность. 

 

Средства массовой информации 

Журналистика в целом 

76.0 

А61 

Амзин, Александр Анатольевич. Интернет-журналистика : как писать хорошие тексты, привлекать 

аудиторию и зарабатывать на этом : [12+] / Александр Анатольевич Амзин. - Москва : АСТ, Времена, 2020. 

- 398, [1] с. : табл. ; 22. - (Книга профессионала)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - АБ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Александр Амзин - медиаконсультант, основатель сайта о 

медиа "Мы и Жо: Media and Journalism", автор учебника "Новостная интернет-журналистика", свыше 10 лет 

преподававший журналистику. "Интернет-журналистика. Как писать хорошие тексты, привлекать 

аудиторию и зарабатывать на этом" - результат многолетнего накопленного опыта. В книге всесторонне 

раскрываются модели строения новостей и анонсов, устройства медиатекстов, даются практические 

рекомендации и поднимаются вопросы этики. 

 

76.0 

Ж42 

Жданов, Олег Олегович. Написанному верить! : [профессия журналист] : читателям от 10 лет : [6+] / Олег 

Жданов ; иллюстрации Сергея Феденко. - Санкт-Петербург : Антология, 2018. - 36, [3] с. : ил. ; 27. - 

(Важные профессии). - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Из книги юный читатель узнает об истории журналистики и о ее 

значении для человеческой цивилизации. Огромное многообразие жанров, а также многочисленные 

трудности и подводные камни ожидают каждого, кто изберет эту непростую, но очень интересную и яркую 

профессию. Перед вами – книга-путеводитель. В ней описана специфика каждого из жанров журналистики, 

а также приведено множество любопытных фактов и профессиональных терминов. Это не только 

погружение в славное прошлое профессии, но и оценка перспектив творческой реализации журналиста в 

эпоху цифровых технологий и Интернета. Книга направлена на раннее профессиональное ориентирование 

учеников младшей и средней школы, однако лишена излишней романтизации трудовых будней 

современных журналистов. Главная задача издания, вышедшего в серии «Важные профессии», – 

вдохновить и привлечь в журналистику тех, кто готов служить людям, работать ради доверия аудитории и 

ежедневно совершенствовать профессиональное мастерство. 

 

 

 



Телевидение. Тележурналистика 

76.032-8 

Б82 

Борисова, Дана Александровна. Жизнь под кайфом : [18+] / Дана Борисова. - Москва : АСТ, 2020. - 221, 

[2] с., [15] л. портр., цв. фот. ; 21. - (Современная биография)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: В своей книге известная телеведущая Дана Борисова рассказывает 

шокирующие факты собственной биографии. Предельно откровенно вспоминает о своем детстве в далеком 

Норильске, ошибках во взаимоотношениях с мужчинами, сложностях общения с дочерью – подростком, не 

стесняясь, говорит о занятиях проституцией, своих пагубных привычках и долгом пути к трезвости, в 

течение которого она перепробовала, казалось, все существующие методы лечения… В результате Дана 

справилась с тяжелейшими зависимостями и смогла выйти из своего прошлого победителем. Теперь у нее 

есть силы и возможность не только выстоять самой, но и рассказать о своем жизненном опыте откровенно. 

Цель этой книги – помочь всем нуждающимся справиться с подобными проблемами, опираясь на пример 

теледивы, а также – полезные советы, которые она приводит в своей книге. 

 

76.032 

С95 

Сысоев, Леонид. Телеведущий. Блогер : секреты мастерства : 16+ / Леонид Сысоев. - Москва : Де'Либри, 

2022. - 321 с. : ил., портр. ; 22. - Вариант заглавия : Блогер. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: В книге доступным и образным языком изложена полезная 

информация, раскрывающая с самых разных сторон секреты успешной работы перед камерой. Автор 

делится историями собственного пути в профессию, приводит примеры грамотной и неудачной работы 

коллег в кадре и за кадром. Это издание станет настольной книгой каждого, кто решил покорить сердца 

телезрителей, аудитории в Youtube или в социальных сетях. 

  

Досуг 

Организация досуга 

77.563 

С14 

Сайалэро, Мириам. Замок загадок : [для младшего и среднего школьного возраста : 6+] / Мириам 

Сайалэро ; [перевод с испанского А. Школьник]. - Москва : АСТ, Wbooks!, 2021. - 191, [1] с. : ил. ; 22. - (Ты 

- сыщик ; 2)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Таинственный хозяин собрал юную группу исследователей: 

двенадцатилетнего мальчика, девятилетнюю девочку, которые обожают решать логические задачи, 

молодого студента университета, очаровательную старушку, бывшего спецагента и известного журналиста. 

В сопровождении дворецкого команде предстоит осмотреть двести комнат замка. За каждой дверью таится 

загадка, решение которой будет вести к разгадке таинственной личности хозяина. А вас пригласили? 

Сможете ли вы доказать, кто тут умнее всех?   

 

77.563 

С14 

Сайалэро, Мириам. 101 невероятное расследование : [для младшего и среднего школьного возраста : 6+] / 

Мириам Сайалэро ; [перевод с испанского Е. Фадеевой]. - Москва : АСТ, Wbooks!, 2021. - 181, [2] с. : ил. ; 

22. - (Ты - сыщик ; 1)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Фанни Холмс и Томми Ватсон не только неразлучные друзья, но 

и опытные детективы. Присоединяйся к ним и участвуй в 101 невероятном расследовании! Собирай 

подсказки, расшифровывай тайные знаки и иероглифы, разгадывай самые смешные тайны, чтобы стать 

настоящим детективом. Хватит ли тебе воображения и дедуктивных способностей? 

 

77.563 

С17 

Самая умилительная книга квестов. Щеночки : найди всех! : [для детей до 3-х лет : для чтения 

взрослыми детям : 0+] / художники: Пол Моран [и др.] ; [перевод с английского М. Тютюниной]. - Москва : 

АСТ, Малыш, 2021. - 43 с. : цв. ил. ; 34. - (Увлекательные миры. Мини). - (Квестомания). - Вариант 

заглавия : Щеночки  3000 экз. - Изображение (визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное 

+ Текст (визуальный) : непосредственный. 



Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Веселый щенок Пончик и его лучшие друзья решили 

отправиться в турне по самым интересным собачьим достопримечательностям во всем мире! Попробуйте 

найти их в самых восхитительных местах для собак: от Англии до Японии, от выставки двортерьеров до 

съемочной площадки фильма о суперпсах. Вы готовы? Приключения начинаются! 

 

Библиотечное дело 

Общие вопросы библиотечного дела 

78.3 

А94 

Афанасьев, Михаил Дмитриевич. Библиотека : выбираем профессию : для среднего школьного возраста : 

12+ / Михаил Афанасьев ; художник Екатерина Воронина. - Москва : Детская и юношеская книга, 2023. - 

46, [2] с. : цв. ил. ; 30 . - (Кем быть?)  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Современная библиотека - это целый мир, во многом - мир 

будущего. Только на первый (невооруженный) взгляд может показаться, что библиотека устроена просто: 

библиотекарь, книги, читатели — и все. На самом деле, большая часть работы скрыта от глаз читателей. В 

библиотеке происходит множество захватывающих процессов, здесь работает огромное количество 

специалистов, и каждый незаменим в своем деле. А все вместе они — сплоченная и дружная команда. 

Возможно, путешествие по закулисью библиотек поможет вам найти свое место в этом загадочном мире. 

 

78.073 

К30 

Каулина, Инна Владимировна. Эффективное скорочтение : 60-дневный практический курс : 

самоорганизация, концентрация, книжный штурм, долгосрочное запоминание, практика : [12+] / Инна 

Каулина. - 2 издание. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2023. - 222 с. : граф., табл. ; 22. - (Скорочтение)  2000 экз. 

- Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Книга Инны Каулиной «Эффективное скорочтение» основана на 

многолетней практике преподавания в школе скорочтения. Автор проверила методику на опыте 

многочисленных учеников. За 60 дней вы сможете: улучшить память, способность концентрироваться на 

задаче, а также повысить скорость чтения в несколько раз! Рекомендуется выполнять упражнения в 

комплексе для достижения наилучшего результата. 

 

78.073 

П14 

Палагин, Павел. Скорочтение на практике : как читать в 3 раза быстрее и хорошо запоминать прочитанное 

: [16+] / Павел Палагин. - Обновленное издание. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2022. - 268, [2] с. : ил., табл. ; 

22. - (Как удвоить свою эффективность)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Ощущаете ли вы, что вам стало сложнее сосредоточиться? Что вы 

стали чаще отвлекаться? Ваша память стала менее цепкой? Вы стали быстрее, чем несколько лет назад, 

забывать то, что вам важно? Ощущаете ли вы, что не успеваете прочитывать все, что реально хотели бы 

прочитать? У вас копятся дома книги в бумажном или электронном формате, но прочитываются они в 

гораздо меньшем количестве? Если вы ответили «да» хотя бы на часть этих вопросов — книга Павла 

Палагина покажет, как эффективно работать с информацией. Правильные привычки при чтении, которые 

вы сможете развивать с помощью этой книги, могут придать вам большое ускорение в продвижении 

вперед! 

  

Охрана памятников природы, истории и культуры 

79.0я2 

К90 

Культурные ценности России  : начальная школа : 6+ / составитель Е. Р. Никитина. - 6-е издание. - 

Москва : ВАКО, 2023. - 80 с., [4] л. цв. фот. ; 24. - (Школьный словарик)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Издание знакомит младших школьников с интересными 

архитектурными памятниками России (крепостями, монастырями, храмами), историей из создания. 

Справочник содержит рассказы о скульптурных памятниках выдающимся правителям, поэтам, 

путешественникам, о крупнейших театрах, музеях и библиотеках. 

  

 



ФИЛОЛОГИЯ. ИСКУССТВО.  РЕЛИГИЯ. ФИЛОСОФИЯ. ПСИХОЛОГИЯ 

Языкознание 

 

Музыка 

Фольклор 

 

Религия. Мистика 

Литературоведение 

 

Психология 

Изобразительное искусство Словари. Справочники 

 

Ораторское искусство 

80.7 

Г83 

Гридин, Алексей Викторович. Я выступаю на сцене : ораторское искусство для детей : [0+] / Алексей 

Гридин. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. - 79 с. : цв. ил. ; 20. - (Круче всех!)  3000 экз. - Текст (визуальный) 

: непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЗДЛ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Дорогие родители! Мы рады представить вам книгу, 

посвященную формированию уверенности в себе и развитию навыков публичных выступлений. Конечно 

же, на эту тему написано немало произведений, но, к сожалению, большинство из них предназначены для 

взрослой аудитории. Однако боязнь выступать публично зачастую появляется именно в детстве, а в 

дальнейшем, уже во взрослой жизни, мешает нам самореализоваться. "Я выступаю на сцене" - это шанс и 

реальная возможность победить комплексы ребенка и зародить в нем стремление к публичным 

выступлениям, лидерству и успеху. Благодаря советам, изложенным в этой книге, дети смогут улучшить 

память, освоить навыки публичных выступлений и, самое главное, приобрести веру в себя и в свои силы! 

Алексей Викторович Гридин - выпускник Президентской программы подготовки управленческих кадров по 

специальности "маркетинг", кандидат юридических наук. В настоящий момент - сотрудник одной из 

крупнейших страховых компаний России. 

 

80.7 

Л26 

Ласкавая, Елена Валентиновна. Техника речи. Как говорить красиво и легко добиваться целей : [12+] / 

Елена Ласкавая. - Москва : АСТ, Времена, 2023. - 215, [1] с. ; 21. - (Нонфикшн Рунета). - Вар. загл. : Как 

говорить красиво и легко добиваться целей  1500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Как вы думаете, в чем секрет успешного собеседования? А 

вебинара? Как выступать на сцене и изящно флиртовать? Ваш главный помощник – ваша речь! Красиво и 

правильно говорить – это искусство, которому необходимо обучаться, чтобы быть услышанным и понятым. 

Все секреты эффективного общения вам раскроет автор книги Елена Ласкавая – известная актриса театра и 

кино, режиссер, театральный педагог, доцент кафедры сценической речи Театрального института им. Б. 

Щукина, педагог по сценической речи Театра им. Е. Вахтангова. Вы узнаете как правильно дышать и 

разговаривать, какие полезные упражнения делать, чтобы ваш голос стал звонким, привлекательным и 

даже... сексуальным, как решить проблемы со стеснением, кашлем, одышкой и провинциальным 

диалектом, как научиться блистательно проводить как живые выступления, лекции, так и онлайн-встречи. 

И пусть ваша речь станет вашим главным орудием на пути к исполнению желаний! 

 

80.7 

С50 

Смехов, Леонид Владимирович. Говори красиво : техники публичного выступления : [16+] / Леонид 

Смехов. - Москва : АСТ, Времена, 2022. - 316, [3] с. ; 22. - (Лучшие медиа-книги)  2000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1) 

Аннотация: Леонид Смехов - эксперт в области ораторского искусства с международной практикой, 

почетный профессор Института Бизнеса РАНХиГС. Завтра ваше выступление. Идите подумайте, что 

будете говорить, времени осталось мало бросает в дрожь. Причины этому могут быть разные: 

непонимание, как подготовиться, чтобы и важное сообщить, и людей увлечь, и все логично-убедительно 

донести, и запомниться публике первоклассным оратором, и ничего не забыть. Именно эти задачи поможет 

решить наша книга. Вместе с автором читатель разберет процесс подготовки выступления до самых мелких 

деталей. Книга "Говори красиво: техники публичного выступления" поможет начинающему спикеру 



самостоятельно подготовиться к выступлению, а опытному - отточить свое умение и привнести в 

сложившийся стиль новые яркие инструменты и техники. 

 

80.7 

Ч-49 

Чернова, Ксения Валерьевна. Выступай. Звучи. Убеждай : 7 уроков от лучших спикеров современной 

России : [тренажер по онлайн- и офлайн-выступлениям для ораторов, лекторов, стендаперов, фаундеров и 

умников в стиле TED : 12+] / Ксения Чернова. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2023. - 221, [1] с. : ил., портр. ; 

21. - Вариант заглавия : Звучи. - Вариант заглавия : Убеждай  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - АБ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Главный инструмент влияния и убеждения — это голос. 

Если вы способны полноценно использовать его, а также знаете, как заставить людей зачарованно слушать 

и слышать, — рецепт ораторского успеха у вас в кармане! Ксения Чернова — тренер по технике речи и 

курсов по постановке голоса, более 10 лет успешно готовит к публичным выступлениям и интервью 

представителей таких компаний, как Rambler&Co, «Газпром нефть», телеканал «Россия 1» и многих 

других. Ее книга станет вашим персональным тренажером по всем видам онлайн- и офлайн-выступлений. 

В ней вы найдете 7 уроков от 7 лучших спикеров страны, которые делятся собственными методиками 

подготовки речи, навыками самопрезентации и фишками для удержания внимания самой разной публики. 

 

Языкознание 

Русский язык 

81.411.2-4 

А45 

Алабугина, Юлия Владимировна. Новый толковый словарь русского языка для школьников : [более 3000 

слов, словосочетаний и устойчивых выражений : для среднего и старшего школьного возраста : 12+] / Ю. В. 

Алабугина. - Москва : АСТ, Lingua, 2022. - 414, [1] с. ; 17. - (Словарь школьный новый)  2000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Словарь содержит более 3000 слов, словосочетаний и 

устойчивых выражений, составляющих необходимый минимум для учащихся средней и старшей школы.  

Словарь может служить справочником по культуре речи, орфографии и орфоэпии, поскольку составлен с 

соблюдением норм словоупотребления, правописания и произношения. Каждое слово проиллюстрировано 

примерами и цитатами из произведений классической литературы.  Издание предназначено не только для 

учащихся школ, но для всех, кто хочет изучить русский язык, правильно употреблять слова в речи и не 

испытывать трудностей при чтении классической и современной литературы.   

 

81.411.2-4 

Б79 

Большой словарь иностранных слов : современная лексика / составитель В. Ю. Никитина. - Москва : 

Интеллект-Книга, 2021. - 895 с. ; 21  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1) 

Аннотация: Данный словарь содержит около 50 000 иноязычных слов и словосочетаний. Словарные 

статьи снабжены подробным описанием значений слов, стилистическими, грамматическими и 

пояснительными пометами. В издании можно найти общеупотребительную лексику, термины, широко 

используемые в разных областях науки, культуры и техники, а также слова, недавно вошедшие в 

лексический состав русского языка, - неологизмы. Словарь предназначен для школьников, студентов и всех 

интересующихся толкованием иностранных слов, желающих грамотно применять их в речи, а также 

пополнить свой словарный запас. 

 

81.411.2-5 

Б89 

Брыкова, Юлия Андреевна. Говорим правильно : [для младшего и среднего школьного возраста : 0+] / 

Юлия Брыкова, Ирина Россиус ; иллюстрации Юлии Гончаровой. - Издание 2-е. - Ростов-на-Дону : Феникс, 

Феникс-Премьер, 2023. - 62, [1] с. : цв. ил. ; 26  7000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Где говорят на родном языке красиво и правильно? Конечно же, 

на телевидении! Вместе с героями книги читатель отправится в увлекательное путешествие по телестудии, 

узнает, как делают новости и почему так важно говорить грамотно, а также вместе с роботом Росей пройдёт 

занимательный тест по русскому языку, проверит свои знания и лучше усвоит правила грамотной речи. 



Тест дополнен QR-кодами с артикуляционной гимнастикой от телеведущей Ирины Россиус, правильными 

ответами на задания и увлекательными рассказами героев книги. 

 

81.411.2-5 

Б89 

Брыкова, Юлия Андреевна. Говорим правильно : [для младшего и среднего школьного возраста : 0+] / 

Юлия Брыкова, Ирина Россиус ; иллюстрации Юлии Гончаровой. - Ростов-на-Дону : Феникс, Феникс-

Премьер, 2023. - 62, [1] с. : цв. ил. ; 26  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Где говорят на родном языке красиво и правильно? Конечно же, 

на телевидении! Вместе с героями книги читатель отправится в увлекательное путешествие по телестудии, 

узнает, как делают новости и почему так важно говорить грамотно, а также вместе с роботом Росей пройдёт 

занимательный тест по русскому языку, проверит свои знания и лучше усвоит правила грамотной речи. 

Тест дополнен QR-кодами с артикуляционной гимнастикой от телеведущей Ирины Россиус, правильными 

ответами на задания и увлекательными рассказами героев книги. 

 

81.411.2я2 

В84 

Все виды разбора в русском языке : начальная школа : [фонетический разбор, разбор слова по составу, 

морфологический разбор, синтаксический разбор] / составитель И. В. Клюхина. - 8-е издание. - Москва : 

ВАКО, 2023. - 46, [1] с. : табл. ; 24. - (Школьный словарик)  7000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В словарике представлены алгоритмы выполнения основных 

видов лингвистических разборов в русском языке: фонетического, морфемного (разбора слова по составу), 

морфологического и синтаксического. Все алгоритмы проиллюстрированы примерами. Также пособие 

содержит справочные материалы по всем разделам русского языка. Издание адресовано школьникам и их 

родителям. 

 

81.411.2-4 

О-70 

Орфографический словарь для начальной школы : [для младшего школьного возраста : 6+] / 

[ответственный редактор Е. Окошкина]. - Москва : АСТ, Lingua, 2021. - 95 с. : цв. ил. ; 22. - (Новейший 

справочник для школьников Начальная школа)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В этот небольшой словарик вошли наиболее употребительные 

слова русского языка, в написании и произношении которых учащиеся часто делают ошибки. В первой 

части слова приведены в алфавитном порядке с грамматическими формами и ударением. Во второй части 

даны 500 словарных слов, написание которых должен знать каждый ученик начальной школы. Яркие 

иллюстрации способствуют эффективному запоминанию слов. Словарь предназначен для учащихся 

начальных классов, а также будет полезен родителям и учителям. 

 

81.411.2-4 

О-70 

Орфографический словарь русского языка : 130 тыс. слов и словоформ : современная лексика : для сдачи 

ЕГЭ и ОГЭ : [6+] / составитель О. А. Щеглова. - Москва : Интеллект-Книга, 2023. - 639 с. ; 17  6000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Орфографический словарь содержит около 130 ООО слов и 

словоформ. В нем широко представлена самая распространенная лексика. Также в издании приведены 

слова из научной лексики, которые при написании могут вызвать затруднения. Словарь предназначен 

школьникам, студентам, преподавателям, а также всем тем, кто следит за правильным написанием слов 

русского языка. Издание очень удобно для сдачи ЕГЭ и ОГЭ. 

 

81.411.2-4 

Р59 

Рогалева Е. И. Фразеологический словарь : занимательные этимологические истории для детей : 6+ / Е. И. 

Рогалева, Т. Г. Никитина ; [художник Валентина Самсоненко]. - 6-е издание. - Москва : ВАКО, 2022. - 94, 

[1] с. : ил., портр., фот. ; 24. - (Школьный словарик)  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Словарь в увлекательной форме знакомит детей с историей 

происхождения часто используемых русских фразеологизмов. Словарная статья содержит толкование 



фразеологизма, указывает на особенности его функционирования и грамматические свойства. Историко-

этимологическая репрезентация строится с использованием интеллектуально-развивающих технологий и 

предполагает активное участие юного читателя в воссоздании этимологической версии: под деликатным 

патронажем авторов он наблюдает, доказывает, обобщает языковой и культурологический материал, 

попутно выполняя занимательные задания на эрудицию. Словарь предназначен младшим школьникам и 

детям среднего школьного возраста. Он будет представлять интерес для учителей, родителей, студентов-

филологов и широкого читателя, интересующегося русской словесностью, русской культурой. 

 

81.411.2-4 

С38 

Синонимы и антонимы  : [пополнение словарного запаса, освоение навыков культуры речи, 

формирование умения выражать мысль ясно и красиво : 6+] / составитель И. В. Клюхина. - 6-е издание. - 

Москва : ВАКО, 2022. - 95 с. ; 24. - (Школьный словарик)  5000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Словарь синонимов и антонимов содержит более 2000 

синонимических рядов и около 900 антонимических пар, включая наиболее употребительные слова 

русского литературного языка и разговорной речи, а также некоторые устаревшие слова, встречающиеся в 

художественных произведениях, изучаемых по программе литературного чтения в начальной школе. К 

каждому из значений многозначных слов приводится свой синонимический ряд. Словарные статьи 

проиллюстрированы примерами. Издание предназначено для учащихся начальной школы. 

 

81.411.2-4 

Ф75 

Фокина, Анастасия Сергеевна. Мой первый фразеологический словарь : 1-4 классы : [для младшего 

школьного возраста : 6+] / А. С. Фокина. - Москва : АСТ, Lingua, 2022. - 142 с. : цв. ил. ; 22. - (Учимся легко 

в школе и дома). - (Иллюстрированный словарь)  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Фразеологизм - это устойчивое выражение, в котором слова 

нельзя поменять местами или заменить одно слово на другое. Значение фразеологизма невозможно вывести 

из значений составляющих его слов. Предгалаемый фразеологический словарь содержит более 300 

фразеологизмов с объяснениями их значений. Красочные иллюстрации, указание источников 

происхождения устойчивых выражений, примеры из художественных произведений превращают словарь в 

увлекательное и познавательное чтение. Словарь предназначен для учащихся 1-4 классов, но также будет 

интересен и полезен ученикам средней школы, родителям и учителям русского языка и литературы. 

 

81.411.2-4 

Ш66 

Шклярова, Татьяна Васильевна. Словарь иностранных слов : начальная школа : более 1500 слов, 

значения слов, происхождение слов, программа начальной школы : 6+ / Т. В. Шклярова. - 5-е издание. - 

Москва : ВАКО, 2021. - 96 с. ; 24. - (Школьный словарик)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В словарике дано толкование слов, заимствованных русским 

языком из других языков. Приведены также сведения о происхождении слов, правила их произношения, 

синонимы и антонимы, указаны некоторые грамматически особенности. Издание рекомендуется в качестве 

дополнительного пособия ученикам младших классов. Поможет учителям и учащимся в подготовке к 

урокам русского языка. 

 

81.411.2-4 

Ш66 

Шклярова, Татьяна Васильевна. Толково-этимологический словарь : начальная школа : около 1700 слов, 

объяснение значений слов, раскрытие происхождения слов, перечень частей слов, заимствованных из 

других языков : 6+ / Т. В. Шклярова. - 6-е издание. - Москва : ВАКО, 2022. - 80 с. ; 24. - (Школьный 

словарик)  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В издании объединены два самых интересных словаря русского 

языка - толковый и этимологический. Толковый словарь объясняет значение непонятного слова, его 

смысловое богатство, а этимологический рассказывает, как это слово в нашем языке появилось, из какого 

языка и через какие страны оно к нам пришло. 

 



Английский язык 

81.432.1я7 

И21 

Иванова, Анастасия. Use your Girl Power! : учим английский по историям великих женщин : 12+ / 

Анастасия Иванова. - Издание 3-е, исправленное. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. - 270, [2] с. : портр., 

табл. ; 22. - (Use your English)  7000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: "Use your Girl Power!" - это интерактивный учебник 

английского, 30 историй о легендарных женщинах плюс аудио от носителя языка, задания, словарики и 

необыкновенные иллюстрации. Среди героинь книги есть известные каждому личности: принцесса Диана, 

Джоан Роулинг, Агата Кристи, Фрида Кало. А есть и те, о ком мало кто знает: актриса, которая 

запатентовала систему, позволяющую дистанционно управлять торпедами; женщина, отказавшаяся 

уступить место в автобусе и тем самым изменившая ход истории США; женщина-космонавт, которая еще и 

танцовщица и дипломированный врач. Погрузившись в мир увлекательных рассказов, читатель не заметит, 

как повысит свой уровень владения английским языком. Скучная зубрежка списков слов остается в 

прошлом, наступает время edutainment - учебы в радость. 

 

81.432.1-9я7 

Л87 

Лучшие английские сказки для детей. Читаем с мамой : [0+] / адаптация текста, составление словаря Н. 

В. Селянцевой ; иллюстрации Е. В. Казейкиной. - Москва : АСТ, Lingua, 2022. - 92, [1] с. : цв. ил. ; 27. - 

(Английский для дошколят. 4-6 лет). - Вариант заглавия : Читаем с мамой. - Вариант заглавия : Читаем 

вместе с мамой  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга составлена Натальей Валерьевной Селянцевой, 

практикующим педагогом, преподавателем английского языка в профильной школе. Книга предназначена 

для самых маленьких читателей, только начинающих изучение английского языка. В неё вошли 

адаптированные тексты традиционных сказок для детей. На каждой странице дан словарь, в который вошли 

все слова, вызывающие трудности. В словах, состоящих из двух и более слогов, даны ударения. Книга 

подойдет как для чтения с родителями, так и для самостоятельного чтения. Книга напечатана на плотной 

белой бумаге. Сказки сопровождаются замечательными иллюстрациями прекрасного художника 

Екатерины Казейкиной. 

 

81.432.1я7-3 

Л93 

Любимые русские сказки на английском языке : любимые сказки, рассказанные бабушкой : для младшего 

школьного возраста : 6+ / адаптация текста, составление словаря Д. В. Положенцевой ; иллюстрации А. А. 

Кузьминой. - Москва : АСТ, Lingua, 2022. - 94, [1] с. : цв. ил. ; 27. - (Большая книга сказок на английском 

для детей)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Русские народные сказки сопровождают нас с раннего детства. 

Они не только переносят юных читателей в мир волшебства и чудес, но и учат храбрости, верности и 

доброте. Сказки, вошедшие в данное издание, не только могут преподать ценный урок, но и помогут в 

изучении английского языка. Сборник включает такие известные произведения как "Иван-царевич, Жар-

птица и серый волк", "Царевна-лягушка", а также "Финист - Ясный сокол". Текст сказок сопровождается 

небольшим словариком, облегчающим понимание текста. Красочные авторские иллюстрации с любимыми 

героями сделают процесс чтения более увлекательным, а яркий переплет с золотым тиснением украсит 

вашу книжную полку. 

 

81.432.1 

М33 

Матвеев, Сергей Александрович. Английский язык! : большой понятный самоучитель : все подробно и 

"по полочкам" : 12+ / С. А. Матвеев. - Москва : АСТ, Lingua, 2023. - 382, [1] с. : табл. ; 21. - (Современный 

самоучитель)  7000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Самоучитель дает возможность выучить английский с нуля, 

постепенно, без чрезмерных усилий осваивая самое необходимое – от азов произношения до правильного 

употребления той или иной глагольной формы. В этом самоучителе подробно представлены: – правила 

чтения и произношение – части речи: существительное, прилагательное, местоимение, глагол и др. – 

особенности использования артиклей – глагол и его различные времена с примерами употребления – 

модальные глаголы – правило согласования времен – базовая лексика, необходимая для общения – 



упражнения на отработку усвоенного материала В большинстве случаев английские слова даются с 

произношением русскими буквами, что позволяет сразу же начать говорить по-английски. В конце 

самоучителя помещены таблица неправильных глаголов и своеобразный англо-русский разговорник – 800 

самых употребительных английских фраз с переводами. 

 

81.432.1я7-3 

С17 

Самые смешные рассказы  = Best funny stories in English : [для младшего и среднего школьного возраста : 

6+] / адаптация текста, составление словаря С. А. Матвеева. - Москва : АСТ, Lingua, 2021. - 78, [1] с. : цв. 

ил. ; 22. - (Читаем по-английски в начальной школе). - Вариант заглавия : Лучшие смешные рассказы на 

английском  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Данная книга не только откроет перед маленькими читателями 

двери в мир волшебства и приключений, но и поможет в изучении английского языка. В книгу вошли 

адаптированные тексты известных рассказов — «Вождь краснокожих», «Удача» и «Открытое окно». На 

каждой странице текст сопровождается словарем.  Книга подойдет как для чтения с родителями, так и для 

самостоятельного чтения. 

 

Фольклор 

Мировой фольклор 

82.3(0) 

Б26 

Барсотти, Элеонора. Драконы : для [младшего и] среднего школьного возраста : [0+] / Элеонора Барсотти ; 

перевод с итальянского Алисы Ткачевой. - Москва : АСТ, Аванта, 2021. - 63, [1] с. : цв. ил. ; 29. - 

(Фантастические создания). - Пер.изд. : Dragons / Barsotti, Eleonora  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга "Драконы" из серии "Фантастические создания" в 

мельчайших подробностях расскажет читателю об этих удивительных, великолепных и ужасных 

существах, которые встречаются в мифах и легендах по всему свету. Чем драконы отличаются друг от 

друга? Как появляются на свет? Злые они или добрые? Правда ли они охраняют сокровища? Можно ли 

прокатиться верхом на драконе? Потрясающие иллюстрации и невероятные факты во всей красе раскроют 

перед читателем мир драконов и никого не оставят равнодушным. 

 

82.3(0)я2 

К85 

Крючкова, Ольга Евгеньевна. Скандинавская мифология. Миры, боги, великаны и герои : 

иллюстрированный путеводитель : [12+] / Ольга Крючкова ; иллюстрации Ирины Казимировны 

Тарнагурской и Екатерины Александровны Шелест. - Москва : Эксмо, 2022. - 159 с. : цв. ил. ; 27. - (Мифы и 

легенды народов мира). - Вариант заглавия : Миры, боги, великаны и герои  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Перед вами - красочный иллюстрированный путеводитель по 

скандинавским и древнегерманским легендам и преданиям. Начните свое собственное путешествие по 

девяти мирам Иггдрасиля и чертогам Асгарда - обители мудрого Одина, хитрого Локи и могучего Тора…  

Эта книга поможет вам понять, как представляли себе мир бесстрашные северные мореходы и воины, 

каким богам поклонялись, о каких героях слагали легенды. Она познакомит вас с ключевыми персонажами 

и сюжетами скандинавской и древнегерманской мифологии и откроет суровую красоту преданий Севера.   

 

82.3(0) 

М68 

Мифологический словарь  : боги и герои : 6+ / составители: Л. Ф. Корепина, Э. И. Корепина. - 6-е 

издание. - Москва : ВАКО, 2022. - 80 с. : ил. ; 24. - (Школьный словарик)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Словарь содержит более 200 статей, в которых рассказано о 

богах и богинях, божествах, олицетворяющих силы природы, воинах, царях, прорицателях, кентаврах, 

великанах, чудовищах и других обитателях античных мифов. Пособие хорошо иллюстрировано. Оно 

окажется полезным на уроках литературы и русского языка, истории, а также во внеурочной работе. Станут 

понятны многие произведения различных видов искусства (литература, театр, скульптура, живопись, 

музыка), связанные с сюжетами мифов древних греков и римлян. 



82.3(0) 

О-70 

Орси, Теа. Легенды о драконах : [для дошкольного возраста : для чтения взрослыми детям : 6+] / Теа Орси 

; иллюстрации Анны Ланг ; [перевод с английского Ирины Филипповой]. - Москва : АСТ, Книги Вилли 

Винки, 2023. - 62, [1] с. : цв. ил. ; 29. - (Волшебная книга)  2500 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Хранители великой мудрости и древней магии, защитники 

природы, хитрые и свирепые монстры, терроризирующие деревни, заклятые враги рыцарей и героев - все 

это о драконах, мифических существах, проникших в легенды и фольклор всех стран. В этой книге собрано 

16 самых известных и невероятно красочных истории про этих загадочных существ из разных культур всех 

времен. 

 

Фольклор России 

82.3(2)я2 

К85 

Крючкова, Ольга Евгеньевна. Славянские боги, духи, герои, богатыри : иллюстрированный путеводитель 

по мифам и преданиям наших предков : [16+] / Ольга Крючкова, Елена Крючкова ; художники-

иллюстраторы: Алексей Николаевич Жалибо [и др.]. - Москва : Эксмо, 2022. - 174, [1] с. : ил. ; 27. - (Мифы 

и легенды народов мира)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Перед вами - красочный путеводитель, рассказывающий о 

верованиях древних славян, богах, духах природы и волшебных существах, населявших полный чудес и 

опасностей мир наших далеких предков.  Книга включает более 300 мифологических персонажей, около 

250 цветных иллюстраций и станет прекрасным подарком для всех тех, кто очарован духом старины и 

легендарного прошлого, стремится разгадать тайны родной земли и узнать больше о своих корнях. 

 

82.3(2=411.2)я2 

П62 

Пословицы, поговорки и крылатые выражения : начальная школа : 6+ / составитель И. В. Клюхина. - 7-е 

издание. - Москва : ВАКО, 2023. - 96 с. ; 24. - (Школьный словарик)  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В издание включены русские народные пословицы, поговорки и 

крылатые выражения. Народные изречения учат меткости слова, точности выражения мысли, показывают 

богатство изобразительных средств русского языка, в них запечатлен познавательный опыт народа, его 

идеалы, правила жизни в обществе, передающиеся из поколения в поколение. 

 

82.3(2=411.2)-6 

Р89 

Русские волшебные сказки  : [для детей до трех лет : для чтения взрослыми детям : 0+] / [в обработке М. 

Булатова, А. Н. Афанасьева ; иллюстрации В. Нечитайло и Е. Петровой]. - Москва : РОСМЭН, 2023. - 76, 

[3] с. : цв. ил. ; 26. - (Все лучшие сказки)  7000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(2)Аннотация: В книгу вошли самые известные и любимые сказки о русских 

богатырях и их битвах со злыми силами, о Кощее Бессмертном, Иване-царевиче и русских красавицах. Как 

это и должно быть в сказке, все заканчивается хорошо: добро побеждает, зло наказано, а гости веселятся на 

свадебном пиру. 

 

82.3(2=411.2)-6 

Р89 

Русские народные сказки  : [для детей до трех лет : для чтения взрослыми детям : 0+] / [в обработке М. 

Булатова и А. Афанасьева ; иллюстрации А. Лебедева]. - Москва : РОСМЭН, 2023. - 77, [2] с. : цв. ил. ; 26. - 

(Все лучшие сказки)  7000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(2)Аннотация: В сборник вошли русские волшебные сказки: «Василиса 

Прекрасная», «Белая уточка», «Заколдованная королевна», «Кощей Бессмертный», «Илья Муромец» и 

«Соловей-разбойник» и др. Тексты в обработке А. Афанасьева, И. Карнауховой и М. Булатова. Яркие 

иллюстрации на каждой странице. 

 

 

 



82.3(2=411.2)-6 

С17 

Самые лучшие волшебные сказки : [для дошкольного возраста : для чтения взрослыми детям : 0+] / 

иллюстрации Татьяны Фадеевой и Николая Ящука ; [пересказ Ирины Котовской]. - Москва : Эксмо, 

#эксмодетство, 2022. - 135 с. : цв. ил. ; 26. - (#эксмодетство). - (Большая коллекция сказок)  7000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:3 - Ф.3(1), ЦДБ(2)Аннотация: В сборник вошли "Поющее дерево и птица-говорунья", 

"Ночные балы", "Чудесный ящик" и другие известные сказки. 

 

82.3(2=411.2)-6 

С47 

Славянские мифы  : 12+ / составитель О. Крючкова ; художник А. Шишкин. - Москва : Эксмо, 2022. - 95 

с. : портр., цв. ил. ; 29. - (Мифы и легенды народов мира)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Перед вами - особенная книга, книга, которая делает сильнее 

каждого человека, который интересуется своими корнями. Здесь вы найдете мифы и легенды, 

докатившиеся до нас волшебным эхом от наших мудрых и прекрасных предков - древних славян. 

Благодаря удивительным иллюстрациям художника Алексея Шишкина - картины характеров богов и духов 

- оживают перед глазами, помогая нам заглянуть в прошлое и понять, что сделало нас теми, кто мы есть 

сейчас. 

 

82.3(2=411.2)-6 я2 

Т77 

Трубник, Татьяна Зиновьевна. Словарь загадок : начальная школа : 6+ / Т. З. Трубник, Е. Е. 

Скоробогатова, С. В. Вересова. - 5-е издание. - Москва : ВАКО, 2021. - 64 с. ; 24. - (Школьный словарик)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Пособие содержит все слова с непроверяемыми написаниями, 

изучаемые в начальной школе. Они являются ответами к приведенным загадкам или пропущенными 

рифмами в стихотворных строчках. Словарь дополнен тематическим указателем и алфавитным списком 

слов, в котором обозначены ударения и орфограммы. 

 

82.3(2=411.2)-6 

Ц18 

Царевна-лягушка  : русские сказки : [для младшего и среднего школьного возраста : 6+] / иллюстрации 

Максима Митрофанова. - Москва : Эксмо, #эксмодетство, 2023. - 107, [3] с. : цв. ил. ; 26. - (Моя первая 

библиотека). - (#эксмодетство)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В сборник вошли 6 чудесных русских народных сказок: «Сказка 

о Иване-царевиче, жар-птице и о сером волке», «Царевна-лягушка», «Летучий корабль», «По щучьему 

велению», «Иван – крестьянский сын и Чудо-Юдо» и «Хаврошечка». Истории, в которых добро всегда 

побеждает зло, несмотря на трудности и вероломство врагов. Красочные иллюстрации Максима 

Митрофанова. Увлекательные и яркие книги серии «Моя первая библиотека» станут замечательным 

подарком для юных читателей и познакомят их с лучшими произведениями мировой детской классики. 

 

Литературоведение 

Теория литературы 

83 

Б26 

Барякина, Эльвира Валерьевна. Пиши и зарабатывай : что делает книгу успешной, а автора знаменитым 

: учебник для амбициозных новичков : [16+] / Эльвира Барякина. - Москва : АСТ, 2021. - 319 с. ; 21. - 

(Нонфикшн Рунета)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Вы мечтаете, что однажды напишите успешную книгу? У вас есть 

все задатки для этого, но вам не хочется зря расходовать силы и совершать дурацкие ошибки? Этот 

учебник - пошаговое руководство для новичков, которые пытаются найти свой путь в литературе. Вы 

узнаете, что стоит за коммерческим успехом мировых бестселлеров и как вырастить в себе настоящего 

писателя. Автор учебника - Эльвира Барякина, на счету которой 16 книг, опубликованных как в России, так 

и за рубежом. Ее образовательный портал "Справочник писателя" - avtoram.com - ежегодно посещает более 

полумиллиона человек. 



Мировая литература 

83.3(0)я2 

П34 

Писатели в учебной литературе : начальная школа : 6+ / составитель С. В. Кутявина. - 8-е издание. - 

Москва : ВАКО, 2022. - 96 с. : портр. ; 24. - (Школьный словарик)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Пособие содержит необходимый материал о жизни и творчестве 

писателей и поэтов, включенных в программу начальной школы. Статьи расположены в алфавитном 

порядке. Каждая статья иллюстрирована. Издание предназначено для учеников и учителей начальной 

школы. 

 

Русская литература в целом 

83.3(2=411.2) 

В67 

Волков, Сергей Владимирович. Тайны литературы : для [младшего и] среднего школьного возраста : 6+ / 

Сергей Волков. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 254, [1] с. : ил., портр. ; 22. - (Простая наука для детей)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Учимся понимать литературные произведения, разбираемся с 

пословицами, поговорками и скороговорками, народными и авторскими сказками. Понимаем странные 

повести и абсурдные стихи. Ищем "преданья старины глубокой" в литературных произведениях. Учимся 

читать и считать стихи, сравнивать стихотворения разных поэтов.     

 

Русская литература XIX в. 

83.3(2=411.2)5-8 

Б27 

Басинский, Павел Валерьевич. Лев Толстой: бегство из рая : [16+] / Павел Басинский ; художник Андрей 

Бондаренко. - Москва : АСТ, Редакция Елены Шубиной, 2023. - 637, [1] с, [16] л. портр., фот. ; 21. - 

(Толстой)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Чуть больше века назад в Ясной Поляне произошло событие 

чрезвычайное. Писатель граф Л. Н. Толстой ночью бежал из своего дома в неизвестном направлении. Уход 

и смерть великого старца породили множество мифов и легенд. Павел Басинский в книге "Лев Толстой: 

Бегство из рая" дает живую реконструкцию этого события, предлагает вместе проследить всю жизнь и 

последний путь Льва Толстого, разобраться в причинах его семейной драмы и тайнах подписания 

духовного завещания. 

 

83.3(2=411.2)5-8 

Б27 

Басинский, Павел Валерьевич. Подлинная история Анны Карениной : [16+] / Павел Басинский ; 

художник Андрей Бондаренко. - Москва : АСТ, Редакция Елены Шубиной, 2023. - 378, [1] с., [12] л. портр, 

фот., факс. ; 21. - (Толстой)  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - АБ(1), ЦДБ(1)Аннотация: «Анна Каренина» - наверное, самое загадочное 

произведение Льва Толстого. Почему оно до сих пор вызывает споры? Мы многого не знаем о суровых 

законах и парадоксальных нравах «золотого» девятнадцатого века. Павел Басинский исследует роман 

глазами любопытного и преданного читателя. Факты, собранные вместе, удивляют, обескураживают и 

дают объяснение многим странностям этой трагической истории любви. Павел Басинский - писатель, 

журналист, литературовед. Его увлекательные документальные книги о жизни и творчестве Льва Толстого 

подняли в обществе новую волну интереса к феномену «яснополянского апостола» («Лев Толстой: бегство 

из рая», «Святой против Льва», «Лев в тени Льва»). Лауреат премии «Большая книга». «Я отдаю себе отчет, 

что никакой подлинной истории Анны Карениной не существует. Анн Карениных столько же, сколько 

читателей этого романа. Но я льщу себя надеждой, что моя книга поможет таким же, как я, фанатикам, 

подсевшим на этот роман, разобраться в своих личных Аннах. Разумеется, не согласившись со мной»,- 

Павел Басинский. 

 

Литература Европы 

83.3(4Вел)5-8 

С16 

Салливан, Маргарет. Как поступила бы Джейн : этикет для истинных леди в эпоху инстаграма : [16+] / 



Маргарет К. Салливан ; перевод с английского И. Крупичевой. - Москва : Эксмо, Одри, 2022. - 282, [2] с. : 

ил. ; 19  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Каждая леди мечтает о жизни, полной утонченных нарядов, 

прогулок по тенистым аллеям в разгар буднего дня, и, конечно, об остроумном и таком очаровательном 

мистере Дарси. Но как этого достичь? Ответы вы найдете в универсальном путеводителе по миру Джейн 

Остен, в котором познакомитесь с подробностями жизни британского дворянства XIX века и узнаете о том, 

как: вести себя на светских вечерах и обедах; обеспечить себе хороший годовой доход; отклонить 

нежелательное предложение руки и сердца проявить интерес, не забегая вперед; воспитать достойных 

наследников и многое другое. Это идеальный подарок для всех поклонников творчества английской 

писательницы и тех, кто хочет узнать больше о хороших манерах аристократов. 

 

Изобразительное искусство и архитектура 

Изобразительное искусство в целом 

85.1 

П63 

Постригай, Анастасия Игоревна. Современное искусство детям: от модерна до Бэнкси : [для занятий 

взрослых с детьми : 0+] / Анастасия Постригай, Татьяна Григорьян. - Москва : АСТ, Времена, 2022. - 219, 

[4] с. : цв. ил., портр., фот. цв. ; 27. - (История и наука Рунета. Детям)  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В этой книге мы расскажем вам и вашему ребенку о 

современном искусстве: необычных стилях рисования и художниках-фантазерах, новых взглядах на 

геометрию зданий и ленд-арте, творчестве без материальной формы и мастерстве изменять даже саму 

природу. В занимательной и понятной форме вы познакомитесь с теорией, а также сможете использовать 

творческое вдохновение и создать свои шедевры, используя разные стили, материалы и даже собственное 

тело! 

 

Архитектура в целом 

85.11я2 

Б24 

Барзотти, Илария. Архитектура: знаменитые здания мира : [от доисторических времен до наших дней : 

как все начиналось? и куда движется? : для младшего и среднего школьного возраста : 0+] / Илария 

Барзотти ; перевод с английского Александры Докукиной. - Москва : АСТ, Аванта, 2021. - 43, [4] с. : цв. ил. 

; 26. - (Все обо всем). - Загл. обл. : Архитектура: самые знаменитые здания мира  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЗДЛ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Какими были первые дома? Для чего построили 

Стоунхендж? Какие небоскребы самые высокие? Книга "Архитектура: знаменитые здания мира" расскажет 

читателям о том, как проектируются и строятся здания по всему миру. От первых хижин, египетских 

пирамид и Древней Греции до роскошных замков и современных небоскребов, стремящихся к небу. 

Красочные иллюстрации помогут лучше усвоить информацию и не оставят детей равнодушными. 

 

85.11 

Я76 

Яровая, Марина Сергеевна. Архитектура : популярный иллюстрированный гид : [12+] / М. С. Яровая. - 

Москва : АСТ, Огиз, 2022. - 190, [1] с. : фот. цв. ; 22. - (Популярный иллюстрированный гид)  2000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Архитектура имеет огромную силу воздействия. Она может 

подарить ощущение гармонии или вызвать тревогу, подавлять или придавать уверенности, прославлять. Но 

она также отражает многочисленные факторы, многое рассказывая нам о прошлом и настоящем. Как в 

архитектурных стилях сочетаются представления о красоте и практическая польза? Как в них отражаются 

вкусы людей, дух эпохи, жизненные условия? Как понять скрытые в архитектуре смысл и эмоциональное 

содержание? Ответы на эти и другие вопросы вы найдете в этом иллюстрированном гиде. 

 

Декоративно-прикладное искусство в целом 

85.12 

О-45 

Ожич, Елена Михайловна. Ремесла русского народа : для младшего школьного возраста : 6+ / Елена 

Ожич ; художник Юлия Марголина. - Санкт-Петербург : Качели, 2022. - 23, [1] с. : цв. ил. ; 28. - (Сто тысяч 



почему)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Русская земля издавна славилась своими кузнецами и 

гончарами, зодчими и оружейниками, кружевницами, вышивальщицами и другими умельцами. А что ты 

можешь вспомнить из русских ремесел? Наверное, придут на память смешные матрешки и яркие шкатулки, 

а может быть, ты знаешь, как расписывали посуду или делали гармошки. Чему-то русские мастера у других 

народов, что-то изобретали сами, облегчая и украшая свою жизнь. Нужно быть настоящим детективом, 

чтобы проследить путь развития каждого ремесла. За века ремесла разных народов так переплелись, что не 

всегда и скажешь, где чье. Но от этого только интереснее "расследование": оказывается, калач - 

родственник татарскому хлебу, матрешка - японской куколке, а валенок в родстве с монгольской юртой. 

 

Скульптура в целом 

85.13я2 

Ж67 

Живопись и скульптура  : для детей младшего и среднего школьного возраста : 6+. - Москва : ВАКО, 

2018. - 31, [1] с. : цв. ил., портр. ; 24. - (Иллюстрированная энциклопедия школьника)  10000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Энциклопедия знакомит юных читателей с известными 

произведениями мирового изобразительного искусства и выдающимися художниками и скульпторами 

разных эпох и стран. Книга имеет удобную структуру: каждый ее разворот посвящен отдельной теме. 

Лаконичные, но содержательные тексты написаны простым и увлекательным языком и сопровождаются 

большим количеством ярких иллюстраций. В конце книги приводится алфавитный указатель. 

 

Живопись в целом 

85.143(2)я2 

Х98 

Художники России и их картины : начальная школа : 6+ / составитель Е. Р. Никитина. - 4-е издание. - 

Москва : ВАКО, 2023. - 63, [1] c., [8] л. цв. ил. ; 24. - (Школьный словарик)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Из словарика учащиеся узнают об известных русских 

художниках. Познакомятся с их биографиями, историей создания знаменитых картин. Подробные описания 

полотен не только сформируют у младших школьников представление о русской живописи XIX-XX вв., но 

и окажут помощь в написании сочинения по картине. В издании приведены цветные репродукции картин. 
 

Графика в целом 

85.15 

Б77 

Бойренмайстер, Корина. Рисуем диких животных : [0+] / [автор и иллюстратор] Корина Бойренмайстер ; 

[перевод с немецкого Е. Наймановой]. - Москва : Хоббитека, 2023. - 31 с. : цв. ил. ; 28. - (Школа рисования)  

2000 экз. - Изображение (визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное + Текст (визуальный) 

: непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Как нарисовать грозного льва или красивого павлина, забавную 

обезьянку или попугайчика? Ответ - это совсем несложно! Любое животное из этой книги можно 

изобразить всего в четыре шага, да к тому же используя лишь самые простые элементы: круги, овалы, 

прямые и волнистые линии. А рисовать можно прямо в книге! Все так понятно и ясно, что красивая 

картинка получится даже у тех, кто давно не брал в руки. 

 

85.15 

Б77 

Бойренмайстер, Корина. Рисуем животных России : [0+] / [автор и иллюстратор] Корина Бойренмайстер ; 

[перевод с немецкого Е. Наймановой]. - Москва : Хоббитека, 2023. - 31 с. : цв. ил. ; 28. - (Школа рисования)  

2000 экз. - Изображение (визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное + Текст (визуальный) 

: непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Как нарисовать белочку или зайчика, оленя или мишку? Ответ - 

это совсем несложно!  Любое животное из этой книги можно изобразить всего в четыре шага, да к тому же 

используя лишь самые простые элементы: круги, овалы, прямые и волнистые линии. А рисовать можно 

прямо в книге! Все так понятно и ясно, что красивая картинка получится даже у тех, кто давно не брал в 

руки карандаш. И у самых маленьких художников тоже! 



85.15 

Б77 

Бойренмайстер, Корина. Рисуем зоопарк : [0+] / [автор и иллюстратор] Корина Бойренмайстер ; [перевод 

с немецкого Е. Наймановой]. - Москва : Хоббитека, 2023. - 31 с. : цв. ил. ; 28. - (Школа рисования)  2000 

экз. - Изображение (визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное + Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Как нарисовать крокодильчика или слоненка, медвежонка-панду 

или черепашку? Ответ - это совсем несложно! Любое животное из этой книги можно изобразить всего в 

четыре шага, да к тому же используя лишь самые простые элементы: круги, овалы, прямые и волнистые 

линии. А рисовать можно прямо в книге! Все так понятно и ясно, что красивая картинка получится даже у 

тех, кто давно не брал в руки карандаш. И у самых маленьких художников тоже! 

 

85.15 

И46 

Ильина, Виктория Сергеевна. С Новым годом и Рождеством! : иллюстрированная история новогодних 

открыток : [12+] / [Виктория Ильина]. - Москва : Эксмо, 2023. - 236, [2] с. : цв. ил. ; 25. - (Новый год)  2000 

экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЧЗ(1)Аннотация: Вот уже больше сотни лет поздравительные открытки создают 

волшебную атмосферу праздника и дарят тепло в канун новогодних и рождественских праздников! В этой 

книге вас ожидает удивительная история первых почтовых посланий: скромные карточки, яркие, покрытые 

позолотой открытки с ангелами и сверкающими елками конца XIX - начала XX века, патриотические, 

видовые, украшенные репродукциями знаменитых картин. Подарите себе незабываемые впечатления и 

настоящее праздничное настроение, листая страницы с уникальными фотографиями и редкими фактами из 

истории открыток! 

 

85.15я2 

К72 

Костыко, Александр Александрович. Энциклопедия рисования : [для младшего школьного возраста : 6+] 

/ А. А. Костыко. - Москва : АСТ, 2023. - 126 с. : цв. ил. ; 27. - (Детская энциклопедия увлечений)  3000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга на практических примерах научит ребенка воплощать 

в рисунке любые художественные задумки, поэтапно покажет, как, опираясь на простые геометрические 

фигуры, построить основу изображения, а затем развить его деталями и в результате получить красивый, а 

главное, правильно выполненный рисунок. Рисование — прекрасный способ выразить свое 

мировосприятие, поделиться с окружающими собственными чувствами и эмоциями. Первые попытки 

приобщиться к миру прекрасного, отображая действительность в рисунке, каждый предпринимает еще в 

раннем детстве. Взрослея, ребята испытывают потребность в самовыражении, в том числе через 

изображение. Энциклопедия рисования поможет им в этом, обучив основам создания рисунка — от 

простого к сложному. Благодаря тому, что в качестве наглядных примеров используется очень широкий 

спектр объектов, объединенных в тематические разделы, издание будет интересно и мальчикам, и 

девочкам. Кроме того, юные художники узнают много интересного об окружающем мире, ведь каждая 

картинка сопровождается удивительными фактами о животных, растениях, технике и многом другом. 

 

85.15 

Л24 

Лапшина, Диана Юрьевна. Это знак! : [для младшего школьного возраста : 6+] / Диана Лапшина ; 

художник Ольга Салль. - Москва : Настя и Никита, 2021. - 22, [2] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 

219)  7500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Вокруг нас тысячи знаков и символов — дорожные 

знаки и этикетки, просто рисунки или картинки с надписями. Мы видим их каждый день на улице и дома. 

Знаки рассказывают, показывают, предупреждают, командуют. Это настоящий международный язык! 

Пришла пора познакомиться с ним поближе. 

 

85.15 

П21 

Паутнер, Норберт. Я могу нарисовать 1000 вещей : [за 2-6 шагов] : для [младшего и] среднего школьного 

возраста : 6+ / Норберт Паутнер ; перевел Игорь Кребс. - Минск : Попурри, 2020. - 159, [1] с. : ил. ; 28. - 



(Spiegel bestseller)  2000 экз. - Изображение (визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное + 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Хочется нарисовать все на свете, но это слишком сложно? Тогда 

эта книга — как раз для тебя! Шаг за шагом автор показывает, как легко нарисовать людей, животных, 

героев мультфильмов, здания и вообще что угодно. Простые инструкции помогут каждому стать 

настоящим художником и сделать более 1000 рисунков на любую тему всего за несколько шагов. Отличное 

развлечение для детей и взрослых! 

 

85.15я7 

Х22 

Харт, Кристофер. Учимся рисовать кошек и собак : простые шаблоны : пошаговые уроки по созданию 

домашних любимцев : 12+ / Кристофер Харт ; перевод с английского А. О. Фасхутдиновой. - Москва : 

Эксмо, Бомбора, 2023. - 143, [1] с : цв. ил. ; 28. - (Автор бестселлеров по рисованию). - (Рисуем с 

Кристофером Хартом). - Пер.изд. : The drawing book for pet lovers / Hart, Christopher  5000 экз. - 

Изображение (визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное + Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Только любимое животное способно принести тепло в дом, 

поднять настроение и погрызть носки. Кристофер Харт поможет нарисовать вашего любимого питомца в 

мультяшном стиле. Это просто! В книге вы найдете пошаговые инструкции, которые помогут нарисовать 

представителей самых разных пород - от бульдогов, такс и бернских зенненхундов до полосатых, 

персидских и сиамских кошек. Поверьте, следовать упражнениям Кристофера Харта так же легко, как 

поддаваться очарованию щенков и котят. В качестве бонуса, вы найдете множество подробных 

иллюстраций, советов и подсказок, которые помогут сделать эту работу еще проще. Научитесь рисовать 

домашних любимцев в мультипликационной технике вместе с самым продаваемым в мире автором книг по 

рисованию - Кристофером Хартом. 

 

85.15я7 

Х22 

Харт, Кристофер. Учимся рисовать персонажей мультфильмов : полное руководство по созданию 

незабываемых героев : [12+] / Кристофер Харт ; перевод с английского И. Стародубцевой. - Москва : 

Эксмо, Бомбора, 2022. - 131 с. : цв. ил. ; 28. - (Учимся рисовать с Кристофером Хартом). - (Автор 

бестселлеров по рисованию). - Пер.изд. : Cartooning. The ultimate character design book / Hart, Christopher  

4000 экз. - Изображение (визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное + Текст (визуальный) 

: непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Кто из нас не хочет стать частью удивительного мира 

мультипликации, создавая собственных персонажей? Новое пособие от Кристофера Харта поможет 

воплотить мечты в реальность! Эта книга расскажет вам, какие существуют типы мультяшных персонажей, 

как меняются их черты лица в зависимости от характера и эмоций, а также почему важно подобрать им 

подходящий костюм и окружение. Вы научитесь рисовать уникальных и интересных героев: 

гиперактивных детей, своенравных художников, эксцентричных голливудских звезд и даже 

очаровательных щенков! Вместе с Кристофером Хартом вы найдете свой стиль и начнете создавать 

незабываемых и обворожительных мультипликационных персонажей, которые надолго запомнятся всем. 

 

85.15 

Ш18 

Шалаева, Галина Петровна. Учимся рисовать : [пособие для развивающего обучения : для младшего 

школьного возраста : 6+] / Г. П. Шалаева ; [художник Н. Новочихина]. - Москва : АСТ, Малыш ; Москва : 

Слово, 2023. - 223 с. : ил. ; 27. - (Малыш)  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:3 - ЗДЛ(1), Ф.3(1), ЦДБ(1)Аннотация: Если ты хочешь научиться рисовать, то это не 

так сложно, как кажется. Все, что тебе для этого нужно - твое желание, лист бумаги, карандаш, кисточка, 

краски и… эта книга! Автор, известный педагог Г.В. Шалаева, просто и понятно расскажет тебе, что такое 

рисунок, как нужно правильно располагать предметы на листе, какие существуют цвета и их оттенки, какие 

формы имеют различные предметы, что такое перспектива. На каждой странице ты найдешь изображение 

одного предмета и подробные пошаговые рисунки, показывающие, как этот предмет нарисовать. Ты 

сможешь научиться рисовать все, что только захочешь - цветы, фрукты, животных, машины, здания, 

пейзажи и, наконец, человека. Представь, как будет здорово, когда ты подаришь маме на день рождения ее 

портрет! 



Музыка и зрелищные искусства 

Музыка в целом 

85.31 

Б24 

Барзотти, Илария. Музыка: от классики до хип-хопа : [для младшего и среднего школьного возраста : 0+] 

/ [Илария Барзотти ; перевод с английского Александры Докукиной]. - Москва : АСТ, Аванта, 2021. - 47 с. : 

цв. ил. ; 27. - (Все обо всем)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(1), ЗДЛ(1)Аннотация: Когда появились музыкальные инструменты? Кто 

придумал ноты? Кто руководит оркестром? Какие танцы самые популярные? Книга "Музыка: от классики 

до хип-хопа" расскажет читателям о знаменитых композиторах, исполнителях, музыкальных группах и 

музыкальных направлениях со всего света. От самых первых инструментов до звездных мюзиклов, рок-н-

ролла и хип-хопа. Красочные иллюстрации помогут лучше усвоить информацию и не оставят детей 

равнодушными. 

 

85.31я2 

М89 

Музыкальный словарь  : начальная школа / составитель М. А. Давыдова. - 7-е издание. - Москва : ВАКО, 

2023. - 96 с. : ил., портр. ; 24. - (Школьный словарик)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В словаре представлен разнообразный материал, необходимый 

тем, кто только начинает заниматься музыкой. Здесь вы найдете толкование музыкальных терминов, 

прочитаете о жизни и творчестве известных композиторов, узнаете, как устроены и как выглядят 

музыкальные инструменты. Пособие будет полезно как учащимся на уроках музыки, так и широкому кругу 

любителей музыки, педагогам и родителям, воспитывающим в детях интерес к этому виду искусства. 

 

Виды танца в целом 

85.32 

О-45 

Ожич, Елена Михайловна. История танцев : для детей младшего школьного возраста : 0+ / Елена Ожич ; 

художник Юлия Марголина. - Санкт-Петербург : Качели, 2017. - 22, [2] с. : цв. ил. ; 28. - (Сто тысяч почему)  

10000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Танцы - это язык, на котором общаются люди. Да-да, именно 

язык. Всегда можно понять, о чём танцуют другие. Потому что танец - это эмоции, мимика, жесты и 

движения. Возможно, именно танец стал первым языком человека для выражения радости от удачной 

охоты, например. В танце древние люди обращались к силам природы, потом к божествам и богам. 

Танцами сопровождались ритуалы шаманов, целителей, воинов, свадебные и похоронные церемонии, 

ритуалы взросления и связанные с плодородием. Танцы как развлечение появились гораздо позже. Когда? 

Где? Какие? Об этом ты узнаешь из экскурсии в историю танцев. 

 

Драматический театр 

85.334.3(2)6-8 

Б82 

Борисов, Олег Иванович. Абсолютный ноль : дневники и интервью : [16+] / Олег Борисов. - Москва : 

Эксмо, 2017. - 508, [2] с. ; 21. - (Роман с театром)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: "Не посылайте никому воздушных поцелуев, не прижимайте руку 

к сердцу и не падайте на колено, как будто клянетесь. Не интонируйте, не пойте текст, в стихах ломайте 

ритм. Не жестикулируйте излишне, например, не бейте себя в грудь, не заламывайте руки, не разводите 

руками… Ваша задача, чтобы не осталось ничего! Когда вы доведете себя до абсолютного нуля… каждый 

жест, который вы придумаете, каждый дерг жеста должен быть точным, должен быть вашим собственным". 

Это поучение великого Олега Борисова студенту-театралу вполне можно применять и в жизни. Сам актер 

тоже жил по этому принципу – честно, открыто, ответственно и с умом. В этой откровенной книге 

содержатся уникальные дневниковые записи известного артиста в период с 1974 по 1994 (последняя была 

сделана за две недели до его кончины), а также его редкие, немногочисленные интервью. Вам выпадает 

уникальная возможность узнать Олега Борисова с его собственных слов – не только как потрясающего 

актера и вдумчивого театрального теоретика, но и как настоящего человека, прожившего интересную, 

полную драматизма жизнь. 

 

 



85.334.3(2)6-8я6 

В93 

Владимир Высоцкий. Памятный альбом : воспоминания, фотографии, документы / ответственный 

редактор Алена Воденикова. - Москва : АСТ, Огиз, 2022. - 223, [1]  с. : портр., факс., фот. ; 22. - (Звезды 

века). - Вариант заглавия : Памятный альбом  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный + 

Изображение (визуальное ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Этот уникальный альбом мы представляем в канун 85-летия 

выдающегося барда, поэта и актера Владимира Высоцкого. В издание, которое полностью охватывает всю 

его жизнь, начиная с 1938 по 1980 год, вошло более шестисот фотографий, документов, воспоминаний 

родных и близких, коллег по театральной сцене и съемочной площадке, автографов стихов и песен самого 

Высоцкого, многие из которых публикуются впервые. 

 

85.334.3(2)6-8 

Л47 

Леонов, Евгений Павлович. Письма сыну : [12+] / Евгений Леонов ; предисловие Андрея Леонова ; 

литературная запись, очерк Н. Х. Исмаиловой. - Москва : АСТ, Времена, 2022. - 286, [1] с., [12] л. портр., 

фот. ; 21. - (Зеркало памяти)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: При упоминании имени Евгения Леонова перед глазами сразу 

появляется его доброе, улыбающееся лицо и возникают герои, которых он сыграл в фильмах "Полосатый 

рейс", "Зигзаг удачи", "Белорусский вокзал", "Старший сын", "Джентльмены удачи", "Обыкновенное чудо", 

"Осенний марафон", "Кин-дза-дза" и других.  Необычайно веселый, сердечный, жизнерадостный человек, 

Е. Леонов неизменно поднимает кинозрителям настроение, наполняет их оптимизмом, заряжает творческой 

энергией. А в жизни он был человеком задумчивым, склонным к размышлениям, самоанализу. И в своей 

книге он рассказывает о себе, о своей работе в кино и театрах, о друзьях и коллегах по цеху - Е. Урбанском, 

О. Басилашвили, А. Папанове, А. Гончарове, М. Яншине, М. Захарове, Г. Данелия… Прочитав его "Письма 

сыну", искрящиеся юмором, добротой и в то же время довольно серьезные, можно понять, как воспитывать 

детей, чтобы они выросли достойными людьми.     

 

85.334.3(2)6-8 

С51 

Смоктуновская, Мария Иннокентьевна. Иннокентий Смоктуновский. Без грима : [12+] / Мария 

Смоктуновская ; автор-составитель Анастасия Горюнова-Борисова. - Москва : АСТ, 2022. - 301, [2] с., [8] л. 

портр, фот. ; 22. - (Зеркало памяти). - Вариант заглавия : Без грима  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Это уникальная книга воспоминаний родных и близких 

Иннокентия Михайловича Смоктуновского, которые дополнены личными мемуарами великого артиста - 

создана с огромной любовью. О гениальном актере и замечательном человеке вспоминают его самые 

близкие люди: жена Суламифь Михайловна, дети Филипп и Мария, внучка Анастасия, а также друзья и 

коллеги по актерскому цеху: Олег Ефремов, Владимир Меньшов, Вера Алентова, Армен Джигарханян, 

Валерий Плотников и другие. Гений - так говорили и продолжают говорить о нем зрители, критики, 

коллеги, друзья и близкие. В чем секрет гениальности? Кому она дается? Как в человеке раскрывается 

гениальное дарование? И как с этим дарованием жить? Авторы воспоминаний каждый по-своему пытаются 

ответить на эти вопросы. 

 

85.334.3(2)6-8 

Т12 

Табаков, Олег Павлович (1935-2018) 

Моя настоящая жизнь : в 2 т. : [12+] / Олег Табаков. - Москва : АСТ, Времена. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Том 2 : Счастливый билет. - 2021. - 345, [4] с., [12] л. портр., фот. ; 22 см. - (Зеркало памяти)  3000 экз. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Олег Павлович Табаков (1935-2018) - это отдельная эпоха не 

только в истории театрального и киноискусства, но и в истории нашей страны в целом. Он был и остается 

кумиром многих поколений людей, по сыгранным им ролям и вышедшим книгам учатся жить. 

"Счастливый билет" - это рассказ о постановках легендарной "Табакерки", о новой жизни МХТ им. А.П. 

Чехова, о творческом становлении известных сегодня актеров - В. Машкова, Е. Миронова, С. Безрукова, А. 

Смолякова, о сотрудничестве с лучшими режиссерами, и еще много о чем. Искренне делится Олег 

Павлович и своими горестями и радостями художественного руководителя одновременно двух театров, за 



спектаклями и гастролями которых читатель с восхищением следит на страницах книги и не перестает 

удивляться: как один человек успевал играть, преподавать, ставить и управлять. А еще любить - коллег, 

друзей, и свою дружную семью, которую ему подарила удивительная женщина, красивая и талантливая 

актриса Марина Зудина. 

 

85.334.3(2)6-8 

Э93 

Этуш, Елена Евгеньевна. Владимир Этуш. Старый знакомый : [12+] / Елена Этуш. - Москва : АСТ, 

Кладезь, 2022. - 219, [4] с., [16] л. портр., факс., фот. ; 22. - (Зеркало памяти). - Вариант заглавия : Старый 

знакомый  1500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: В этой книге собраны размышления Владимира Этуша о своей 

жизни, войне, театре, кино, а также воспоминания его коллег и учеников: у каждого из них тоже есть своя 

история о нем. Многое из этого увидело свет впервые. Наконец полностью опубликован фронтовой 

дневник Владимира Абрамовича, один из ярких документов эпохи, рассказывающий о Великой 

Отечественной войне. Актер, фронтовик, педагог... вот такой он, наш старый знакомый. 

 

Другие виды и жанры музыки 

85.318(5Кор) 

М15 

Маккензи, Малкольм. BTS. Все, что вы хотели знать о королях К-pop : 100 % неофициально : 12+ / 

Малкольм Маккензи ; перевод с английского А. Стрельцова. - Москва : АСТ, Кладезь, 2020. - 63, [1] с. : цв. 

ил., портр., фот. цв. ; 29. - (Биография. Музыка). - Вариант заглавия : Все, что вы хотели знать о королях К-

pop   10000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: BTS – ярчайшая международная сенсация в мире K-pop! С 

момента дебюта этот бойз-бенд неоднократно возглавлял музыкальные чарты, собирал полные стадионы 

зрителей и завоевал армию поклонников со всего земного шара. В этом издании вы познакомитесь со всеми 

семью участниками популярной группы, узнаете больше как об их творчестве, так и о "закулисной" жизни. 

В нем содержится самая актуальная информация об айдолах, интересная статистика и множество 

фотографий. 

 

Театр в целом 

85.33 

А60 

Алянский, Юрий Лазаревич. Азбука театра : 50 маленьких рассказов о театре : [6+] / Юрий Алянский ; 

художник Рашид Доминов. - Санкт-Петербург : Петербургский театральный журнал ; Санкт-Петербург : 

Детское время, 2020. - 157, [2] с. : портр., фот., цв. ил. ; 26  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(1), ЗДЛ(1)Аннотация: В форме маленькой энциклопедии автор, известный 

театральный журналист, театровед и исследователь театра Юрий Алянский раскрывает перед юным 

читателем смысл многих театральных понятий, терминов и "секретов" театра, которые необходимо знать 

каждому зрителю. 

 

85.33 

В75 

Воротынцев, Петр Ильич. На сцене: история театра : [для младшего и среднего школьного возраста : 6+] / 

Петр Воротынцев ; художник Алиса Юфа. - Москва : Пешком в историю, 2020. - 90, [1] с. : цв. ил., портр. ; 

28. - (Мировая история)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Скоро начнется спектакль. Люди торопятся в театр. Кто-то с 

работы, кто-то из дома, а кто-то даже из другого города, если спектакль особенно интересен. Вот они сдают 

одежду и вещи в гардероб, берут бинокли, если места далеко от сцены, и проходят в зал. Никакого 

волшебства, правда? Но вот гаснет свет и поднимается занавес, вот в полном зале воцаряется тишина - 

напряженная, тугая, звенящая. Совсем не такая, как бывает в пустом зале. Это тишина единения, когда для 

тех, кто на сцене и тех, кто сидит в креслах, нет ничего важнее происходящего в эту секунду. Вот оно, 

настоящее волшебство театра. Для этого он и существует. Давайте поговорим о театре, о его устройстве и 

истории. С чего начался театр и как он менялся со временем? Какие виды искусства объединил он в себе и 

какие формы принимал? Почему театр живет и развивается больше 2000 лет? Прозвучал третий звонок. 

Свет гаснет. Мы начинаем! 



85.33(2) 

В84 

Всеволодов, Роман Сергеевич. Петербург на сцене / Роман Всеволодов ; художник Мария Сиволодская. - 

Санкт-Петербург : Мир Детства, 2019. - 174, [1] с. : цв. ил. ; 27  1000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: В книге рассказывает об Александринском театре, ТЮЗе, Театре 

Комедии, Мариинском театре, БДТ и других театрах города. 

 

85.33 

П30 

Петраудзе, Светлана Сергеевна. Театр : краткая история как устроен театр : [6+] / Светлана Петраудзе. - 

Москва : Искусство - XXI век, 2022. - 94, [1] с. : цв. ил., портр., фот. цв. ; 30. - (Детям об искусстве). - Загл. 

обл. : Детям об искусстве. Театр  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Эта новая книга из серии "Детям об искусстве" знакомит детей и 

их родителей с древним и всегда молодым искусством театра. Небольшие тексты и яркие иллюстрации 

расскажут о самом главном в истории театра, начиная с Древней Греции и до наших дней, а также 

объяснят, как устроен современный театр и кто в нем самый главный. 

 

85.33 

Ш49 

Шеремет, Татьяна. Театр. Нескучная история : [для детей младшего и среднего школьного возраста  : 6+] / 

Татьяна Шеремет ; иллюстрации Ярослава Мурашко. - Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2022. - 63, [2] с. : 

цв. ил. ; 30. - (Вы и ваш ребенок). - Вариант заглавия : Нескучная история  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Что общего у козлиных песен, четвертой стены и смартфона? То, 

что все это может быть частью театра! Так же как актеры, драматурги, сцена и зрители. Ведь театр бывает 

разным и необычным! Наш герой - призрак Гамлета-старшего - отправляется в путешествие сквозь эпохи, 

чтобы найти для себя новую роль - в греческих трагедиях, русских балетах и даже современных 

перформансах. Усаживайтесь поудобнее - вас ожидает увлекательное путешествие в мир и историю театра. 

Итак, занавес открывается! 

 

Балетный театр 

85.335.42я2 

Л55 

Ли, Лора. Балет : детская энциклопедия : для младшего и среднего школьного возраста  : 6+ / Лора Ли ; 

иллюстрации Мередит Хамильтон ; перевод с английского П. Киселевой. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 

96 с. : цв. ил. ; 27. - (Хочу знать все!)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный + Музыка 

(слуховая) : электронная. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга представит юным любителям балета историю этого вида 

искусства, расскажет о самых знаменитых спектаклях и лучших исполнителях, основных движениях, 

хореографии и сценических костюмах. Читатели не только откроют для себя сюжеты мировых балетов, но 

и смогут послушать музыкальные фрагменты из них.     

 

История киноискусства 

85.373(2) 

К70 

Корчевников, Борис Вячеславович. Судьба человека. Оглядываясь в прошлое : [16+] / Борис 

Корчевников. - Москва : Эксмо, 2021. - 316, [1] с. ; 21. - Вариант заглавия : Оглядываясь в прошлое  7000 

экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(1), АБ(1)Аннотация: Казалось бы, зрители знают о своих кумирах все. Но 

Борису Корчевникову каждый раз удается взглянуть по-новому на жизнь и судьбу героев. Как они шли к 

успеху, какие трудности им приходилось преодолевать, как “падали и поднимались”?  Гости программы с 

искренностью на грани исповедальности открывают сокровенные тайны Судьбы...  Судьбы человека. 

Владимир Меньшов, Дмитрий Киселев, Дмитрий Дюжев, Владимир Соловьев, Карен Шахназаров, 

Константин Меладзе, Ляйсан Утяшева. Люди разных поколений, профессий и взглядов на жизнь - на 

страницах этой книги предельно откровенно расскажут о том, чего стоил этот успех.     

 



Музыкальный театр в целом 

85.335 

В67 

Волкова, Наталия Геннадьевна. Большой-пребольшой : [для младшего школьного возраста : для чтения 

взрослыми детям : 6+] / Наталия и Василий Волковы ; художник Наталия Кондратова. - Москва : Настя и 

Никита, 2022. - 22, [2] с. : цв. ил. ; 27. - (Настя и Никита ; выпуск 89)  5000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Книга посвящена Большому Театру, без которого невозможно 

представить Москву, Россию, нашу культуру. Авторы рассказывают о том, как начиналась история 

Большого театра, сколько пожаров и перестроек он пережил, как постепенно складывался облик 

существующего сегодня здания на Театральной площади. Говорится о судьбе театра после революции, о 

самых знаменитых спектаклях и, конечно, о том, что было сделано в ходе реконструкции 2005-2011 годов, 

после которой театр вновь открыл двери для зрителей. 

 

Оперный театр 

85.335.41-8 

Б46 

Бенуа, Софья. Дмитрий Хворостовский. Принц мировой оперы / Софья Бенуа. - Москва : Родина, 2023. - 

222, [1] с. : портр., фот. ; 22. - (Покорившие мир). - Вариант заглавия : Принц мировой оперы  200 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Дмитрий Хворостовский - один из самых известных оперных 

певцов современности. Его драматический баритон пьянил и завораживал, интонации его вокальных 

партий пробирали до дрожи. Незаурядный талант, словно благословленный Богом, привел сибирского 

мальчика из простой интеллигентной семьи на сцены самых известных оперных театров мира: Ковент-

Гарден в Лондоне, Метрополитен Опера в Нью-Йорке, Парижская опера, Ла Скала в Милане, Венская 

Государственная Опера. Дмитрию Хворостовскому рукоплескала вся планета, им гордилась наша страна, а 

22 ноября 2017 года все были поражены печальным известием: "Его прекрасная душа ушла слишком рано! 

Теперь его голос сияет для ангелов на небесах", - писала тогда пресса. И в голове только одна мысль: 

"Жаль до боли…" Книга популярной писательницы Софьи Бенуа рассказывает известные и раскрывает 

доселе неизвестные читателю факты личной и творческой жизни принца мировой оперы - Дмитрия 

Хворостовского. 

 

Театр кукол 

85.337 

П27 

Перетц, Владимир Николаевич. Кукольный театръ на Руси : историческiй очеркъ / В. Н. Перетцъ. - 

[Москва], [2019]. - 105, [3] с. : ил., портр. ; 21  30 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Репринт с издания. СПб., 1895. Эта книга была издана сто 

двадцать лет назад и до настоящего времен справедливо считается лучшей монографией о театре кукол 

России. Она же явилась и первой в России книгой, целиком посвященной этому виду искусства. О роли 

этой книги для кукольного театроведения говорит хотя бы тот факт, что практически ни одна более-менее 

серьезная книга о театре кукол России, Украины, Польши, Белоруссии не обошлась без явной, или 

завуалированной цитаты из труда В.Н. Перетца. Это действительно тот фундамент, без знания которого 

невозможно ни понять, ни изучать отечественный театр кукол. Тираж 30 экз. выполнен по технологии print-

on-demand. 

 

85.337 

Я76 

Ярославцева, Инна Борисовна. Кукольный театр для малышей : [0+] / И. Б. Ярославцева. - Москва : ТЦ 

Сфера, 2019. - 127 с. ; 21. - (Библиотека воспитателя)  1500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Это пособие поможет приобщить детей к миру кукольного 

театра. Театрализованная игра помогает детям познавать самих себя, мир вокруг, развивать эмоциональное 

отношение к миру, речь и воображение. С помощью различных загадок, сказок, стихов дети быстрее 

учатся, легче усваивают материал. Кроме того, кукольный театр поможет развить творческие способности 

ребенка. 

 

 



85.337 

Я76 

Ярославцева, Инна Борисовна. Театрально-игровой мастер-класс "Играем в Театре кукол" / И. Б. 

Ярославцева. - Москва : АРКТИ, 2023. - 69, [2] с. ; 21. - (Развитие и воспитание)  300 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: В брошюре представлен театрально-игровой мастер-класс для 

детей младшего и старшего дошкольного возраста, педагогов (воспитателей, педагогов дополнительного 

образования, музыкальных руководителей, педагогов-психологов ДОУ), а также предварительная к этому 

мероприятию подготовка - Кукольная мастерская (ручной труд с элементами театрально игровой 

деятельности). Принимая участие в данном мастер-классе, педагоги и дети дошкольного возраста смогут 

расширить и закрепить свои знания о разных видах театральных кукол в игровой деятельности. Такой 

подход позволит включить в образовательный процесс одновременно всех его участников и создать 

максимальные условия для их творческого развития. В ходе театрализованной игры у педагогов и детей 

будет возможность приобщиться к основам кукловождения, проявляя при этом свои способности к 

импровизации. 

 

Театр для детей 

85.338я7 

П18 

Партолина, Наталья Александровна. Уроки театра для больших и маленьких : учебное пособие : 6+ / Н. 

А. Партолина. - Издание четвертое, стереотипное. - Санкт-Петербург ; Москва ; Краснодар : Лань ; Санкт-

Петербург ; Москва ; Краснодар : Планета музыки, 2022. - 32, [3] с. ; 20  30 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Автор пособия предлагает один из распространенных подходов к 

развитию актерских способностей детей - это игра во время обучения. Данные уроки театра позволяют 

оптимизировать процесс занятий не только в театральном коллективе, но и на занятиях дополнительного 

образования детей, кружках, любительских объединений. Театральные уроки предполагают развитие не 

только узко профессиональных, но и общих способностей личности, необходимых в творческом освоении 

действительности. Пособие может послужить хорошим материалом на уроках театра в начальных классах, 

детских садах, театральных студиях, а также для прохождения педагогической практики студентов. 

 

Цирк в целом 

85.35я2 

С65 

Сорвина, Марианна Юрьевна. Цирк : от гладиаторских боев до цирка дю Солей : детская энциклопедия : 

[для младшего и среднего школьного возраста : 6+] / [Марианна Сорвина ; художник Илья Савченков]. - 

Москва : АСТ, Аванта, 2018. - 95 с. : цв. ил., портр., фот. ; 27. - (Хочу все знать!)  2000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Книга познакомит юных читателей с историей Цирка, начиная с 

древних времен и до сегодняшнего дня, расскажет об его устройстве, о самых главных цирковых 

профессиях, номерах, знаменитых аттракционах и цирковых династиях. Дополнят увлекательные рассказы 

яркие фотографии и смешные рисунки-комиксы. Уверены, что школьникам будет интересно узнать 

необычные цирковые слова и выражения. А самое главное - понять и полюбить цирк, заразиться царящей в 

нем атмосферой праздника! 

 

Эстрада в целом 

85.364.1-8 

Б46 

Бенуа, Софья. Мадонна. Никто не видит моих слез / Софья Бенуа. - Москва : Родина, 2021. - 270, [1] с. : 

портр., фот. ; 22. - (Покорившие мир). - Вариант заглавия : Никто не видит моих слез  200 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Девочка с ангельской внешностью, которая при рождении 

получила имя Мадонна, стала самой скандальной звездой шоу-бизнеса и одновременно - одной из самых 

востребованных и самых коммерчески успешных женщин нашего времени. Королева поп-музыки делится с 

читателями секретами успеха, рассказывает о насилии и своих многочисленных любовных историях. Как 

вытерпеть все, и, скрыв слезы от недоброжелателей, сделаться мировой знаменитостью - об этом 

рассказывает проникновенная книга С. Бенуа. 



85.364.1-8 

С77 

Старк, Дэвид. Жизнь внутри и вокруг the Beatles : приключения подростка-битломана в 60-е и позже : 

[16+] / Дэвид Старк ; перевод с английского А. Беляева. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2022. - 270, [1] с. ; 22  

2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: «The Beatles не были ни богами, ни святыми. Просто четверо 

талантливых парней из Ливерпуля, каждый из которых, прежде чем добиться успеха, отработал свои десять 

тысяч часов, играя потный рок-н-ролл в клубах Ливерпуля и Гамбурга». Кто бы не мечтал оказаться в 

одном помещении с The Beatles? Желательно лицом к лицу или даже перекинуться парой слов и сделать 

совместные фото. Мечтали об этом многие, а автору этой книги, Дэвиду Старку, удалось не только 

приблизиться к легендарной четверке, но и стать частью истории группы. Его истории настолько 

невероятные, что кажутся выдумкой, но все они чистая правда. Начиная от того, как он в возрасте 15 лет 

чудом пробрался на премьеру фильма «Желтая подводная лодка» и сидел прямо за Полом, Джоном, Ринго 

и Джорджем! До его приватных бесед с сэром Полом Маккартни и дружбой с тетей Леннона! Эта книга 

сможет вас удивить, приготовьтесь к путешествию в мир музыкальной жизни Лондона 60-80х годов!» 

  

Киноискусство в целом 

85.374.3(3)-8 

Б53 

Бессон, Люк. Несносный ребенок : автобиография : [16+] / Люк Бессон ; перевод с французского Ольги 

Яриковой. - Москва : АСТ, Огиз, 2021. - 477, [2] с. ; 22. - (Легенды кино)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Культовый режиссер фильмов «Голубая бездна», «Никита», 

«Леон», «Пятый элемент», «Такси», «Жанна д`Арк» и др. Люк Бессон впервые искренне и безыскусно 

рассказывает о первых тридцати годах своей жизни. Впервые столь откровенно он говорит о родителях, о 

неблагополучном и неприкаянном детстве, об одиночестве маленького мальчика, о любви к дельфинам, о 

страсти к музыке и кино. Бессон вспоминает тот день, когда наперекор матери бросил учебу и отправился в 

Париж снимать кино. Этот поступок положил начало его отчаянной борьбе за то, чтобы снять первый 

полнометражный фильм и занять свое место в мире кино. В книге рассказана история о том, как, не имея ни 

поддержки, ни опоры и убегая от реальности в мечты, подросток сумел определиться с профессией, как он 

жадно учился ремеслу у каждого причастного к миру кино, будь то режиссер, оператор или осветитель. О 

том, как из маленьких бытовых историй вырастал большой художник, как из душевных ран и 

разочарований рождались образы, навсегда вошедшие в сокровищницу мировой культуры. 

 

85.373(3)-8 

Б97 

Бэрьер, Майкл. Уолт Дисней: человек-студия : [12+] / Майкл Бэрьер ; перевод с английского А. 

Мурашова. - Москва : АСТ, 2021. - 317, [2] с. : ил. - (Легендарные имена)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Уолт Дисней – значительная фигура в истории двадцатого века, 

совершившая настоящую революцию в анимации и бизнесе. Проделав путь от простого фермерского 

мальчишки до известного на весь мир предпринимателя, он вывел индустрию развлечений на качественно 

новый уровень. Чтобы узнать секреты успеха Диснея, историк мультипликации Майкл Бэрьер провел 

собственное исследование, изучив многочисленные архивы и взяв интервью у коллег и близких художника. 

 

85.373(2) 

К70 

Корчевников, Борис Вячеславович. Судьба человека : с любовью к жизни : [16+] / Борис Корчевников. - 

Москва : Эксмо, 2022. - 301, [1] с. ; 21  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Телеведущий Борис Корчевников как никто другой умеет 

расположить звездных гостей своей программы «Судьба человека» к максимально искренним, 

исповедальным признаниям. Судьба каждого человека неповторима. Кто принимает непростые решения, 

меняющие все: мы сами или кто-то (или что-то) за нас? Какую роль в судьбе каждого играет любовь? 

Книга Бориса Корчевникова предлагает читателю уникальные ответы на эти и другие вопросы от одних из 

самых интересных наших современников. Дарья Донцова, Дмитрий Маликов, Наталья Андрейченко, Денис 

Мацуев, Елена Яковлева, Николай Цискаридзе, Мария Миронова и другие известные артисты, музыканты, 

писатели. Герои популярной телевизионной программы «Судьба человека» открывают свои души. 



Рассказывают о любви, о дорогих им людях, о своих успехах и неудачах и о тех скрытых силах, что 

помогают им жить. Программа «Судьба человека» — лауреат премии «ТЭФИ» в номинации «Лучшее 

дневное ток-шоу» (2019). 

 

85.37 

М74 

Мовшовиц, Дин. От идеи до злодея :  учимся создавать истории вместе с Pixar : [12+] / Дин Мовшовиц. - 

Москва : Эксмо, Бомбора, 2022. - 122, [5] с. ; 22. - (Мастер сцены)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Студия Pixar известна на весь мир своим умением рассказывать 

истории. Каждый из нас переживал за маленькую девочку, попавшую в настоящую Корпорацию монстров, 

за юного Молнию Маккуина, мечтающего стать легендой гоночного спорта, за робота ВАЛЛ-И, готового 

пожертвовать собой ради спасения любимой, и, конечно, за шерифа Вуди и Базза Лайтера, которые уже 

много лет учат детей умению дружить. Эта книга - сборник секретов повествования работников студии, 

основанных на вышеупомянутых мультфильмах. Каждая глава раскрывает один из аспектов сторителлинга, 

которые будут полезны всем, кто хочет рассказывать свои истории. Вы узнаете, как создать живой 

конфликт и заставить его работать, как добиться того, чтобы твой персонаж не стоял на месте, а развивался 

и как заставить зрителя дойти с героем до конца. Все эти, а также другие секреты подарят вам вдохновение 

на создание собственной истории и помогут начать этот путь! 

 

85.37 

У36 

Уильямс, Ричард. Аниматор: набор для выживания : секреты и методы создания анимации, 3D-графики и 

компьютерных игр : [12+] / Ричард Уильямс ; [перевод с английского Е. Энгельса, М. Тюмеля]. - Москва : 

Эксмо, 2021. - 389, [2] с. : цв. ил., портр., фот. ; 28. - (Must Read!)  5000 экз. - Изображение (визуальное ; 

неподвижное ; двухмерное) : непосредственное + Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Анимация - одна из самых популярных областей кинематографа, 

которая развивается каждый день. Буквально вчера Уолт Дисней оживил нарисованного от руки 

мультяшного Микки Мауса, а сегодня работники студии Pixar с помощью компьютерной анимации 

прорисовывают ворсники на свитере Мистера Фантастика из "Суперсемейки"! Как индустрия пришла к 

этому? Какие навыки необходимы иметь каждому аниматору? Какие секреты знать? "Аниматор: набор для 

выживания" - это сборник уникальных мастер-классов от Ричарда Уильямса, обладателя премии Оскар и 

создателя фильма "Кто подставил кролика Роджера?". В ней он рассказывает об основных принципах 

анимации, секретах и нюансах профессии, которые будут полезны как новичку, так и профессионалу. 

Уильямс призывает своих читателей "придумывать, но быть правдоподобным" и иллюстрирует каждый 

свой урок интересными примерами и яркими рисунками. 

 

Художественно-игровое кино 

85.374.3(2)-8 

Б81 

Бондарчук, Наталья Сергеевна. Сергей Бондарчук : лента жизни : [12+] / Наталья Бондарчук ; 

послесловие Вячеслава Шмырова. - Москва : АСТ, Времена, 2020. - 319 с., [8] л. портр., фот. ; 22. - (Зеркало 

памяти). - Вариант заглавия : Лента жизни  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: "Молодая гвардия", "Отелло", "Попрыгунья", "Судьба человека", 

"Война и мир", "Они сражались за Родину", "Степь", "Борис Годунов" - названия этих художественных 

произведений неразрывно связаны с именем выдающегося художника Сергея Фёдоровича Бондарчука, чьё 

мастерство стало истинно народным достоянием. Книга написана его дочерью, известным режиссёром, 

актрисой и сценаристом Натальей Бондарчук. Перед читателем проходят детские и юношеские годы её 

отца, время, когда произошло его творческое становление, возникла любовь к театру и кинематографу, 

которой он остался верен до конца жизни. Книга повествует о небывалом взлёте и всемирном признании 

народного артиста СССР, кинорежиссёра Сергея Бондарчука, о любимом ВГИКе и, конечно, об учителях, 

друзьях и близких, кто разделял его драму жизни, - Сергее Герасимове, Инне Макаровой, Ирине 

Скобцевой, Василии Шукшине, Нонне Мордюковой, Никите Михалкове, Сергее Никоненко и других 

соратниках. 

 

 

 



85.374.3(3)-8 

В88 

Вульф, Виталий Яковлевич. Богини Голливуда. Одри Хепберн и Мэрилин Монро : [16+] / Виталий 

Вульф, Серафима Чеботарь. - Москва : Яуза ; Москва : Эксмо, 2022. - 204, [2] с. : портр. ; 22. - (Великие 

имена). - Вариант заглавия : Одри Хепберн и Мэрилин Монро  1200 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Эти великие женщины до сих пор остаются главными "звездами" 

Голливуда, которые с годами не меркнут, а сияют все ярче. Эти прославленные актрисы стали иконами ХХ 

века, зримым воплощением идеала, символами прелести и красоты, легендами на все времена. Эта книга - 

признание в любви самым неотразимым и обожаемым "звездам", от потрясающей красоты которых до сих 

пор замирает сердце. 

 

85.374.3(2)-8 

Г60 

Голикова, Нонна Юрьевна. Любовь Орлова : годы счастья : [12+] / Нонна Голикова ; послесловие 

Михаила Куницына. - Москва : АСТ, Времена, 2020. - 268, [1] с., [8] л. портр, фот. ; 21. - (Зеркало памяти)  

2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: «Веселые ребята», «Цирк», «Волга-Волга», «Светлый путь», 

«Весна» – эти фильмы, увиденные однажды, не забудутся никогда. Их главной героине, Любови Орловой, 

они обеспечили «пропуск в вечность». Но воплотился в них не только блистательный талант актрисы, но и 

талант ее супруга – выдающегося режиссера мирового кинематографа Григория Александрова. Вместе они 

прошли долгий, яркий путь длиною в сорок два года счастья. Книга написана человеком, близко знавшим 

Любовь Орлову, – ее внучатой племянницей, известным театроведом и драматургом Нонной Голиковой. 

Перед читателем проходят детские и юношеские годы актрисы, ее учеба в консерватории, начало 

театральной карьеры и наконец встреча с Г. Александровым, изменившая не только ее жизнь, но и внешний 

облик. И дальше повествование идет уже о сложившемся творческом союзе, благодаря которому появились 

фильмы, вошедшие в золотой фонд искусства кино. Автор рассказывает также и о встречах с Л. Утесовым, 

Ф. Раневской, Р. Зеленой, И. Дунаевским и многими другими. Особое место в книге занимают театральные 

роли Орловой, которые стали настоящим культурным явлением русского театра. 

 

85.374.3(2)-8 

Р99 

Рязанов, Эльдар Александрович. Грустное лицо комедии, или Наконец подведенные итоги : [12+] / 

Эльдар Рязанов. - Москва : АСТ, Времена, 2023. - 669, [2] с., [8] л. портр., фот. ; 22. - (Зеркало памяти). - 

Вариант заглавия : Наконец подведенные итоги  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Эльдар Рязанов (1927–2015) – народный артист СССР, 

кинорежиссер, сценарист, актер, поэт и драматург. Фильмы, которые он снимал, один за другим 

становились успешными и любимыми зрителем: «Карнавальная ночь», «Берегись автомобиля», «Зигзаг 

удачи», «Старики-разбойники», «Ирония судьбы, или С легким паром!», «Служебный роман», «Гараж», 

«Вокзал для двоих». В этой книге Эльдар Александрович очень искренне и в то же время с долей иронии и 

юмора рассказывает о том, как сложилась его жизнь, почему мальчишка, мечтавший стать писателем и 

моряком, ничего не знавший о профессии режиссера, вдруг поступил во ВГИК, что помогало ему потом 

угадывать, какие нужно снимать фильмы, чтобы их любили зрители, почему известные артисты – С. 

Немоляева, В. Гафт, Л. Ахеджакова, А. Фрейндлих, А. Мягков и многие другие – с большим удовольствием 

играли в его картинах и дружили с ним, и каким образом он все же стал писателем. «Грустное лицо 

комедии, или Наконец подведенные итоги» раскроет вам секреты души и творчества большого мастера. 

 

85.374.3(2)-8 

Р78 

Станислав Ростоцкий. Счастье - это когда тебя понимают : [16+] / автор-составитель Марианна 

Альбертовна Ростоцкая. - Москва : АСТ, Кладезь, 2022. - 254 с., [8] л. портр., фот., факс. ; 22. - (Зеркало 

памяти). - Вариант заглавия : Счастье - это когда тебя понимают  1500 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: В этой книге собраны дневники Станислава Иосифовича и 

обращенные к нему письма. Режиссер открывается в них искренне и доверительно: именно таким он 

стремился появиться перед своим зрителем. В воспоминаниях Станислава Ростоцкого показана история 

целого поколения, родившегося в революционную эпоху, прошедшего войну и уходящего в 



постперестроечную эпоху. Он считал, что важнейший талант человека - дар чувствовать чужую боль как 

свою. И это нашло отражение в его фильмах. 

 

85.374.3(2)-8 

С77 

Старостенко, Геннадий Владимирович. Алексей Балабанов. Встать за брата... Предать брата... : [16+] / 

Геннадий Старостенко. - Москва : АСТ, Кладезь, 2022. - 253, [1] с., [8] л. портр., факс., фот. ; 22. - (Зеркало 

памяти). - Вариант заглавия : Встать за брата... Предать брата.. - Вариант заглавия : Предать брата...  1500 

экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Серия фильмов "Брат", картины "Груз 200", "Война", "Жмурки", 

"Счастливые дни", "Про уродов и людей", "Кочегар", "Мне не больно"... Алексея Балабанова по праву 

можно назвать культовым отечественным режиссером. Ставший новым героем нашего времени для 

российского зрителя Данила Багров, стремящийся отыскать истину в переулках постсоветского 

Петербурга, ныне известен и за рубежом, а о кадрах безнадеги и ужаса провинции, развернувшихся в 

"Грузе 200", и поныне вспоминают с содроганием. Пробивавшие зрителя на эмоции балабановские фильмы 

получали престижные кинонаграды, но осуждались и осуждаются за прямоту, неоднозначность, а порой и 

самую настоящую черноту. Встает вопрос: насколько объективным можно считать взгляд Балабанова на 

постсоветскую эпоху и события, на которые и спустя десятилетия оглядываются не без страха? 

 

85.374.3(2)-8 

Т19 

Тараховский, Святослав Эдуардович. Джигарханян: то, что отдал – то твое : роман : [16+] / Святослав 

Тараховский ; предисловие Артура Согомоняна. - Москва : АСТ, Времена, 2020. - 463 с. ; 22. - (Биография 

эпохи)  3500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Книга Святослава Тараховского – это художественное 

исследование жизни замечательного актера Армена Джигарханяна. Что значит театр для главного героя? 

Какие мысли занимают его гениальный ум? Что за чувства скрывает его горячее сердце? Как выстоять, 

если рядом плетут интриги и за спиной готовят предательские проекты? И как быть, если вдруг нахлынула 

на него как цунами последняя возвышенная любовь? На эти и многие другие вопросы дает ответы роман. И 

что особенно важно – показывает, как актер Джигарханян повлиял на развитие русского кинематографа и 

театрального мастерства и насколько эти два искусства повлияли на него самого. 

 

85.373(3) 

Т44 

Тирар, Лоран. Профессия режиссер. Частные уроки от великих режиссеров : 16+ / Лорен Тирар ; перевод с 

английского Ю. Л. Морозовой. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2022. - 224 с. ; 22. - (Мастерская кино). - Вар. 

загл. : Частные уроки от великих режиссеров  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Профессиональные режиссеры годами оттачивают свое 

мастерство, ищут идеальную форму и изобретают свои уникальные способы работы над фильмом. 

Экспериментируя, они находят свои неповторимые методы взаимодействия с актерами, познают все 

тонкости работы на съемочной площадке и придумывают новые лайфхаки для работы над сценарием. 

Лоран Тирар — известный киножурналист, сценарист и режиссер, дважды номинант на премию Сезар — 

поговорил с самыми успешными режиссерами современности, среди которых Вуди Аллен, Мартин 

Скорсезе, Ларс фон Триер и Такеши Китано. Он узнал их профессиональные секреты и собрал в своей 

книге «Профессия режиссер. Частные уроки от великих режиссеров». 

 

85.374.3(3)-8 

Ф68 

Фишер, Дженна. Руководство по выживанию для начинающего актера : [от подготовки портфолио до 

съемок в фильме : 12+] / Дженна Фишер ; перевод с английского А. Иевлевой. - Москва : Эксмо, Бомбора, 

2022. - 287 с. : портр., фот. ; 21. - (Мастер сцены). - Пер.изд. : The actor's life / Fischer, Jenna  3000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1) 

Аннотация: Дженна Фишер — звезда культового американского сериала "Офис" — тоже когда-то была 

начинающей актрисой. Она прошла весь путь от нищей никому не известной девчонки до знаменитости 

мирового уровня. Когда она начинала, ей было не у кого спросить совета и неоткуда ждать поддержки. 

Теперь она сама готова стать проводником в мир большого кино для молодых актеров. Она делится 



личными открытиями, неудачами и страхами и рассказывает, как преодолеть все трудности на пути к 

известности. Откровенная история Дженны Фишер о том, как молодому актеру следовать за мечтой и при 

этом не сойти с ума. 

 

85.374.3(3) 

Ф89 

Фритц, Бен. Битва за прокат : как легендарные франшизы убивают оригинальность в Голливуде : [16+] / 

Бен Фритц ; переводчик Яна Мышкина. - Москва : Эксмо, Бомбора™, 2021. - 334, [1] с. ; 22. - Пер.изд. : 

The big picture / Fritz, Ben  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Последние десять лет Голливуд переживал настоящую 

революцию. Она была скрыта от глаз зрителей, но масштаб ее сравним с окончанием эпохи немого кино. 

Талантливейшие звезды и режиссеры потеряли свою власть, и на смену им пришли сценаристы, продюсеры 

и маркетологи. Теперь не так важно, кто снимает фильм или кто в нем играет — важно лишь того, какие 

кассовые сборы этот фильм может принести. Голливуд захватили супергеройские франшизы, сиквелы и 

ремейки — а для того, чтобы выпустить в широкий прокат независимые фильмы с оригинальным сюжетом, 

приходится усиленно бороться. Автор этой книги собрал для читателей хронику голливудской революции 

и проанализировал, что ждет кинематограф в будущем. Вместе с ним вы вспомните причины и последствия 

взлома хакерами Sony, расцвет киновселенных Marvel и DC, а также появление Netflix. Вы узнаете, что 

думают о будущем кинематографа ключевые игроки на арене, зачем Marvel продали себя Sony и почему 

последние так долго не верили в успех перезапуска Человека-Паука. Обязательно к прочтению для всех, 

кто хочет разбираться в кинематографе и его основах! 

 

85.374.3(3) 

Х17 

Халлфиш, Стив. Профессия режиссер монтажа : мастер-классы : интервью с монтажерами фильмов и 

сериалов: "Безумный Макс", "Ла-ла Ленд", "Марсианин", "12 лет рабства", "Во все тяжкие", "Ходячие 

мертвецы" :  [16+] / Стив Халлфиш ; перевод с английского Г. Е. Петрова. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2023. 

- 478, [1] с. : портр., фот. ; 22. - (Мастерская кино. Секреты киноиндустрии). - Пер.изд. : Art of the gut / 

Hullfish, Steve  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Эта книга – беспрецедентный взгляд на творческий и технический 

процессы современного монтажа фильмов и сериалов. Увлекательный «виртуальный круглый стол» более 

чем с 50 лучшими режиссерами монтажа со всего мира. Участники дискуссии номинированы (более 40 раз) 

и награждены (более десятка раз) за лучший монтаж премией «Оскар», а также неоднократно отмечены 

премией «Эмми». Совместно они накопили более чем тысячелетний опыт работы, смонтировали свыше 

тысячи фильмов и телешоу. Автор, Стив Халлфиш, бережно разобрал и упорядочил по темам, важным для 

монтажеров в любой точке мира, более сотни часов интервью, генерируя развернутое обсуждение между 

коллегами. Эти дискуссии предлагают широкий спектр мнений, иллюстрирующих как сходство, так и 

различия технических и творческих подходов. Обсуждаемые темы включают ритм, темп, структуру, 

повествование и совместную работу. 

 

Религия. Мистика. Свободомыслие 

Религиоведение 

86.3 

А80 

Арзуманян, Софья Владимировна. Четыре религии России : [165 изречений из священных книг : 

символы, храмы, праздники, книги, притчи : для младшего и среднего школьного возраста : 6+] / 

[Арзуманян С. В., Арзуманян Т. Г. ; художник Е. Гершуни]. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 110, [1] с. : цв. 

ил., портр. ; 27. - (Моя Россия)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга знакомит читателей с основами духовно-нравственной 

культуры России. В ней рассказывается о четырех религиях России, которые являются историческим 

наследием нашей многонациональной страны: о христианстве, исламе, буддизме, иудаизме и о «Золотом 

правиле нравственности», которое их всех объединяет. Книга представляет собой культурологическое 

издание и не относится к вероучительной литературе. 

 

 

 

 



Православие 

86.372 

А61 

Амвросий,Ермаков Виталий Анатольевич ; митрополит Тверской и Кашинский Ответ священника. 

Слова любви, надежды и веры : по популярной программе "Прямая линия. Ответ священника" на 

телеканале "СПАС" : [16+] / митрополит Тверской и Кашинский Амвросий, архиепископ Пятигорский и 

Черкесский Феофилакт, протоиерей Игорь Фомин. - Москва : Эксмо, 2021. - 317, [1] с. : портр. ; 21. - 

Вариант заглавия : Слова любви, надежды и веры  6000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Эта книга создавалась в период пандемии и связанных с ней 

ограничений, поэтому наряду с житейскими вопросами священники затронули тему о коронавирусе 

COVID-19 и ответили на вопросы, возникающие в православной среде в связи с происходящими в нашей 

жизни переменами. Как молиться об умерших от COVID-19, как Церковь раньше поддерживала людей в 

подобных испытаниях, какие изменения может привнести пандемия в жизнь Церкви, а главное, для чего 

всем нам был дан непростой опыт одиночного моления в своих квартирах в один из самых значимых 

церковных праздников – Светлой Пасхи 2020 года и какой урок мы должны извлечь из происходящего? 

Также священники отвечают на вопросы: как принять страдания и болезни; о взаимоотношениях между 

людьми; как сохранить мир и любовь в семье; как научиться видеть и исполнять волю Божью; мешают ли 

гаджеты спасению души; о братьях наших меньших; как относиться к православным святыням, Библии и к 

Церкви; ждет ли нас Конец света и стоит ли его бояться православному человеку. Эта книга создана на 

основе популярной программы "Ответ священника" на телеканале СПАС. Ответы священников призваны 

помочь каждому понять, как найти свою дорогу к Богу. Простое, искреннее, взвешенное пастырское слово 

– "Ответ священника" откроет что-то важное о вас самих и расскажет о самом главном в вашей жизни. 

 

86.372.24-3,8 

Д16 

Дамьянович, Драган. Святая Анастасия Сербская : чудеса и пророчества : [12+] / Драган Дамьянович ; 

перевод с сербского Лилии Белинькой. - Москва : Эксмо, 2020. - 501, [1] с. : ил., портр. ; 22. - (Православная 

библиотека). - Пер.изд. : Чуда и пророчанства Немањине жене Свете Анастасиjе / Дамjановиħ, Драган  

4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Впервые на русском языке поразительная история жизни 

преподобной Анастасии Сербской, всенародно почитаемой в Сербии чудотворицы и святой. Книга 

рассказывает о многих удивительных чудесах, которые совершались и продолжают совершаться ее 

молитвами. Книга также содержит пророчества святой о будущем русского народа и торжестве 

православной веры. Автор книги Драган Дамьянович - известный в Сербии писатель, издавший уже более 

30 книг.   

 

86.372.24-57 

К84 

Крупин, Владимир Николаевич. История России в рассказах о святых : [12+] / Владимир Крупин. - 

Москва : АСТ, 2021. - 382, [1] с. ; 21. - (Лекции интернета)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Историю России нельзя представить без русских святых. Они 

являются свидетелями и подчас действующими лицами важнейших исторических событий нашей страны. 

В книгу известного православного писателя Владимира Крупина вошли рассказы о святых: 

равноапостольной княгине Ольге, блаженной Ксении Петербургской, праведном Иоанне Кронштадтском, 

патриархе Тихоне (Белавине) и других. 

 

86.372 

О-80 

Ответ священника  : популярная программа на телеканале "Спас" : просто о главном : [16+] / Протоиерей 

Артемий Владимиров, иерей Павел Островский, протоиерей Игорь Фомин и другие ; литературный 

редактор и составитель сборника Полина Козленко ; "Спас", телеканал (Москва). - Москва : Эксмо, 2019. - 

317, [1] с. ; 21  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.1(1), АБ(1)Аннотация: Эта книга дает интересующемуся уму и ищущему 

человеку опору среди бытовой суеты, помогает отличить действительно нужное и важное от наносного. 

Современные люди часто беспокоятся не о том, о чем на самом деле стоит переживать. Человек ищущий 

может быть воцерковленным или атеистом, сомневающимся и просто интересующимся - в этой книге он 



найдет ответы, основанные на жизненном опыте живого человека: самого священника. Священники 

рассказывают: - о значении исповеди и молитвы; - о проблемах межконфессиональных браков; - о реальном 

участии в делах милосердия; - о православной семье; - о воспитании детей. В сербском языке слово радость 

– однокоренное со словом встреча. Встреча со священником может стать огромной радостью в вашей 

жизни. Вот почему проект канала Спас Прямая линия. Ответ священника стал так стремительно популярен: 

это каждый раз встреча. Эти встречи со священниками призваны помочь каждому понять, как найти свою 

дорогу к Богу. Простое, искреннее, взвешенное пастырское слово - Ответ священника откроет что-то 

важное о вас самих и расскажет о самом главном в вашей жизни. 

 

Магия, мантика 

86.414 

Б73 

Богданова, Жанна. Сновидения от А до Я : 150000 толкований : [12+] / Жанна Богданова. - Москва : АСТ, 

Кладезь, 2022. - 685, [8] с. ; 21. - (Тайные знания от А до Я. Лучшее)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - АБ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Сон — это неотъемлемая часть жизни каждого человека, 

но, несмотря на вековые изучения, сны остаются весьма загадочным и необъяснимым явлением. Какую 

связь имеют сны с событиями, происходящими с нами наяву? Во время бодрствования каждый из нас 

впитывает огромное количество информации, этот поток непрерывен и неисчерпаем. Наше сознание 

вынуждено оставлять в памяти только самую важную и значимую информацию, отфильтровывая все 

ненужное. Но, несмотря на это, человек в мельчайших деталях запоминает все, что происходит с ним в 

каждый момент. В древние времена сновидения использовали, чтобы получить ответ на интересующий 

вопрос или помощь при возникновении трудных ситуаций. И сейчас с помощью толкований символов сна 

можно получить совет для преодоления препятствий и решения жизненных проблем. Наш сонник поможет 

вам разгадать сны и научит правильно толковать их значение. Толкования, приведенные в книге, 

определяют основные значения символов и ситуаций, собранные из различных источников по мифологии и 

психологии, но тем не менее дают возможность разглядеть свои собственные значения, принимая во 

внимание индивидуальные особенности каждого сновидения. 

 

86.414 

Б83 

Борщ, Татьяна Юрьевна. Гороскоп на 2024 : год Зеленого Дракона : [астрологический прогноз : 12+] / 

Татьяна Борщ. - Москва : АСТ, 2023. - 477, [2] с. : ил. ; 17  4500 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Китайский гороскоп — это древнейшая астрологическая 

система, основанная на чередовании 12 знаков животных и 5 элементов (огонь, вода, земля, дерево, 

металл), влияющих на характер и особенности каждого года. Именно эта система считается самой точной и 

используется многими людьми для изучения своей личности, планирования будущих действий и принятия 

важных решений в жизни. По восточному календарю 2024 год будет годом Зеленого Дракона — символа 

удачи, богатства и процветания. Это животное любит все новое, поэтому надо быть готовым к изменениям 

и верить, что в жизни будет много светлых событий. Из этой книги вы узнаете, какие дни будут 

благоприятными именно для вас, когда вас ожидают успехи на работе и в собственном деле, а когда стоит 

больше времени уделить здоровью и своей семье. 

 

86.414 

О-36 

Огински, Анна. Таро : полное толкование карт и базовые расклады для начинающих : 16+ / Анна Огински. 

- Москва : Эксмо, 2023. - 304 с. : ил., табл. ; 17  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Простое и понятное руководство по картам Таро для начинающих 

от Анны Огински, руководителя учебного центра "Академия Ленорман", автора книг-бестселлеров. Здесь 

вы найдете все, чтобы познакомиться с картами Таро и самостоятельно приступить к гаданию: подробные 

толкования всех 78 карт колоды в прямом и перевернутом положении для разных сфер жизни, правила 

работы с колодой и базовые расклады, которые легко освоить и использовать. Руководство 

иллюстрировано колодой Артура Эдварда Уэйта и Памелы Колман-Смит – самой знаменитой и популярной 

колодой Таро. 

 

 



86.414я2 

Р89 

Русские народные приметы  : начальная школа : 6+ / составители: О. Е. Жиренко, М. С. Мурзина. - 

Москва : ВАКО, 2021. - 80 с. ; 24. - (Школьный словарик)  5000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Словарик содержит большое количество народных примет, 

вобравших в себя опыт и мудрость наших предков. Здесь вы найдете приметы, связанные с природными 

явлениями, живой и неживой природой, бытом. Они послужат хорошим инструментом для развития у 

школьников мышления, речи, пытливости ума, поисковой и исследовательской деятельности при 

наблюдении за явлениями природы. Издание адресовано учителям, учащимся начальной школы и их 

родителям. Может быть использовано на уроках русского языка, литературного чтения, изобразительного 

искусства, дисциплины "Окружающий мир". 

 

Философия 

История философии 

87.3(4Гем) 

Н70 

Ницше, Фридрих Вильгельм. Так говорил Заратустра : [16+] / Фридрих Ницше ; перевод с немецкого 

Юлия Антоновского. - Москва : Эксмо, 2023. - 284, [2] с. ; 21. - (Всемирная литература (с картинкой))  4000 

экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Переоценка ценностей и упразднение нормы, свободный ум, 

сверхчеловек, преодолевающий «тварь дрожащую» в себе ради творца в себе — эти и другие идеи 

знаменитого немецкого философа Ф. Ницше в сочинениях «Так говорил Заратустра» и «По ту сторону 

добра и зла». Философ предсказал социальные и духовные катастрофы XX века, оказал самое значительное 

из всех философов влияние на декадентское искусство, пронизал своими идеями живопись модернизма, дал 

импульс экзистенциализму. Несмотря на то что сейчас имя Ницше не знает только необразованный 

человек, при жизни у философа почти не было сторонников. Его идеи вызывали много споров. А что 

думаете вы? 

  

Психология 

Общая психология 

88 

С29 

Селезнева, Елена Владимировна. Увлекательная психология : для [младшего и] среднего школьного 

возраста : 6+ / Елена Селезнева ; художник Н. Е. Щербаков. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 237 с. : ил. ; 22. 

- (Простая наука для детей)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга Елены Владимировны Селезневой "Увлекательная 

психология" расскажет читателям, как развить внимание, силу воли и крепкую память, можно ли слышать 

цвета и видеть музыку, для чего нужны эмоции, кто такие холерики и флегматики, как поднять настроение, 

когда грустно... Занимательные истории по случаю, сюжеты из греческой мифологии, задания и тесты 

сделают чтение по-настоящему занимательным и помогут лучше понять себя и своих близких. 

 

Психические процессы и состояния 

88.25 

А13 

Абдулова, Гюзель Фидаилевна. Тренируй мозг, развивай интеллект и память / Г. Абдулова ; иллюстрации 

И. А. Уваровой [и др.]. - Москва : АСТ, Малыш, 2021. - 239 с., [8] л. цв. ил. : ил., табл. ; 22. - (Эффективный 

тренажер). - (Малыш)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(1), АБ(1)Аннотация: Все мечтают иметь супермозг! Чтобы быстро и 

эффективно запоминать иностранные слова, правила, даты, формулы и т. п., чтобы быстро читать и хорошо 

понимать прочитанное, чтобы молниеносно принимать правильные решения, чтобы быть самым 

внимательным и сообразительным. Мозг человека действительно имеет огромные ресурсы. Но если его не 

тренировать, как мышцы в спортзале, он не сможет на 100 % проявить весь свой потенциал. В этой книге 

содержится уникальный тренинг, разработанный опытным нейропсихологом, руководителем школы 

интеллектуального развития "Супермозг" Гюзелью Абдуловой. Всего за 30 дней вы и ваш ребенок сможете 

достичь ощутимых результатов, "прокачать" память, внимание, мышление, воображение. Экспресс-

диагностика подскажет, на что следует особенно обратить внимание. 



88.25 

З-33 

Запп, Брэд. Память - это мышца : как натренировать мозг, чтобы быстро запоминать и долго помнить : 

[16+] / Брэд Запп ; перевод с английского О. А. Самиевой. - Москва : Эксмо, Бомбора™, 2021. - 222, [1] с. : 

ил., табл. ; 22. - (Психология. Сам себе коуч). - Вариант заглавия : Как натренировать мозг, чтобы быстро 

запоминать и долго помнить. - Пер.изд. : Mastering memory / Zupp, Brad  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Что если бы вы могли запомнить номера и серии всех своих 

документов? Или наизусть помнить сроки выполнения важных дел? Или не забыть купить молоко по 

дороге домой? "Память – это мышца" предоставит вам 74 простые и эффективные техники для успеха в 

учебе, работе и жизни в целом. Участник соревнований по запоминанию Брэд Запп вооружит вас мощными 

инструментами, которые помогут прокачать ваш мозг в ситуациях, имеющих большое значение. С 

помощью простых и понятных инструкций эта книга докажет вам, что не обязательно быть супергероем, 

чтобы иметь сверхмощную память. 

 

88.25 

М74 

Могучий, Антон. Методы спецслужб: тренировка мозга : память, ум, внимание : [12+] / Антон Могучий. - 

Москва : АСТ, Прайм, 2023. - 282, [1] с. : ил. ; 21. - (Развивай свой мозг)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(1), АБ(1)Аннотация: Хотите схватывать все на лету и быстро находить 

решения самых сложных задач? Видеть людей и ситуации насквозь, с легкостью генерировать новые идеи? 

Развить феноменальную память и наблюдательность, открыть новые таланты и способности? Все это — 

реально, если вы будете тренировать свой интеллект по методикам спецслужб! Тренажер, созданный 

Антоном Могучим на основе секретных программ подготовки агентов спецслужб, позволит вам 

«прокачать» свой интеллект, внимание, память и воображение, научит мыслить творчески и неординарно. 

Эта авторская программа изменит не только ваш способ мышления, но и всю вашу жизнь! 

 

Особые состояния и явления психики 

88.28 

Ф86 

Фрейд, Зигмунд. Бессознательное. Демоны внутри нас : перевод с немецкого / Зигмунд Фрейд. - Москва : 

Родина, 2023. - 238, [1] с. ; 22. - (Сила мысли). - Вариант заглавия : Демоны внутри нас  100 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: "В основе всех наших поступков лежат желание стать великим и 

сексуальное влечение", - писал Зигмунд Фрейд. Основатель психоанализа, он сумел проникнуть в такие 

глубины человеческой души, до которых не добирался никто. Результатом его изысканий стало описание 

тайн подсознания, показ тех демонов, которые нашли там прибежище, и о которых зачастую не 

подозревает сам человек (по словам Фрейда, чем нормальнее кажется человек, тем больше демонов у него 

внутри). Культура XX - XXI веков во многом основана на фрейдистских представлениях, без них 

невозможно представить себе и современную общественную мысль. В книгу вошли самые известные 

работы Зигмунда Фрейда, посвященные этой теме.   

 

Психология личности 

88.3 

А66 

Анетта Сделай себя сама : [12+] / Анетта ; фото автора [и др.]. - Москва : Эксмо, 2020. - 186, [1] с. : портр., 

фот. цв. ; 24. - (Krasota. Безупречный стиль)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В отличие от большинства блогеров Анетта не притворяется 

кем-то другим, она именно та, какой ее видит аудитория: успешная, умная и самодостаточная. Эту книгу 

Анетта написала, потому что поняла: многим женщинам не хватает воли, чтобы жить так, как им по-

настоящему хочется. Автор сама прошла через этот неоднозначный и сложный период и точно знает, как 

нелегко покинуть свою "зону комфорта" и открыть перед собой новые возможности. В своей книге Анетта 

призывает женщин прекратить думать, что они слишком слабые, и делится личным опытом, как добиться 

всего самостоятельно, не надеясь на помощь со стороны. Эта книга про жизненный путь, который важно 

выбрать и пройти самому, чтобы обрести счастье.   

 



88.3 

А81 

Аринина, Елена Анатольевна. Быть взрослым. Создай порядок и баланс в душе : #осознанное взросление 

: [16+] / Елена Аринина. - Москва : АСТ, Времена, 2023. - 349, [1] с. : табл. ; 22. - (Психотренинг). - Вариант 

заглавия : Создай порядок и баланс в душе  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Мы спешим начать взрослую жизнь и ждем новые возможности, 

но вместо этого на нас лавиной падают трудности. Многим невыросшим взрослым сложно удержаться под 

натиском жизненных проблем: на смену уверенности и позитивному настрою приходят потерянность и 

разочарование. Как с этим справиться? Нужные ответы вы найдете в этой книге, адресованной в первую 

очередь молодой аудитории. Узнаете, как начать с самого себя и создать личное благополучие. Поймете, 

как обрести внутреннюю устойчивость во взрослой жизни. В фокусе обсуждения три главные опоры 

человека: эмоции, мышление и телесность, их последовательная настройка позволяет взять управление над 

всеми сферами жизни в свои руки. На помощь вам придут психологические знания и практические 

упражнения. Вы поучаствуете в занятиях терапевтической группы, где вместе с ее участниками сможете 

ответить на важные вопросы. Прочитав эту книгу, вы: научитесь оценивать свой внутренний порядок; 

укрепите контакт с эмоциями и чувствами; перенастроите собственное мышление; наладите диалог со 

своими потребностями; выстроите тонкие отношения с телесностью; получите пошаговую систему 

внутренних настроек. 

 

88.3 

Б48 

Берг, Ольга Александровна. Путешествие к центру Себя : книга-тренинг по самопознанию : [16+] / Ольга 

Берг. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2023. - 205, [1] с. : ил ; 21  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Чаще всего мы воспринимаем себя через призму других людей - 

семьи, друзей, коллег. И так просто потеряться в этом потоке. Ольга Берг помогла уже сотням девушек 

обрести себя и проработать их внутренние зажимы. В этой книге она собрала свой многолетний опыт 

психолога и создала систему, которая поможет по-настоящему узнать себя. Эта система включает 

несколько областей: родительско-детские отношения, роль в социуме, чувства и эмоции, а также принятие 

своего тела. Эта книга-тренинг - увлекательное путешествие к самому центру себя. 

 

88.3 

Б53 

Беспятых, Екатерина Сергеевна. Все успеть! : тайм-менеджмент для женщин : [16+] / Екатерина 

Беспятых. - Москва : АСТ, Времена, 2021. - 222, [1] с. : ил., табл. ; 22. - (Звезда тренинга)  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1) 

Аннотация: Перед вами самый эффективный «учебник» по тайм-менеджменту для женщин. Екатерина 

Беспятых — автор уникальной системы управления временем, которая помогает достигать поставленных 

целей и гармонично совмещать работу с личной жизнью. «Все успеть!» — это система тайм-менеджмента, 

которая научит вас не только планировать свой день и неделю, но и выстраивать полную систему 

стратегического тайм-менеджмента. Вы не только избавитесь от поглотителей времени, но и узнаете самые 

важные лайфхаки, которые помогут сформировать концепцию жизни на день, месяц, год и более 

длительный период. В этой книге собраны секреты больших достижений — лучшие упражнения и техники, 

позволяющие современной женщине все успевать и создавать жизнь своей мечты. 

 

88.3 

Г68 

Горд, Егор. 13 осколков личности : книга сильных : 16+ / Егор Горд. - Санкт-Петербург : Питер, 2022. - 364 

с. : ил. ; 21. - (Сам себе психолог)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1) 

Аннотация: Надоело быть как все? Хочешь серьезных перемен? Ищешь свой путь? Хватит сидеть и 

мечтать! Выброси пыльный чемодан условностей, сними привычную маску полезного члена общества, 

разбей свою личность на мелкие осколки и собери заново нового себя. Эта книга — холодное ведро 

мотивации, после которого хочется встать, отряхнуться и начать действовать. Выполняй уникальные 

упражнения и присоединяйся к тысячам читателей, которые уже смогли круто изменить свою жизнь. 

Осколки-блог.рф. — популярный блог по саморазвитию. Его автор Егор Горд смело и бескомпромиссно 



мотивирует своих последователей бросить вызов шаблонам, оставить ненавистную работу, заново 

расставить приоритеты и начать заниматься любимым делом. 

 

88.3 

С28 

Севостьянова, Татьяна Владимировна. #Хочусобаку, или Практическое руководство по исполнению 

желаний : [6+] / Татьяна Севостьянова ; иллюстрации на обложке и в тексте Натальи Масяевой. - Москва : 

Эксмо, #эксмодетство, 2023. - 222, [1] с. : ил. ; 21. - (Книга вместо психолога). - (#эксмодетство). - Вариант 

заглавия : Хочу собаку, или Практическое руководство по исполнению желаний. - Вариант заглавия : 

Практическое руководство по исполнению желаний  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Татьяна Севостьянова - практикующий психолог-игропрактик. 

Много лет она помогает подросткам разобраться в себе и своих желаниях и дает им работающие методики. 

В эту книгу она собрала практики, которые ее ученики признали действительно эффективными. Татьяна 

научит как шаг за шагом добиться воплощения своей мечты, расставлять цели и приоритеты и начать 

верить в себя и свой успех. 

 

88.3 

Ф83 

Франкл, Виктор Эмиль. Психолог в концлагере : с верой в жизнь... : перевод с немецкого : [16+] / Виктор 

Франкл. - Москва : Алгоритм, 2023. - 318, [1] с. ; 21. - (Диагноз). - Вариант заглавия : С верой в жизнь...  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), АБ(1)Аннотация: Выжить в концлагере могут лишь те, кому есть, ради кого 

жить. В тот момент, когда человек впервые идет на сделку с совестью, предает своих товарищей или 

память о близких, он обречен... В 1942-м году австрийский психиатр и невролог Виктор Франкл попал в 

концентрационный лагерь Терезиенштадт. Дни его были сочтены, но осознание этого не лишило его воли к 

жизни. Более того, он неожиданно понял для себя: в концлагере выжить может лишь тот, у кого есть, ради 

кого жить. Потерявшие человеческий облик в погоне за куском хлеба люди, умирали первыми, а вот те, 

кого согревала надежда увидеть родных, до последнего продолжали цепляться за жизнь. Вместе со своим 

другом Карлом Флейшманом, втайне от СС, он стал оказывать психологическую помощь заключенным. 

Психиатру удалось выжить, но обретя свободу, он узнал, о том, что его жена, ребенок и родители мертвы. 

Так родилась концепция экзистенциальной психологии Виктора Франкла. Пережив страшные мучения и 

боль утраты родных, Франкл не только смог сохранить в себе человека, но и помог тысячам других людей. 

Воспоминания о самых трудных днях жизни психиатра, ставшие своего рода руководством по выживанию 

в нечеловеческих условиях, стали основой для этой книги. 

 

88.3 

Ч-51 

Чеснова, Ирина Евгеньевна. Как стать уверенным в себе : [для младшего и среднего школьного возраста : 

6+] / И. Чеснова ; художник Муся Кудрявцева. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 62, [1] с. : цв. ил. ; 21. - 

(Каждый ребенок желает знать)  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Новая книга известного семейного психолога Ирины Чесновой 

раскроет для юных читателей тему уверенности в себе. Она расскажет о том, как понимать себя, 

прислушиваться к своим чувствам и потребностям, видеть свои сильные стороны, на которые можно 

опереться. Как верить в свои способности, умения и силы, преодолевать препятствия и достигать целей, а 

также общаться свободно и уверенно, уважая других и оставаясь при этом самим собой. 

 

Детская психология 

88.4 

А81 

Аринина, Елена Анатольевна. Взрослый Я? Моя стратегия на будущее : все, что нужно знать подростку о 

принципах взрослой жизни, мышлении и эмоциях, творчестве и отношениях : [12+] / Елена Аринина ; 

иллюстрации Е. Новиковой. - Москва : АСТ, Времена, 2023. - 318, [1] с. : ил., табл. ; 21. - (Психология 

Young Adult). - Вариант заглавия : Моя стратегия на будущее  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Современная жизнь динамична. Время летит быстро. Сегодня 

ты еще подросток, но взрослая жизнь уже спешит к тебе. Главная стратегия нового поколения – выйти ей 

навстречу подготовленным, владеть знаниями и навыками, приближающими будущий успех. Книга 



поможет тебе начать развитие самых важных сфер жизни. Ты узнаешь, что брать за ориентиры и каким 

принципам следовать. Своими руками ты сделаешь вклад в собственное будущее. Легко разберешься с 

целями и планами, мышлением и эмоциями, самооценкой, отношениями с собой и другими. Выполняй 

интересные задания и иди к успеху! 

 

88.4 

Б51 

Бернетт, Дин. Понять, а не поругаться : как найти общий язык с родителями и другими взрослыми : 12+ / 

Дин Бернетт ; перевод с английского Марии Чомахидзе-Дорониной ; научный редактор медицинской 

информации Кристина Бетц. - Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2023. - 271, [1] с. : ил. ; 24. - (Взрослеть 

круто)  1500 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Как объяснить родителям, что утром хочется поспать дольше, 

что в чате весело, что у тебя плохое настроение и ты хочешь побыть один? Тебе точно пригодится то, что 

ты узнаешь из этой книги: как устроены родители и как перестать с ними ссориться; что происходит у тебя 

в голове, когда ты растешь, и почему это отличается от того, что у взрослых; как победить негатив и 

понять, что с тобой все как надо; почему родители одержимы чистотой или не разрешают поздно 

возвращаться домой; что делать, если родители тоже ошибаются, но не признаются в этом. Главное, ты 

поймешь, как сделать свою жизнь проще. А это значит, чаще будешь в хорошем настроении и у тебя 

появится больше времени и энергии на любимые дела. 

 

88.41 

Б91 

Бурмистрова, Екатерина Алексеевна. Подростки : как пережить пубертат : [16+] / Екатерина 

Бурмистрова, e. burmistrova_psyholog, семейный психотерапевт, детский психолог, мама 11 детей. - Москва 

: Эксмо, Бомбора, 2023. - 300, [1] с. ; 21. - Вариант заглавия : Как пережить пубертат  2000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЗДЛ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Большинство родителей, сталкиваясь с подростковыми 

сложностями детей, чувствуют растерянность, раздражение, боль. Причем не только из-за плохого 

поведения ребенка, но и потому, что сами себе кажутся плохими родителями. Детский психолог, известный 

семейный психотерапевт и мама одиннадцати детей Екатерина Бурмистрова предлагает родителям 

посмотреть на подростковый возраст как на возможность своего личностного развития или игру для всей 

семьи. Она поможет найти подход к любому ребенку без криков и скандалов и объяснит, как наладить 

контакт с подростком, даже когда взрослые для него не авторитет. С помощью простых приемов можно 

научить ребенка самостоятельности и ответственности и при этом остаться в хороших отношениях. Каким 

бы сложным и тяжелым пубертат ни казался, его можно превратить в самый интересный период жизни 

ребенка и родителей.  

 

88.41 

Б95 

Быкова, Анна Александровна. Самостоятельный ребенок, или Как стать "ленивой мамой" : [метод, 

который реально работает : 16+] / Анна Быкова, автор популярного интернет-блога ; иллюстрации Е. 

Суворовой, @katyazzzmama. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2022. - 264, [3] с. : ил., табл. ; 21. - (Ленивая мама). 

- (#Ленивая мама)  7000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Статья "Почему я ленивая мама", напечатанная несколько лет 

назад, до сих пор кочует по Интернету. Она обошла все популярные родительские форумы и сообщества. 

Вызвала бурю споров и обсуждений. Оказывается, очень многих сегодня волнует тема самостоятельности 

детей, проблема инфантильности молодого поколения. Детский и семейный психолог Анна Быкова 

предлагает свой взгляд на этот вопрос. Для того чтобы ваш ребенок стал самостоятельным тоже нужны 

условия. Ведь если всегда подсказывать, помогать и советовать, он так и не научится ничего делать сам. 

Поэтому просто необходимо периодически включать "ленивую маму", осознавая, что это делается в 

интересах ребенка. 

 

88.41 

В57 

Владимова, Марина Георгиевна. Ты сильнее своих страхов : рассказы : для младшего школьного 

возраста : 6+ / М. Владимова, Ф. Кривушенкова ; художник С. Крашенинникова. - Москва : АСТ, Малыш, 

2022. - 110 с. : ил. ; 22. - (15 вдохновляющих историй для детей)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 



непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Страх — одна из самых сильных эмоций. Он часто бывает нам 

полезен и защищает в сложных ситуациях. Но также страх сковывает, причиняет множество беспокойств. 

Поэтому очень важно уметь справляться с ним. В этой книге собраны рассказы, написанные психологами 

Международного союза сказкотерапевтов специально для детей и основанные на реальных событиях. Они 

помогут ответить на сложные жизненные вопросы, научат побеждать страх и вдохновят на свершения. Для 

младшего школьного возраста. 

 

88.41 

В57 

Владимова, Марина Георгиевна. Школьные правила выживания : рассказы : для младшего школьного 

возраста : 6+ / М. Владимова, Ф. Кривушенкова ; художник С. Крашенинникова. - Москва : АСТ, Малыш, 

2023. - 109, [2] с. : ил. ; 22. - (15 вдохновляющих историй для детей)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Школьное годы — один из самых сложных, но при этом 

интересных периодов детства. Чтобы конфликты с одноклассниками и учителями, плохие отметки, 

экзаменационные потрясения не затмили светлые моменты общения с друзьями и совместных открытий, 

психологи Международного союза сказкотерапевтов подготовили эту книгу. Все истории основаны на 

реальных событиях. Они помогут ответить на сложные вопросы и справиться с жизненными трудностями, 

научат побеждать страхи и вдохновят на свершения. Для младшего школьного возраста. 

 

88.41 

Г12 

Гаврилова, Ольга Владимировна. Давай разберемся в себе : [эмоции, общение, проблемы, поиск себя : на 

примерах литературных произведений : для младшего и среднего школьного возраста : 6+] / О. Гаврилова, 

Е. Иванова ; [иллюстрации на обложке Муси Кудрявцевой]. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 189, [2] с. : цв. 

ил. ; 21. - (Все, что хотят знать подростки). - (Каждый ребенок желает знать)  3000 экз. - Текст (визуальный) 

: непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В этой книге собраны замечательные рассказы отечественных 

писателей, в которых главные герои – дети, подростки. Уверены, что ребятам будет интересно примерить 

на себя разные ситуации, в которые попадают персонажи рассказов, посмотреть, как они строят отношения 

со сверстниками и взрослыми, как обретают уверенность в себе, добиваются поставленных целей, какие 

эмоции вызывают их поступки у окружающих… Чужой пример поможет ребятам многое понять, 

прочувствовать и справиться с вызовами реальной жизни. 

 

88.41 

Д29 

Дель'Антониа, Карин Дж. Я люблю их, когда они спят : 10 способов сделать свою жизнь с детьми проще 

и счастливее : [16+] / Карин Дж. Дель'Антониа ; перевод с английского О. А. Самиевой. - Москва : Эксмо, 

Бомбора, 2021. - 362, [1] с. ; 21. - (Baby boom! Лучшие книги для родителей)  3000 экз. - Текст (визуальный) 

: непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: В этой оптимистичной книге автор делится способами изменить 

нашу семейную жизнь так, чтобы она была полна радости, на которую мы всегда надеялись. Опираясь на 

последние исследования и интервью с семьями, Карин Джей обнаруживает, что можно сделать больше, 

делая меньше, и превратить нашу семейную жизнь в убежище и удовольствие, а не в дополнительный 

источник стресса в напряженный день. Она фокусируется на девяти распространенных проблемных точках, 

которые вызывают у родителей наибольшее разочарование, исследует, почему эти вещи трудны, и 

предлагает небольшие, выполнимые, иногда неожиданные шаги, которые вы можете предпринять, чтобы 

сделать свою жизнь с детьми лучше. 

 

88.41 

Д53 

Дмитриева, Виктория Дмитриевна. Это же ребенок! : шпаргалки по воспитанию на все случаи жизни : 

[16+] / Вика Дмитриева. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2023. - 397 с. : ил. ; 21. - (Вика Дмитриева. Школа 

адекватных родителей)  7000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Настоящая родительская энциклопедия на все случаи жизни, 

написанная, к тому же, с юмором. Книга будет наиболее полезна родителям детей от трех до семи лет. Если 



у вас нет времени читать, но есть большое желание понять, что творится с ребенком и как поправить 

ситуацию. Если вы хотите конкретных решений, а не долгих нравоучений на философские темы о счастье 

родительства, то эта книга для вас. 

 

88.41 

К51 

Клэбо, Эрин. 3 ключевых навыка успешных детей : как развивать в ребенке эмпатию, креативность и 

самоконтроль : [16+] / Эрин Клэбо ; перевод с английского К. Савельева. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2023. - 

318, [1] с. : ил. ; 21. - (Baby boom! Лучшие книги для родителей)  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЗДЛ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Эмпатия, креативность и самоконтроль. Три главных 

качества, определяющие личность ребенка, его успешное и счастливое будущее. Нейробиолог, мама 

четверых детей и автор этой книги Эрин Клэбо рассказывает, как развивать эти навыки с помощью игр 

всего за несколько минут в день, а также правильно мотивировать, справляться с капризами и истериками и 

воспитывать ответственных детей с высоким эмоциональным интеллектом. Ее рекомендации, простые и 

практичные, основаны на данных последних научных исследований и проверены личным опытом. 

Воспитание по принципам нейробиологии поможет по-новому взглянуть на привычные ситуации, а 

результаты превзойдут даже самые смелые ожидания родителей. 

 

88.41 

М59 

Микер, Мэг. Мама и дочь : как помочь дочери вырасти настоящей женщиной : [16+] / Мэг Микер, автор 

супербестселлера "Мама и сын" ; перевод с английского О. А. Самиевой. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2023. - 

331 с. ; 21. - (Baby boom! Лучшие книги для родителей). - Пер.изд. : Raising a strong daughter in a toxic 

culture / Meeker, Meg  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.1(1), ЦДБ(1)Аннотация: Воспитывать дочерей сейчас как никогда тяжело. 

Нездоровые образцы для подражания из соцсетей, сомнительные кумиры, пропаганда ранней сексуальной 

жизни - далеко не все ловушки, которые расставляет перед девочками современная культура. Мэг Микер, 

педиатр с 30-летним опытом, автор бестселлеров, мама и бабушка, делится знанием о том, как вырастить 

дочь здоровой и счастливой женщиной - и уберечь ее от бед и соблазнов. Она предлагает систему 

воспитания из 11 шагов, которая поможет родителям научиться лучше понимать свою дочь, наладить 

доверительные отношения и привить ей правильные ценности. 

 

88.41 

М85 

Моторина, Светлана Владимировна. Травля: со взрослыми согласовано : 40 реальных историй школьной 

травли : [18+] / Светлана Моторина. - Москва : Эксмо, 2021. - 316 с. ; 22  2000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Автор книги - мама двоих детей, а также идеолог и учредитель 

детского музея науки "ИнноПарк". К сожалению, Светлана Моторина на собственном опыте убедилась, что 

не весь взрослый мир настроен на тонкости детской души. В школе сын Светланы подвергся травле, с 

которой боролись всей семьей. И - победили! Этот травматичный опыт со счастливым концом сподвиг ее 

на написание данной книги. 

 

88.41 

М91 

Мур-Маллинос, Дженнифер. Важные истории о том, как стать счастливым подростком : [дружба, 

отношения, самореализация : для среднего школьного возраста : 12+] / Дженнифер Мур-Маллинос ; 

иллюстрации Джона Дэвиса ; [перевод с английского Лилии Вагаповой под редакцией Ольги Монаховой]. - 

Москва : Эксмо, #эксмодетство, 2023. - 118, [1] с. : цв. ил. ; 22. - (#эксмодетство)  2000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга — современный и полезный гайд для каждого 

подростка. Она ответит на самые важные вопросы, связанные с подростковыми проблемами! Что делать, 

если давний друг мешает заводить новые знакомства? Как при любых обстоятельствах оставаться 

уверенным и не давать себя в обиду? Почему о чем-то бывает трудно рассказать родителям и как лучше 

поступать в таких ситуациях? Юного читателя ждут сразу четыре истории о его сверстниках, которые 

столкнулись с распространенными среди подростков сложностями и смогли решить все проблемы в свою 



пользу. На их примере читатель поймет, как вести себя в аналогичных ситуациях, почему важно не бояться 

постоять за себя и при необходимости обратиться за помощью к старшим. Полезные советы эксперта по 

детской психологии помогут понять суть проблемы и решить ее самому или доверительно поговорить с 

родителями на волнующие темы. 

 

88.41 

М91 

Мур-Маллинос, Дженнифер. Все идет по плану! : 40 секретных подсказок для ребенка, как поступать 

правильно : [для младшего и среднего школьного возраста : 6+] / Дженнифер Мур-Маллинос ; 

иллюстрации Энди Кэтлинга ; перевод с английского Валерии Галкиной. - Москва : Эксмо, #эксмодетство, 

2023. - 93, [1] с. : цв. ил. ; 22. - (#эксмодетство)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Ежедневно каждому из нас приходится делать выбор и 

принимать непростые решения в разных жизненных ситуациях. С этим сталкиваются и дети! Стоит ли 

совать пальцы во включенный вентилятор? Можно ли доверять прохожим на улице? Хорошо ли сообщать 

взрослым, что старшие ребята обижают малышей? Для растущей личности найти ответы на подобные 

вопросы - настоящее испытание, которое формирует характер и прививает определенные привычки в 

общении с окружающими. Принять правильное решение бывает сложно, но на полезных примерах из этой 

книги ребята поймут, как следует делать выбор, и научатся принимать на себя ответственность за 

совершенные поступки. 

 

88.41 

О-47 

Озорнина, Алла Георгиевна. Кто ты среди одноклассников? : секреты общения со сверстниками : 0+ / 

Алла Озорнина ; художник Н. Е. Яненко. - Издание 5-е. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2023. - 144 с. : ил. ; 24. - 

(Просто о сложном)  5000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Как к тебе относятся в классе: уважают, просят совета? Или же 

считают пустым местом, а то и вовсе смеются над тобой, а порой — унижают? Если это так, то можно ли 

это изменить? И если да, то каким образом? Эта книга поможет разобраться, что надо делать, чтобы 

изменить ситуацию в лучшую сторону. 

 

88.4 

П30 

Петрановская, Людмила Владимировна. Все-все-все о воспитании детей : 12+ / Людмила Петрановская ; 

иллюстрации Эи Мордяковой. - Москва : АСТ, Времена, 2022. - 511, [1] с. : ил. ; 24. - (Главная книга о 

психологии)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЗДЛ(1)Аннотация: Эту книгу стоит прочесть всем родителям. И тем, кого 

заботит легкое недопонимание, и тем, кто уже отчаялся найти общий язык с детьми. Мы собрали три книги 

в одной: "Если с ребенком трудно", "Тайная опора: привязанность в жизни ребенка" и "Selfмама: лайфхаки 

для работающей мамы" – рекомендации, которые могут избавить вас и ребенка от тонн психологической 

макулатуры. В первой части Людмила расскажет, как научиться ориентироваться в сложных ситуациях, 

решать конфликты и достойно выходить из них. Вы сможете понять, чем помочь ребенку, чтобы он рос и 

развивался, не тратя силы на борьбу за вашу любовь. Шаг за шагом, с примерами и разбором ситуаций 

автор дает ответы на наиболее часто задаваемые вопросы родителей. Во второй части книги Людмила 

расскажет о роли родителей на пути к взрослению: "Как зависимость и беспомощность превращаются в 

зрелость?" и "Как наши любовь и забота год за годом формируют в ребенке тайную опору, на которой, как 

на стержне, держится его личность?" Вы сможете увидеть, что на самом деле стоит за детскими 

"капризами", "избалованностью", "агрессией", "вредным характером". В третьей части Людмила даст 

практические советы для современных мам, которые стремятся уделять равное количество сил и энергии 

каждой из сторон своей личности. Простые хитрости, описанные в этой книге, позволят избежать жертв в 

гонке за двумя зайцами: семьей и карьерой. Вы поймете, как можно успеть все, не прибегая к услугам Мэри 

Поппинс, помощи маховиков времени и волшебства. 

 

88.41 

П30 

Петрановская, Людмила Владимировна. Тайная опора: привязанность в жизни ребенка : [12+] / 

Людмила Петрановская ; иллюстрации Алексея Родюшкина. - Москва : АСТ, 2023. - 287 с. : ил. ; 20. - 

(Библиотека Петрановской)  20000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 



Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: "Все мы родом из детства", - писал один известный французский 

писатель и летчик. Однако прежде чем достичь самостоятельности, мы едва ли можем обойтись без 

взрослых. В своей новой книге Людмила Петрановская, основываясь на научной теории привязанности, 

легко и доступно рассказывает о роли родителей на пути к взрослению: "Как зависимость и беспомощность 

превращаются в зрелость, как наши любовь и забота год за годом формируют в ребенке тайную опору, на 

которой, как на стержне, держится его личность?" Прочитав эту книгу, вы не только сможете увидеть, что 

на самом деле стоит за детскими "капризами", "избалованностью", "агрессией", "вредным характером", но 

и понять, чем помочь своему ребенку, чтобы он рос и развивался не тратя силы на борьбу за вашу любовь. 

 

88.41 

П30 

Петрановская, Людмила Владимировна. Что делать, если... : [0+] / Людмила Петрановская ; рисунки 

Андрея Селиванова. - Москва : АСТ, 2023. - 143 с. : цв. ил., фот. цв. ; 20. - (Вопрос-ответ)  12000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЦДБ(2)Аннотация: Известный детский психолог в увлекательной форме расскажет 

вашему ребенку, как правильно поступать в сложных ситуациях, с которыми он сталкивается на каждом 

шагу, а красочные забавные картинки помогут ему преодолеть страх и избежать опасности. Книга станет 

умным собеседником для школьников и бесценным помощником для их родителей. 

 

88.41 

П30 

Петрановская, Людмила Владимировна. Что делать, если... в школе что-то идет не так? : [для занятий 

взрослых с детьми дошкольного возраста : 6+] / Людмила Петрановская ; дизайн и художественное 

оформление Эи Мордяковой. - Москва : АСТ, 2023. - 63 с. : цв. ил. ; 25. - (Психология детям: что делать 

если?)  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЗДЛ(1)Аннотация: Людмила Петрановская - семейный психолог с 

двадцатилетним стажем, педагог и публицист - как никто другой знает, с какими трудностями сталкивается 

ребёнок в школе. "Что делать, если... В школе что-то идет не так?" поможет детям справляться с их 

страхами и объяснить, как правильно реагировать на проблему, позволит школьникам легко освоить 

элементарные правила поведения, понять, как правильно поступать и преодолевать свои страхи. А 

красочные забавные картинки поднимут настроение. Эта книга станет иллюстрированным руководством, 

которым ребёнок сможет воспользоваться в любой момент. 

 

88.41 

П30 

Петрановская, Людмила Владимировна. Что делать, если... 2 : продолжение полюбившейся и очень 

полезной книги : [для младшего школьного возраста : 6+] / Людмила Петрановская ; рисунки Андрея 

Селиванова. - Москва : АСТ, 2023. - 143 с. : цв. ил. ; 26. - (Что делать, если... Подарочное издание)  4000 

экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В новой книге известного психолога речь пойдет о выборе, о 

принятии решений, об ответственности, о том, как важно уметь оценивать риски. Она станет умным 

собеседником для школьников и бесценным помощником для их родителей. 

 

88.41 

С32 

Сергиенко, Елена Алексеевна. Эмоциональный интеллект во благо всей семьи : 12+ / Елена Сергиенко, 

Елена Хлевная, Татьяна Киселева. - 2-е издание, исправленное. - Москва : АСТ, Малыш, 2023. - 286 с. : ил., 

портр. ; 21. - (Книги для умных родителей)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эмоциональный интеллект - это не развитие гениальности, 

быстроты ума или эрудированности. Это основа развития. Исследования показывают, что дети и взрослые, 

умеющие понимать свои и чужие эмоции, управлять ими и использовать в качестве ресурса для реализации 

своих целей, могут достигать максимальных успехов во многих сферах деятельности. В этой книге 

ведущие отечественные психологи объяснят, что такое эмоциональный интеллект, как он может улучшить 

качество жизни, раскрыть новые горизонты воспитания и развития ваших детей. Увлекательные 

упражнения помогут сформировать навык управления своим эмоциональным состоянием. 

 

 



88.41 

С80 

Стиксруд, Уильям. Этот подросток сведет меня с ума! : как говорить с почти взрослым ребенком : [16+] / 

Уильям Стиксруд, Нед Джонсон ; перевод с английского Надежды Вершининой. - Москва : Манн, Иванов и 

Фербер, 2023. - 413, [2] с. ; 21. - (Переходный возраст. Помочь детям повзрослеть). - Пер.изд. : What do you 

say? / Stixrud, William, Johnson, Ned  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Как правильно выстраивать коммуникацию со своими 

подросшими детьми? Книга от авторов бестселлера "Самостоятельные дети" Уильяма Стиксруда и Неда 

Джонсона.  Часто родители испытывают серьезные трудности в общении с подростками. Или разговор идет 

не по запланированному сценарию, или ребенок, тот самый, который еще недавно безостановочно болтал и 

задавал вопросы, вдруг попросту перестает с вами разговаривать. При этом именно сейчас, когда ребенок 

взрослеет, простые доверительные беседы становятся важны как никогда. Хорошая новость в том, что 

навыки эффективного общения можно изучать, развивать и научить им своих детей. 

 

88.41 

С90 

Суркова, Лариса Михайловна. Веселая психология для детей : дома и в школе : [для младшего 

школьного возраста : 6+] / Лариса Суркова ; [иллюстрации Ольги Бадулиной]. - Москва : АСТ, Времена, 

2022. - 94, [1] с. : цв. ил. ; 22. - (Психология для детей). - (#Степина_книжка)  5000 экз. - Текст (визуальный) 

: непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЗДЛ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Дорогие родители! Эта книга – иллюстрированная 

психология для детей, которые смогут в легкой форме познакомиться с самыми необходимыми знаниями 

по психологии. Текст написан от имени мальчика Степы, который живет вместе со своей большой семьей, 

ходит в школу и заводит друзей, учится распознавать все оттенки огромного разнообразия отношений 

между людьми. Все истории, которые случаются в жизни Степы, так или иначе происходят и в жизни 

вашего ребенка, поэтому для него знакомство с вариациями поведения в подобных ситуациях будет 

познавательно и интересно! Вся книга – уникальный диалог между главным героем и вашим ребенком! 

 

88.41 

С90 

Суркова, Лариса Михайловна. Позитивная психология : воспитание ребенка от 0 до 13 лет : [16+] / 

Лариса Суркова. - Москва : АСТ, Времена, 2022. - 376, [7] с. : ил. ; 22. - (Психология гармоничной жизни)  

3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Дети – наше счастье! Сколько радости и счастливых моментов 

дарят нам эти шалопаи и шалуньи! Но воспитание – сложный и сбалансированный процесс, где каждому 

родителю надо умело находить подход к ребенку в любом возрасте, будь это период кризиса 3-х лет или 

первые подростковые сложности. В этой книге собраны советы от Ларисы Сурковой для детей всех 

возрастов – от младенцев до подростков. Все тексты дополнены новыми главами и материалами, которые 

помогут вам еще лучше понять своего ребенка. От 1 до 3 лет: нужно ли вводить запреты и наказывать 

ребенка; как организовать поход к врачу; необходимы ли для развития малыша специальные методики; как 

помочь ребенку выстраивать социальные отношения. От 3 до 7 лет: как реагировать на детские фантазии и 

истерики; как выбрать детский сад и школу; как развить усидчивость и научить ребенка проигрывать; как 

решить проблему нарушения пищевого поведения. От 8 до 13 лет: как найти с ребенком общий язык; как 

контролировать его агрессию; как сохранить родительский авторитет; как оградить подростка от дурного 

влияния. 

 

88.41 

С90 

Суркова, Лариса Михайловна. Психология окружающего мира : Дуня и кот Кисель на конюшне : для 

младшего школьного возраста : 6+ / Лариса Суркова, Ольга Толкачева ; иллюстрации Татьяны Давыдовой. 

- Москва : АСТ, Времена, 2020. - 77, [3] с. : цв. ил. ; 22. - (Психология для детей). - Вариант заглавия : Дуня 

и кот Кисель на конюшне  7000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Сегодня Дуню и кота Киселя ждут волшебные приключения в 

занимательном месте – на конюшне, где живут такие не похожие друг на друга, но по-своему потрясающие 

живые существа. Каждый их рассказ – это поучительная история о людях и животных и их порой очень не 

простых взаимоотношениях. В этой книге вместе с Дуней и котом Киселем вы узнаете: как важно 

заботиться о братьях наших меньших и распознавать их чувства; как стать лошади другом, а не 



равнодушным хозяином; как общаться со зверятами и читать язык их эмоций; почему нужно ответственно 

относиться к своим обязанностям, если в вашем доме появился четвероногий друг; как следить за 

животными и оказывать им первую помощь и многое другое. 

 

88.41 

Ф55 

Филоненко, Елизавета. Границы и правила : как научить ребенка жить в мире с собой и окружающими : 

[7-11 лет] : 12+ / Елизавета Филоненко ; художник О. Московка. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2023. - 239, [1] 

с. : ил., табл. ; 22. - (Время для ребенка)  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЗДЛ(1)Аннотация: Часто неудачи в воспитании связаны с тем, что нам не 

хватает системы знаний о психологии ребенка. Множество разрозненных и часто противоречивых сведений 

окружают нас, создавая не знание, а скорее информационный шум. Эта книга, написанная на основе 17-

летней практики работы с родителями, содержит всю необходимую информацию. Ее можно читать с 

любого места и в любом порядке, каждая глава посвящена определенной теме. 

 

88.41 

Ф55 

Филоненко, Елизавета. Хорошие отношения начинаются в детстве : как общаться с ребенком от 1 года до 

3 лет : [12+] / Елизавета Филоненко. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. - 269, [1] с. : ил. ; 22. - (Время для 

ребенка)  4000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Часто мы прекрасно помним, какие ошибки допустили родители 

в нашем воспитании, и надеемся, что у нас получится лучше. Однако настает момент, когда мы с 

удивлением понимаем, что лучше не получается. Когда приходит время воспитывать собственных детей, 

включается "программа-повторялка". И мы начинаем копировать стиль воспитания наших родителей, лишь 

дополняя его более современными стереотипами. Эта книга поможет вам освободиться от власти 

стереотипов и понять, что подходит вам и вашему ребенку. В ее основу положена практика 

психологической помощи родителям маленьких детей. 

 

88.41 

Х37 

Хеммен, Люси. С любовью к себе : книга о том, как научиться дружить и стать счастливой : для старшего 

школьного возраста : 12+ / Люси Хеммен, доктор психологических наук ; перевод с английского Е. А. 

Михалиной. - Москва : Эксмо, 2023. - 165, [3] с. : ил. ; 25. - (Teenagers' life. Добейся успеха!)  3000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: Мечтаешь научиться строить искренние отношения с 

окружающими, однако боишься раскрываться перед незнакомыми людьми? Хочешь помириться с 

подругами после размолвки, но не знаешь, с чего начать? Сменила школу и никак не можешь стать своей в 

новой компании? Перед тобой книга, которая поможет решить все эти и многие другие проблемы. Она 

включает в себя практические советы для девочек от известного американского психолога Люси Хеммен, 

успешно работающей именно с подростками. Это рекомендации на самые разные темы - как правильно 

выходить из зоны комфорта и заводить новых подруг, как справляться со сплетнями и разрешать 

конфликтные ситуации, как находить баланс между своими интересами и ожиданиями окружающих, и в 

итоге - как стать счастливой и успешной в общении! 

 

88.41 

Ч-51 

Чеснова, Ирина Евгеньевна. Как найти друзей и быть хорошим другом : [для младшего и среднего 

школьного возраста : 0+] / И. Чеснова ; художник Муся Кудрявцева. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 62 с. : 

цв. ил. ; 21. - (Каждый ребенок желает знать)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В своей новой книге, обращенной к младшим и средним 

школьникам, известный семейный психолог Ирина Чеснова раскрывает тему дружбы и общения со 

сверстниками. Как найти надежных, преданных друзей и отличить настоящую дружбу от ненастоящей? Как 

знакомиться с теми, кто интересен, и как быть, если на твое предложение о дружбе не откликнулись? Что 

делать, если вы с друзьями поссорились? Как самому стать хорошим другом и при этом остаться собой - 

расскажет эта книга. 

 

 



88.41 

Ч-51 

Чеснова, Ирина Евгеньевна. Книга про ЭТО : все, что ты хочешь знать о взрослении, отношениях, любви, 

здоровье : [для старшего школьного возраста : 16+] / И. Чеснова ; художник Муся Кудрявцева. - Москва : 

АСТ, Аванта, 2023. - 206, [1] с. : ил., табл. ; 21. - (Все, что хотят знать подростки)  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга для подростков о взрослении, любви и сексуальной 

грамотности, открытый и искренний разговор на темы, которые волнуют каждого подростка: что 

происходит с моим телом и нормально ли то, что ощущаю; как выражать свои чувства к тому, кто нравится 

и как развивать любовные отношения; что нужно знать об интимной близости и как заботиться о своем 

здоровье и безопасности. 

 

88.41 

Ш61 

Шиманская, Виктория Александровна. Окей, ты взрослеешь : самые важные вопросы об эмоциях, 

отношениях и обо всем, что волнует и бесит : [для среднего и старшего школьного возраста : 12+] / 

Виктория Шиманская, Александра Чканикова. - Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2023. - 175 с. : ил., табл. ; 

24. - (Взрослеть круто)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Авторы — доктор психологии и эксперт по эмоциональному 

интеллекту Виктория Шиманская и детский социолог Александра Чканикова — мамы подростков, со всеми 

вытекающими: с головными болями, страхами, тревогами, истериками и долгими ночными разговорами. В 

эту книгу вошли ответы на 33 вопроса, которые часто возникают у современных подростков. Вопросы об 

отношениях, о дружбе, о выборе профессии, а главное — об эмоциях, которые то и дело захлестывают, 

побуждают к тем или иным (не всегда разумным) поступкам, иногда попросту мешают жить. Для каждого 

вопроса авторы подобрали несложные полезные практики, которые помогут подростку лучше узнать себя, 

развить эмоциональный интеллект и научиться справляться — с собой, со сложными чувствами, с нашим 

непростым миром. 

 

88.41 

Я30 

Ягодкин, Николай Александрович. Энциклопедия детской мотивации : как вдохновить ребенка учиться : 

[16+] / Николай Ягодкин, Александр Згода. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2022. - 301, [1] с. : ил., табл. ; 24. - 

(Advance)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:3 - ЦДБ(1), Ф.5(1), ЗДЛ(1)Аннотация: В России только 2% людей после 25 лет учатся 

добровольно, при этом систематически. Как воспитывать ребенка, чтобы тяга к обучению только крепла с 

первых классов школы? Что делать, чтобы отказаться от репетиторов, которые "съедают" семейный 

бюджет? Как сохранить добрые отношения с ребенком, мотивируя его на учебу? "Энциклопедия" - 

результат работы коллектива авторов в течение одного года во главе с Николаем Ягодкиным, ведущим 

экспертом по инновационным образовательным технологиям. Десять лет наблюдений, исследований, 

экспериментов и работы с 12 000 детей изложены на страницах этой книги в виде примеров из жизни, 

красочных аллегорий, схем, таблиц и классификаций - для ясного понимания предмета. Это – 

своеобразный учебник для родителей, руководство по поиску топлива для "ракеты мотивации" вашего 

ребенка. Вы узнаете, где она "прячется", по каким законам живет и главное - как правильно с ней работать. 

 

Социальная психология 

88.5 

А47 

Алексеева, Анна. Я все смогу сама! : как маме одной справиться с трудностями, найти поддержку и 

устроить новую жизнь : [16+] / Анна Алексеева. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2022. - 268 с. ; 21  2000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Для многих мам воспитание детей в одиночку становится 

настоящим испытанием. К финансовым и бытовым сложностям часто добавляются душевная боль после 

развода, предвзятое отношение окружающих, непонимание, как объяснить ситуацию ребенку. Автор этой 

книги на собственном опыте пережила то, о чем рассказывает. Ее история утешит в трудный период и 

покажет, что вы - не одна! Есть множество способов получить помощь и поддержку, выбраться из 

депрессии и двигаться дальше. Советы автора помогут справиться с проблемами, принять перемены и 

начать новую счастливую жизнь. 



88.50 

В12 

Вавилова, Елена Станиславовна. Нетворкинг для разведчиков : как извлечь пользу из любого знакомства 

: [16+] / [полковники СВР] Елена Вавилова, Андрей Безруков ; рисунки Николая Крутикова. - Москва : 

Эксмо, 2023. - 252, [1] с. : ил., табл. ; 21  15000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Разведчики-нелегалы, много лет проработавшие под глубоким 

прикрытием, делятся уникальным личным опытом работы с людьми. Эта книга призвана помочь читателям 

стать дизайнерами их собственного человеческого окружения и успешно использовать связи для 

достижения целей в жизни и бизнесе. Не ставя своей задачей сделать из читателя разведчика (хотя 

возможно кого-то и вдохновит!), авторы книги помогут научиться разбираться в людях и создавать 

долгосрочные продуктивные отношения. Они расскажут, как управлять собственной человеческой 

«экосистемой», в том числе: как стратегически строить сеть контактов; как эффективно заводить и 

развивать связи; как систематически поднимать статус в обществе; как быстро укрепить свою позицию в 

новой организации; как создать круг надежных друзей и, возможно, найти спутника или спутницу. 

 

88.57 

В19 

Василец, Татьяна. Моя крепость! Секреты счастливой семьи : [16+] / Татьяна Василец. - Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2023. - 139 с. ; 24. - (Психологический практикум)  3000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.5(1), ЗДЛ(1)Аннотация: Если вы уже счастливы в семейных отношениях, я рада 

за вас. Если же хотите счастья, но что-то мешает в полной мере ощутить его, то эта книга поможет 

посмотреть на отношения с супругом и детьми под новым углом зрения и увидеть те возможности для 

развития отношений, которые до сих пор ускользали от вас. Книга полезна и для тех, кто уже в браке, и для 

тех, кто только собирается в него вступить. Основная задача книги - помочь вам развивать отношения, 

повышая взаимопонимание и уважение друг к другу. 

 

88.53 

В54 

Витале, Джо. Разбуди в себе миллионера : манифест богатства и процветания : [16+] / Джо Витале ; 

перевод с английского А. В. Андреева. - 3-е издание. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2022. - 266 с. : ил. ; 22. - 

Пер.изд. : The awakened millinaire / Vitale, Joe  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Этот манифест поможет вам взять на себя ответственность за 

свою жизнь и стать богатым как материально, так и духовно. Вы поймете истинное назначение денег и 

научитесь правильному отношению к ним. Но главное, обретете миссию, благодаря которой сумеете 

изменить к лучшему не только себя, но и мир вокруг. 

 

88.57 

Г15 

Галимзянова С. В. Про родительство. Мама, не волнуйся! : [12+] / С. В. Галимзянова ; иллюстрации А. А. 

Хариной. - Москва : АСТ, Кладезь, 2021. - 188, [1] с. : цв. ил. ; 21. - (#Секреты умных родителей). - Вариант 

заглавия : Мама, не волнуйся!  7000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Мама, не волнуйся! Ты достойна внимания и поддержки. Ты 

достойна заботы и любви. И каждый твой шаг важен. Мы знаем, через что ты сейчас проходишь. И мы 

знаем, что можно сохранить в себе любовь даже в самые запутанные времена. Ты не одна. Ощути это 

вместе с новой душевной книгой @pro_roditelstvo. 

 

88.57 

Д53 

Дмитриева, Виктория Дмитриевна. Это же любовь! : книга, которая помогает семьям : [16+] / Вика 

Дмитриева. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2023. - 348, [1] с. : ил., табл. ; 21. - (Вика Дмитриева. Школа 

адекватных родителей)  7000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1) 

Аннотация: Идеальные пары никогда не ссорятся, не устают, не раздражают друг друга и не существуют. 

Поэтому в новой книге популярного блогера, социолога, члена экспертного совета Минпросвещения 

России портала информационно-просветительской поддержки родителей, автора бестселлера, счастливой 

жены и мамы троих детей нет ни слова об этих мифических союзах. Зато есть все об отношениях от 



зарождения до угасания страсти. Вика Дмитриева дает работающие психологические практики, множество 

примеров из жизни, и, конечно, фирменный авторский юмор, уже знакомый читателям по книге "Это же 

ребенок!". 

 

88.57 

М22 

Мама на нуле  : путеводитель по родительскому выгоранию : истории нуля, теория выгорания, практики 

самопомощи : [16+] / Анастасия Изюмская, Анна Куусмаа, Людмила Петрановская [и др.]. - 5-е изд., испр. - 

Москва : Самокат, 2021. - 426, [2] с. ; 20. - (Самокат для родителей). - Вариант заглавия : Путеводитель по 

родительскому выгоранию  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЗДЛ(1), ЦДБ(1)Аннотация: С появлением ребенка многие испытывают не только 

ожидаемое счастье родительства, но и негативные эмоции - злость и отчаяние, тревогу и разочарование, 

стыд и вину от своей несостоятельности, а невозможность с ними справиться нередко выливается в 

агрессию. Эмоциональное выгорание родителей стало распространенной психологической проблемой. В 

книге пятнадцать мам и трое пап делятся подобным опытом. Эксперты - психологи, врачи и другие 

специалисты - обсуждают механизмы возникновения синдрома выгорания, его признаки, формы его 

проявления - от послеродовой депрессии до психического и физического истощения, а главное - 

рассказывают о том, как со всем этим справиться. Важная составляющая книги - именно рецепты и 

практики самопомощи. "Мама на нуле" поможет избежать подводных камней, которые могут омрачить 

радость родительства. Книгу стоит прочитать и тем, у кого родные или друзья переживают эмоциональное 

опустошение, депрессию, апатию. Осознав проблему, проще помочь себе и своим близким. 

 

88.57 

М38 

Машкова, Диана Владимировна. Азбука счастливой семьи : 30 уроков осознанного родительства : [16+] / 

Диана Машкова и команда авторов. - Москва : Эксмо, Бомбора, 2022. - 446, [1] с. : портр. ; 23. - (Азбука 

семьи). - (Книга-тренажер)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЗДЛ(1)Аннотация: Быть родителем непросто, и этому, к сожалению, не учат 

в школе. У взрослых нередко накоплен свой "багаж": детские обиды, психологические травмы и другой 

негативный опыт, который мешает строить гармоничные отношения с супругом и детьми. Эта книга 

поможет всем, кто хочет создать счастливую семью. В ней собраны 30 уроков осознанного родительства и 

важные знания из области детской и семейной психологии, которые ответят на самые главные вопросы мам 

и пап. Авторы программы опираются на труды всемирно известных психологов, педагогов и 

исследователей - Джона Боулби, Гэри Чепмена, Филиппы Перри, Януша Корчака, Льва Выготского, 

Людмилы Петрановской, Юлии Гиппенрейтер, Марины Мелии и многих других. В каждой главе - не 

только реальные истории и примеры из жизни, но практические упражнения, которые можно выполнять 

прямо в книге. И помните: идеальных родителей не бывает, но развитие осознанности и работа над собой - 

ключ к счастливым и гармоничным отношениям в семье! 

 

88.57 

П30 

Петрановская, Людмила Владимировна. Если с ребенком трудно : [что делать, если больше нет сил 

терпеть? : 12+] / Людмила Петрановская ; рисунки Андрея Селиванова. - Москва : АСТ, 2023. - 142, [1] с. : 

ил. ; 20. - (Библиотека Петрановской). - (Вопрос - ответ (Близкие люди))  14000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Дети не слушают своих родителей, сколько стоит этот мир. В 

попытках научить «нерадивое чадо», как «надо себя вести», ответственные родители вооружаются 

новейшими психологическими «приемчиками», разучивают современные техники сидения на гречке, а 

дети в ответ лишь становятся все более раздражительными и непослушными... Что же нам мешает в 

отношениях с ребенком, а ему мешает вести себя лучше? Новая книга Людмилы Петрановской будет 

полезна родителям, отчаявшимся найти общий язык с детьми. Вы сможете научиться ориентироваться в 

сложных ситуациях, решать конфликты и достойно выходить из них. Книга поможет сохранить терпение, 

восстановить понимание и мир в семье. 

 

88.57 

П32 

Пименова, Софья Сергеевна. Воспитание без конфликтов : практика здоровых отношений в семье : [12+] 



/ Софья Пименова. - Москва : АСТ, Времена, 2020. - 317, [1] с. ; 17. - (Мама инстаграма). - (Без криков, 

споров, уговоров)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - ЗДЛ(1), ЦДБ(1)Аннотация: Работающие правила для ребенка. Без насилия. Без 

криков. Без уговоров. Как? Как это сделать? Я ему объясняю, что так нельзя, а он все равно меня бьет... 

Ребенку 2 года, и все время лезет в розетку, прямо назло... Подросток прогуливает уроки и хамит мне, когда 

я делаю ему замечания... Мамы и папы! Если все, что грозит ребенку за неправильное поведение - это ваши 

слова, он будет вести себя так, как хочет. Что отличает счастливые семьи? Какие правила там работают? 

Эта книга - практический инструмент по построению здоровых отношений в семье. Вашим детям не 

придется переживать ссоры родителей, если вы будете знать эти правила. 

 

88.50 

Ф79 

Форвард, Сьюзен. Эмоциональный шантаж : не позволяйте использовать любовь как оружие против вас! : 

[16+] / Сюзан Форвард ; перевод с английского А. Савинова. - Москва : Эксмо, Бомбора™, 2022. - 330, [1] с. 

; 21. - (Психология. Плюс 1 победа). - (Мировой бестселлер по психологии)  4000 экз. - Текст (визуальный) 

: непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Сюзан Форвард - известный американский психолог, написавший 

немало книг, ставших мировыми бестселлерами. Среди них такие культовые произведения, как "Токсичные 

родители", "Мужчины, которые ненавидят женщин, и женщины, которые их любят", "Навязчивая любовь", 

"Когда ваш любовник - лжец" и многие другие. Сюзан Форвард имеет обширную психотерапевтическую 

практику и ведет собственное ток-шоу на радио. Ее благодарным клиентам нет числа, так же как и 

читателям, которые не устают писать теплые слова автору на ее страницах в социальных сетях и 

профессиональном сайте.  "Если ты уйдешь, я умру!" "Как можно быть таким эгоистом?" "После того, что я 

сделал для тебя…" Все это знакомые до боли большинству из нас формулировки эмоционального шантажа 

- мощного способа манипуляции, к которому нередко прибегают близкие нам люди. Сюзен Форвард, автор 

семи мировых бестселлеров по психологии, с присущей ей проницательностью анализирует природу этого 

явления. А потом предлагает пошаговую методику выхода из порочного круга эмоционального шантажа и 

возвращения отношений в здоровое русло.  В этой увлекательной книге вы найдете: 4 типа шантажистов, 

17 рычагов давления на жертву шантажа, 112 примера из реальной жизни, 1 проверенную методику 

восстановления здоровых отношений. 

 

88.57 

Ч-51 

Чеснова, Ирина Евгеньевна. Как не ссориться с родителями : [для младшего и среднего школьного 

возраста : 0+] / И. Чеснова ; художник Муся Кудрявцева. - Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 63 с. : цв. ил. ; 21. 

- (Каждый ребенок желает знать)  2000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В своей новой книге известный психолог Ирина Чеснова 

предлагает юным читателям поговорить о семье: о том, как общаться с близкими, чтобы всем было тепло и 

радостно, чтобы каждый чувствовал себя любимым и принятым. Чтобы ссор и обид было меньше, а 

счастливых, запоминающихся моментов – больше. Книга поможет ощутить надежную, прочную связь со 

всеми членами семьи и научит волшебному языку, которому под силу решать любые конфликты. 

 

Педагогическая психология взрослых 

88.6 

Б95 

Быкова, Анна Александровна. Школьники "ленивой мамы" : [16+] / Анна Быкова, автор популярного 

интернет-блога. - Москва : Эксмо, Бомбора™, 2018. - 286 с. : ил. ; 21. - (Ленивая мама)  15000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), ЗДЛ(1)Аннотация: Вот и настал сезон родительских собраний. Уже в садике 

нам сообщают, что сейчас самое важное - это подготовка к школе, а в школе, что самое важное - это 

подготовка к ЕГЭ. И не важно, сколько еще лет ждать этого момента. Про ЕГЭ говорит даже завуч 

начальной школы на собрании для родителей будущих первоклассников. Будущих! Как будто за 

восемнадцать лет жизни ничего более важного быть не может. Как будто все детство - это период, когда 

нужно готовиться к экзаменам. Книга педагога, психолога и автора серии книг-бестселлеров "Ленивая 

мама" Анны Быковой о том, как пережить "школьные годы чудесные". Без неврозов, без насилия, без 

комплекса родительской неполноценности, без потребности пить валерьянку. 

 



Медицинская психология 

88.7 

Г83 

Гризел, Джудит. Без дна : зависимости и как их победить : 16+ / Джудит Гризел ; [перевел с английского 

О. Сивченко]. - Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2021. - 302, [1] с. : ил. ; 21. - (The New York Times 

bestseller). - Пер.изд. : Never enough / Grisel, Judith  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:2 - Ф.3(1), АБ(1)Аннотация: Еще одна рюмка. Одна затяжка, один эклер, одна чашка 

кофе… Мы уверены, что сможем остановиться в любой момент, просто нужно включить силу воли. Но 

даже если удается затормозить на какое-то время, после перерыва зависимость только набирает обороты. К 

этому печальному выводу рано или поздно приходят все зависимые – бесплатный сыр только в мышеловке. 

Из книги вы узнаете, чем отличается "зависимый" мозг от обычного, какие изменения мозга и поведения 

происходят в результате регулярного употребления психоактивных веществ и какие скрытые силы 

личности способны победить зависимость. В этой искренней и яркой книге Джудит Гризел, бывшая 

зависимая и известный нейробиолог, объясняет, какую роль психоактивные вещества играют в нашей 

жизни, и показывает принципиально новый способ, как нам справиться со злоупотреблением. 

 

88.7 

Н93 

Ньюман, Джудит. Сири с любовью : история необычной дружбы : [16+] / Джудит Ньюман ; перевод с 

английского Е. Фатеевой. - Москва : Эксмо, Бомбора™, 2019. - 270, [1] с. ; 21. - (100 лучших книг New York 

Times). - (Героем может быть любой). - Пер.изд. : To Siri with love / Newman, Judith  2000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЗДЛ(1)Аннотация: В 2014 году историю о необычной дружбе мальчика Гаса и Сири 

— голосового помощника Apple — опубликовала газете New York Times. Поддержка и интерес огромного 

количества читателей вдохновили Джудит Ньюман, маму Гаса, написать эту книгу, ставшую бестселлером. 

В ней она рассказывает о воспитании сына, чей диагноз — аутизм — полностью изменил жизнь семьи и 

позволил взглянуть на мир совершенно с другой стороны. Смешная, грустная и пронзительно искренняя 

история о том, что особенные люди — рядом с нами, и каждый из них достоин полноценной и счастливой 

жизни. 

 

88.7 

Ф83 

Франкл, Виктор Эмиль. Страдания от бессмысленности жизни : актуальная психотерапия : [16+] / Виктор 

Эмиль Франкл ; перевод С. С. Панкова. - Новосибирск : Сибирское университетское издательство, 2022. - 

78, [1] с. ; 21. - (Пути философии). - Пер.изд. : Das leiden am sinnlosen leben / Frankl, Viktor E.  1000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - АБ(1)Аннотация: Книга всемирно известного австрийского философа, психолога, 

создателя логотерапии Виктора Франкля (1905-1997) представляет собой сборник лекций, в которых в 

доступной и увлекательной форме изложены основные идеи экзистенциальной психологии. Научная и 

литературная карьера выдающегося австрийского психолога началась в 1924 году, когда он с одобрения 

Зигмунда Фрейда опубликовал свою первую статью в "Международном психоаналитическом журнале". 

Пережив в молодости увлечение психоанализом и психологией Адлера, Виктор Франкль стал 

родоначальником совершенно нового направления в психологии, которое теперь именуют Третьей Венской 

Школой психотерапии. Основываясь на своем богатом опыте практикующего психотерапевта, Франкль не 

только анализирует причины появления мучительного ощущения бессмысленности жизни, которое царит в 

современном обществе, но и дает свой рецепт избавления от страданий, вызванных этим ощущением. 

Многие лекции, составившие эту книгу, публикуются на русском языке впервые. 

 

Практическая (консультативная) психология 

88.9 

В12 

Вагин, Юрий Робертович. Доктор, кино лечит? : кинотерапия как решение психологических проблем : 

[18+] / Юрий Вагин. - Москва : АСТ, Времена, 2022. - 254, [1] с. ; 22. - (Доктор Вагин)  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Кинотерапия - отдельное направление в психокоррекции и 

психотерапии, доказавшее свою эффективность. Как часто, говоря своим близким нужные и правильные 

вещи, вы наталкиваетесь на стену предубежденности и нежелания хотя бы просто выслушать вас? А вот 



вовремя, осторожно и ненавязчиво показанный фильм не вызовет такой негативной реакции и может 

подсказать решение давно мучившей проблемы. Правильное кино более понятно и занимательно, чем 

книга или наставления психотерапевта. Фильм действует сразу на несколько органов чувств, поэтому через 

такую упаковку увлекательности легче вложить в мозг человека необходимое психологическое лекарство. 

В книге «Доктор, кино лечит? Кинотерапия как решение психологических проблем» я расскажу вам о 

фильмах и проблемах, исправить которые можно на диване с попкорном, а не в кресле психотерапевта. И 

поверьте - эффект будет точно не хуже! Если у вас возникла необходимость изменить неправильное 

поведение близких и слова не действуют - помните: там, где не действуют ваши слова, могут подействовать 

слова Ричарда Гира или Джулии Робертс, Гоши Куценко или Константина Хабенского. 

 

88.9 

С59 

Соколова, Ольга Александровна. 15 терапевтических сказок от страхов и капризов : подсказки для 

родителей по QR-кодам : для занятий взрослых с детьми : для дошкольного возраста : 0+ / Ольга Соколова ; 

иллюстрации Анастасии Зининой. - Москва : АСТ, Малыш, 2022. - 93, [3] с. : цв. ил. ; 26. - (Лучшие сказки 

с подсказками)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: В этой книге собраны 15 сказочных историй, которые помогут 

вашему малышу легко и быстро справиться с различными психологическими трудностями. Все сказки 

написаны опытным психологом-сказкотерапевтом Ольгой Соколовой и затрагивают важные проблемы 

воспитания и взросления: страхи, капризы и истерики, тревожность. На примере героев сказок — милых 

зверят и непоседливых мальчишек и девчонок — ребята научатся поддерживать отличное настроение, 

понимать свои страхи и укрощать их, узнают, чем опасны капризы. Эта книга поможет вам наладить 

доверительные отношения со своим сыном или дочкой, лучше узнать об их затаенных обидах и страхах. 

Иллюстрации Анастасии Зининой украсят путешествие в страну лечебных сказок и сделают чтение еще 

интереснее. 

 

Литература универсального содержания 

Справочные издания 

92 

В19 

Василюк, Юлия Сергеевна. Девчонка что надо! : [самая нужная и полезная книга! : для младшего и 

среднего школьного возраста : 0+] / Ю. С. Василюк. - Москва : Эксмо, #эксмодетство, 2022. - 223 с. : цв. 

ил., табл. ; 24. - (Ох уж эти девчонки!) ; Только для тебя)  4000 экз. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Вместе с героями книги веселыми любознательными 

девчонками Софией и Машей девочки-подростки узнают, что такое семейный бюджет; как подготовиться к 

появлению питомца в доме и как поговорить об этом с родителями, а также научатся избегать ситуаций, 

которые могут быть опасны. Маша и София поделятся своими девчачьими секретами о том, как быстро 

навести порядок в доме, разумно расходовать карманные деньги; расскажут о правилах личной 

безопасности; посоветуют, как общаться с парнем, который нравится, как вести себя, если в семье скоро 

будет еще один ребенок, если родители расстаются, если приходится менять школу и вливаться в 

незнакомый коллектив. Книга окажет неоценимую помощь девочкам-подросткам и станет отличным 

подарком. 

 

92 

Г85 

Гришаева, Нонна Валентиновна. Советы дочкам. Папиным и маминым : [все, что хотят знать подростки : 

для старшего школьного возраста : 16+] / Нонна Гришаева. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 189 с. : цв. ил., 

портр. ; 21. - (Каждый ребенок желает знать). - Вариант заглавия : Папиным и маминым  3000 экз. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Эта книга написана специально для девочек-подростков, и 

читать ее надо в тот непростой период, когда девочка из ребенка превращается в девушку, юную и 

прекрасную женщину. Полезные советы известной актрисы Нонны Гришаевой, которые она дает своей 

дочери, подкреплены рекомендациями врача, фитнес-тренера, стилиста. Яркие современные иллюстрации 

прекрасно сочетаются с искренним, душевным текстом знаменитой актрисы, в котором затрагиваются все 

«болевые точки» взрослеющей девушки-подростка. 

 



92 

М52 

Мерников, Андрей Геннадьевич. Большая копилка секретов для мальчиков : для младшего и среднего 

школьного возраста : 6+ / Мерников А. Г., Пирожник С. С. - Москва : АСТ, Аванта, 2022. - 128 с. : цв. ил. ; 

22. - (Моя копилка секретов)  3000 экз. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Мир настоящих мальчишек - это своеобразное тайное 

сообщество, вход в которое открыт только истинным искателям приключений. И хотя секреты и в этом 

кругу передаются из уст в уста, тут не до сплетен - здесь все серьезно и все по-взрослому. Из этой книги, 

как из копилки знаний, ты сможешь черпать бесценные секреты и полезные советы каждый день, ведь 

здесь есть все, что необходимо знать каждому мальчишке. Как развести огонь без спичек? Как защитить 

себя и своих близких? Как разоблачить вруна? Как рассмешить собеседника? Как расшифровать почерк? 

Как восстановить батарейку? Как подать сигнал бедствия? Как не запутаться в сетях Интернета? Как, 

используя дедуктивный метод, раскрыть самые загадочные происшествия? Настоящие мальчишки всегда 

хотят большего - именно для них и создана эта "Большая копилка секретов". 

 

92 

Ч-80 

Что, где, когда и почему : самые интересные вопросы и ответы о будущем : [для младшего и среднего 

школьного возраста : 6+] / [Мария Борисовна Пази и лауреаты Всероссийского конкурса на цифровой 

образовательной платформе МТС "ПоколениеМ": Анна Салова [и др.] ; иллюстрации: Э. Авакян [и др.]]. - 

Москва : АСТ, Аванта, 2023. - 174, [1] с. : цв. ил., портр., фот. цв. ; 22. - (100 тысяч почему)  3000 экз. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Экземпляры: всего:1 - ЦДБ(1)Аннотация: Книга «Что, где, когда и почему. Вопросы и ответы о будущем» 

необычная. Сборник составляют рассказы и иллюстрации лауреатов всероссийского конкурса на цифровой 

образовательной платформе МТС «Поколение М» и статьи научной журналистки Марии Пази. Что ждет 

человечество в будущем? Как мы будем жить, во что одеваться, что есть, на чем ездить? Ответы на эти и 

многие другие вопросы ждут вас в книге. 

  

 

 

 


